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7. Qualifizierung zum Thema: Kinder psychisch 
kranker Eltern 
Leitfragen:
• Welches Wissen benötigen Fachkräfte in den Frühen Hilfen über Elternschaft und 

psychische Erkrankung?

• Grundsymptomatik über psychische Erkrankungen zur Sensibilisierung 
• Balanceakt zwischen Aufmerksamkeit und übermotiviertem Handeln
• Stigmatisierung

• Welches Wissen benötigen Fachkräfte in den Frühen Hilfen zur Kooperation Kinder- und 
Jugendhilfe und psychiatrisch-psychotherapeutischen Versorgung?

• Grundkompetenz der Netzwerkkoordinierenden beide Systeme zu kennen
• Zuständigkeiten der Angebote kennen
• Vorbehalte zwischen den Systemen kennen

• Welche Form der Wissensvermittlung bietet sich für Fachkräfte in den Frühen Hilfen an?

• Checkliste 
• Gesprächsleitfaden

Werkstatt-Tag für Qualifizierende in den Frühen Hilfen
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