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Dokumentationsvorlage Frühe Hilfen

1. �Allgemeine Informationen

	 Vorstellung der eigenen Rolle/Profession

	 Wie ist die Familie zu mir gekommen? Was ist mein Arbeitsauftrag?

	 Welche Möglichkeiten und Grenzen habe ich im Rahmen meiner Tätigkeit?

	 Sind die personenbezogenen Informationen der Familie pseudonymisiert?

2. �Auf diese Nachfragen zum Fall sollte ich vorbereitet sein

	 �Informationen zum Kind (Alter, Geschwister, Krankheiten, Behinderung, soziales Umfeld, Entwicklung, 	
besuchte Einrichtungen)

	 Angaben zur elterlichen Sorge (z.B. Sorgerecht, Vormund, Umgangsrecht)

	 �Informationen zu den Eltern/Familie/wichtige Bezugspersonen (Familienmitglieder, Familienstand, 	
Migrationshintergrund, Krankheiten/Behinderung, Sucht, bekannte Vorstrafen, wirtschaftliche Situationen, 	
Kooperationsbereitschaft)

	 Veränderungsfähigkeit und Veränderungsmotivation

	 Relevante weitere Netzwerkpartner (ASD, Therapeuten, wichtige Ärzte/SPZ)

	 Wichtige innerfamiliäre Beziehungen, Freundschaften, sonstige Ressourcen (Familien-Umfeld-Karte)

	 Vorgeschichte der Familie (gefährdende Ereignisse in der Vergangenheit, frühere oder aktuelle Hilfen und Unterstützungen)

	 Konkrete Beobachtungen im Fall, die mich veranlasst haben, eine Beratung durch die InsoFa in Anspruch zu nehmen

	 Sehe ich eine Gefährdung des Kindeswohls und woran mache ich das konkret fest?

	 Sollte meiner Meinung nach das Jugendamt kontaktiert werden?

Modul 3Verlauf der Betreuung
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Baustein 5  Vorbereitung InsoFa

Orientierungshilfe zur Vorbereitung auf eine Beratung  
durch eine Insoweit erfahrene Fachkraft (InsoFa) § 4 KKG, § 8a SGB VIII


