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Nationales Zentrum |
Frihe Hilfen+’

Name der Familie Datum

Verlauf der Betreuung

Individuelle Zielsetzung

Zielvereinbarung mit der Familie unter Beriicksichtigung der Ressourcen und in Anwendung der SMART-Prinzipien:
S pezifisch Um was geht es?

M essbar Woran erkenne ich, dass das Ziel bzw. Zwischenziele erreicht sind?

A kzeptiert Was motiviert mich, das Ziel zu erreichen?

R ealistisch  Kannich das Ziel erreichen? Was brauche ich, um das Ziel zu erreichen?
T erminierbar Bis wann soll das Ziel erreicht sein?

Welches Ziel/welche Ziele mochten Sie erreichen?

Zielvereinbarung am Zielerreichung am

Um was geht es?

Woran erkenne ich, dass das Ziel erreicht ist? Welche Zwischenschritte werde ich erreichen?

Was motiviert mich, das Ziel zu erreichen?

Kann ich das Ziel erreichen? Was brauche ich, um das Ziel zu erreichen?

Bis wann soll das Ziel erreicht sein?
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Welches Ziel/welche Ziele mochten Sie erreichen?

Zielvereinbarung am Zielerreichung am

Um was geht es?

Woran erkenne ich, dass das Ziel erreicht ist? Welche Zwischenschritte werde ich erreichen?

Was motiviert mich, das Ziel zu erreichen?

Kann ich das Ziel erreichen? Was brauche ich, um das Ziel zu erreichen?

Bis wann soll das Ziel erreicht sein?
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