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Dokumentationsvorlage Frühe Hilfen

Name der Familie Datum 

Modul 3Verlauf der Betreuung

Seite 1/2
Modul 3  Verlauf der Betreuung 

Baustein 2  VE Eltern-Kind-Interaktion: Emotionen

Vonseiten der Eltern/Bezugsperson

Umgang mit den emotionalen Bedürfnissen des Kindes

Die Bezugsperson  
(unter Einbeziehung der Eigenheiten und unter 
Berücksichtigung des Alters des Kindes) ...

Nicht
relevant                    Trifft zu

Trifft zum 
Teil zu

Trifft 
nicht zu Anmerkungen

...  wendet sich dem Kind gefühlvoll zu und gibt 
ihm Nähe.

...  drückt Zuneigung gegenüber dem Kind aus.

...  ist in der Lage, die Gefühle des Kindes  
zu spiegeln.

...  benennt die vom Kind geäußerten Gefühle.

... hilft dem Kind beim Bewältigen von Gefühlen.

...  bietet dem weinenden Kind Trost an.

... gibt dem Kind Hilfe und Schutz.

Handlungsbedarf

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emotionale Bedürfnisse des Kindes

Vertiefende Einschätzung: Eltern-Kind-Interaktion

Alter des Kindes
   

 
  

 
 

Name des Kindes

Bezugsperson
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Dokumentationsvorlage Frühe Hilfen

Name der Familie Datum 

Modul 3Verlauf der Betreuung

Seite 2/2
Modul 3  Verlauf der Betreuung 

Baustein 2  VE Eltern-Kind-Interaktion: Emotionen

Emotionale Bedürfnisse des Kindes

Vonseiten des Kindes

Äußerung und Regulation von emotionalen Bedürfnissen

Das Kind  
(in Abhängigkeit von seinen alters- und  
entwicklungsentsprechenden Fähigkeiten) ...

Nicht
relevant                    Trifft zu

Trifft zum 
Teil zu

Trifft 
nicht zu Anmerkungen

...  kann seine emotionalen Bedürfnisse durch 
Mimik, Blickverhalten, Laute, Körperhaltung 
bzw. Bewegung ausdrücken.

...  nimmt die Gefühle/das Verhalten bei seinen 
Mitmenschen wahr und spiegelt/erwidert diese.

...  wendet sich seinen Bezugspersonen aktiv zu.

...  wendet sich bei Desinteresse, Müdigkeit, 
Überforderung etc. ab.

...  signalisiert, dass ein Bedürfnis nach  
Nähe/Geborgenheit besteht.

...  signalisiert, wenn das Bedürfnis nach  
Nähe/Geborgenheit befriedigt ist.

...  kann sich (nach kurzer Unmutsäußerung) durch 
Saugen, Selbstberührung bzw. das Zusammen-
bringen von Händen/Füßen über der Körpermit-
te selbst beruhigen.

...  lässt sich trösten.

...  kann sich bei alltäglichen Ärgernissen in kurzer 
Zeit beruhigen bzw. beruhigt werden.

Handlungsbedarf

  
 

 

 

 

 

Vertiefende Einschätzung: Eltern-Kind-Interaktion

   
 

  
 

 

Name des Kindes Temperament / Verhaltensmerkmale des Kindes
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