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Name der Familie Datum

Verlauf der Betreuung

Vertiefende Einschétzung: Selbstfiirsorge (Bezugsperson)

Gesunde Ernahrung + Trinken

Person Situation

Nicht Trifft zum Trifft
Die Person ... relevant Trifftzu  Teilzu  nichtzu Anmerkungen
... hat Zeit/nimmt sich Zeit, Mahlzeiten
zuzubereiten. O O Ll Ll
nimmt sich Zeit fiir (gemeinsame) Mahlzeiten |:| |:| ] ]
... hat Wissen iiber eine gesunde und
vielseitige Ernahrung. u u L [
...istin der Lage, gesunde Mahlzeiten
zuzubereiten. [ [ Ll L]
... kann sich an erforderliche Didtvorschriften
‘ O o O O
alten.
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Baustein 2 VE Selbstfiirsorge: Essen
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