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Dokumentationsvorlage Frühe Hilfen

Name der Familie Datum 

Modul 3Verlauf der Betreuung

Seite 1/1
Modul 3  Verlauf der Betreuung 

Baustein 2  VE Fürsorge für das Kind: Essen

   
 

  
 

 

Vertiefende Einschätzung: Fürsorge für das Kind

Ernährung + Ausscheidung

Name des Kindes

Die Bezugspersonen  
(unter Beachtung der individuellen/  
entwicklungsentsprechenden Bedürfnisse) ...

Nicht
relevant                    Trifft zu

Trifft zum 
Teil zu

Trifft 
nicht zu Anmerkungen

...  sind im Umgang mit dem Stillen des  
Kindes sicher.

...  sorgen für eine gesunde Ernährung des Kindes 
(Menge, Art, Zusammensetzung).

...  sorgen ab dem Zeitpunkt der Beikosteinführung 
dafür, dass das Kind Flüssigkeit zu sich nimmt 
(Menge, zuckerfrei).

...  schätzen den Entwicklungsstand des Kindes 
bzgl. Essen und Trinken adäquat ein.

...  fördern die Selbstständigkeit des Kindes beim 
Essen und Trinken (z. B. Umstellung von Flasche 
auf Becher).

...  berücksichtigen bei der Nahrungszubereitung 
und -verabreichung hygienische Anforderungen.

...  können die Ausscheidungen des Kindes  
(Menge, Aussehen) adäquat einschätzen.

Handlungsbedarf

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alter des Kindes

Temperament / Verhaltensmerkmale des Kindes
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