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Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Name der Familie Datum
Verlauf der Betreuung
Ressourcen und Belastungen

1. Ressourcen o) seve

Die Familie/Eltern beteiligt/beteiligen sich ...

[] ... aktiv an der Formulierung von Zielen fiir die Betreuung.

[] ... an der Umsetzung besprochener Inhalte.

| Alltagsbewiltigung und Haushaltsfiihrung

Il Interne und externe Unterstiitzungssysteme
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Nationales Zentrum

Fruhe Hilfen+’

Datum

Name der Familie

lll Selbstfiirsorge der Bezugs- hzw. Betreuungsperson

IV Fiirsorge fiir das Kind und Eltern-Kind-Interaktion
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G

Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Name der Familie

Datum

2. Belastungen

Die Bezugsperson/eine weitere Person im Haushalt ...

... hat unzureichendes Wissen iiber eine gesunde
Lebensweise.

... zeigt Anzeichen einer Intelligenzminderung oder
geistigen Behinderung.

...empfindet eine oder mehrere der eigenen oben genannten
Erkrankungen/Behinderungen als stark einschrankend.

... sieht die Schwangerschaft/das Kind zum jetzigen
Zeitpunkt als unerwiinscht an.

... ist mit Heimerziehung oder mehrfach wechselnden
Hauptbezugspersonen aufgewachsen.

... erfuhr als Kind oder im Jugendalter Vernachlassigung
oder korperliche, emotionale oder sexualisierte Gewalt.

... ist kdrperlicher, emotionaler oder seelischer Gewalt
ausgesetzt.

... Sonstiges:

Handlungsbedarf

Trifft nicht zu

0

Trifft zum Teil zu/
nichtsicher
erkennbar

U

A Belastungen der (werdenden) Eltern oder einer weiteren Person im Haushalt

Trifftzu

U

Anmerkungen
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Name der Familie Datum

B Belastungen durch erhihte Fiirsorgeanforderungen des Kindes/der Kinder
Kann sich auf das Kind selbst oder seine Geschwister beziehen

Trifft zum Teil zu/

nichtsicher
Das Kind/die Kinder ... Trifft nicht zu erkennbar Trifftzu Anmerkungen
...ist/sind Friihgeborene(s). ] O L]
ist/sind Mehrling(e). ] O L]
... zeigt/zeigen Zeichen einer Regulationsstdrung bzw. 0 0 ]
hat/haben eine diagnostizierte Regulationsstorung.
... zeigt/zeigen Anzeichen einer Entwicklungsauffalligkeit 0 0 0]
(fein- bzw. grobmotorisch, kognitiv, sprachlich).
... hat/haben eine diagnostizierte korperliche/geistige
Behinderung. O [ L]
hat/haben eine chronische Erkrankung. O O ]
... zeigt/zeigen Anzeichen fiir Verhaltensauffalligkeiten
(emotional, sozial). O O Ll
... hat/haben eine diagnostizierte Verhaltensauffalligkeit
(z. B. ADHS). O O [

U
O
U

... Sonstiges:

Handlungsbedarf
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Name der Familie Datum

C Belastungen fiir die Gesundheit des Kindes/der Kinder und die Eltern-Kind-Interaktion

Die Bezugsperson/eine weitere Person im Haushalt T'if]fi'cﬁ:";izii;rz“/
Trifft nicht zu erkennbar Trifft zu Anmerkungen
B = - ° ——
B - | ° ——
oot - | ° ——
B T = =
raucht in Anwesenheit des Kindes/der Kinder. ] ] ]
et =l " " .
konsumiert Drogen. O ] ]
SChenkt . Fer nsehenPC OderHandy mehrAuf merksamkelt ............ D ................... D .................... D .............................................................

als es fiir die Beziehung zum Kind zutréglich ist.

... ist kérperlicher, emotionaler oder seelischer Gewalt 0 (] (]
ausgesetzt.
iibt kdrperliche, emotionale oder seelische Gewalt aus. ] ] ]

U
U
U

... Sonstiges:

Handlungsbedarf
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Nationales Zentrum
 Hilfen+’

e

Name der Familie Datum

D Generelle Uberforderung

Trifft zum Teil zu/

nicht sicher
Trifft nicht zu erkennbar Trifft zu Anmerkungen
Die momentanen Belastungen drohen die Bewaltigungs-
maglichkeiten der Familie zu Ubersteigen O [ L]
Die Bezugsperson wirkt stark erschopft ] [l ]
Handlungsbedarf

E Hoher Unterstiitzungsbedarf

Trifft zum Teil zu/

nicht sicher
Trifft nicht zu erkennbar Trifft zu Anmerkungen

Die einzelne Belastung oder mehrere Belastungen in

der Familie sind so stark ausgepragt, dass zusatzliche 0 0 0]
Unterstilitzung notwendig ist, um die Gefahrdung des

Kindeswohls abzuwenden

Vorgehen bei
-D gewichtigem

Notieren Sie hier lhre Beobachtungen Anhaltspunkt
fiir eine
Kindeswohl-
gefahrdung /
Wahrnehmungs-
bogen fir den
Kinderschutz
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