Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Schnittstellen der Frihen Hilfen und
Familienzentren — Moglichkeiten der
Kooperation

Familienzentren schaffen Lebensqualitat an den
Schnittstellen von Bildung, Gesundheit und
sozialraumlichem Wohlbefinden

6. Fachtagung des Bundesverbandes der Familienzentren
23. November 2017, Hochschule Magdeburg-Stendal

Mechthild Paul
Nationales Zentrum Fruhe Hilfen, Kéln

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI




Schnittstellen der Frihen Hilfen und Familienzentren Nationales Zentrum .
Frihe Hilfen+

— Moglichkeiten der Kooperation
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2. Familien in den Frihen Hilfen

3. Familienzentren und Fruhe Hilfen

4. Ausblick
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Nationales Zentrum

Nationales Zentrum Fruhe Hilfen (NZFH) Frithe Hilfens’

@ Bundesministerium
fiir Familie, Seniaren, Frauan

und Jugend

Nationales Zentrum D J I

Friihe Hilfen+"

Deutsches
Jugendinstitut

Bundesinitiative - Lernen aus problematischen
" : Frithe Hilfen : ¥
Frithe Hilfen Seit 2007 Kinderschutzverlaufen
Seit 2012 - Seit 2008

Forschung Qualitatsentwicklung Kommunikation Kooperation
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H T H . Nationales Zentrum
Was sind Frihe Hilfen: Frithe Hilfen

Ausgangssituation in Deutschland

Gravierende Falle von Kindstétungen in Folge
von Misshandlung und Vernachlassigung

Jessica (2005)
Kevin (2006)
Lea-Sophie (2007)
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Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Ziel:

Die Versorgung von (werdenden) Eltern in Problemlag  en
verbessern.

Durch:

- die Erkennung von Belastungen

- die Vermittlung passgenauer Hilfen

- die systematische Vernetzung unterschiedlich intensiver Hilfs- und
Unterstlitzungsangebote in einem kommunalen Netzwerk Friihe
Hilfen von Fachkraften verschiedener Sozialleistungssysteme (v.a.
des Gesundheitssystems mit der Kinder- und Jugendhilfe)

-> Und dies so frih wie mdglich (werdende) Eltern mit Kindern von
0-3 Jahren)

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Was sind Fruhe Hilfen? Nationales Zentrum .
Frihe Hilfen+

Ein Blick zurick: Die erste Studie

Systemubergreifender Ansatz in den Fruhen Hilfen
Kurzevaluation: Fazit

Es gibt in Deutschland ein weit
verzweigtes Netz von vielfaltigen Hilfen
und Unterstltzungsmadglichkeiten far
Familien, aber:

,Einzelne Modelle fir sich allein kbnnen Lt 1 8 208 v 112200
keine gute Versorgung von Familien mit
Unterstltzungsangeboten
gewahrleisten. Dies gelingt nur in einem S
umfassenden und differenzierten e
Netzwerk “Frihe Hilfen ~.“

18.01.2007
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Was sind Frihe Hilfen? Nationales Zentrum
Systemubergreifender Ansatz Fre e-,'."'_'fi,',?’

£ s ez

Schwanger-
schaftsberatung
SchKG
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. . : Nationales Zentrum
Frihe Hilfen: Frihe Hilfan

Systemubergreifender Ansatz

Vernetzung Gesundheitssystem und Jugendbhilfe

Gesundheitssystem: Nicht stigmatisierender Zugang
zu fast allen Frauen rund um
die Geburt

Kinder- und Jugendhilfe: Angebot passgenauer Hilfen

Weitere Akteure: Zugange

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Was sind Fruhe Hilfen? Nationales Zentrum _
Ein Blick zuriick: Konzeptionelle Ausrichtung Frihe Hilfens

Fordern ( § 16) Helfen (§ 27) Schitzen (§8a) SGB VI

oo *e
B (.
1
1
1
I

o oé ¢4

Allgemeine Forderung Erzieherische Hilfen Schutzmal3nahmen

vgl. Schone 2011
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Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Entwicklung der Friihen Hilfen in Deutschland

Bund » Frihe Pravention/Frihe Hilfen in Eigene Projekte u.
Koalitionsvertragen (2005/2009) Programme:
» Aktionsprogramm BMFSFJ (2007- e Friuhe Hilfen in der Caritas
2010) (2010 — 2013)
« Bundeskinderschutzgesetz und o SkF: Fruhe Hilfen — Guter
Bundesinitiative Frihe Hilfen (2012 - Start ins Leben
2017) e SOS Kinderdorf:

* Bundesstiftung Frihe Hilfen (2017/18) Gemeinsam stark von

y : Anfang an (seit 2012)
* Frihe Hilfen-Programme

» Landes-(Kinderschutz-)gesetze

Kommunen » Politische Beschlisse
 Aufbau von Netzwerken Frihe Hilfen
» Ausbau von niedrigschwelligen Hilfen

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Entwicklung der Frihen Hilfen: Aktionsprogramm

Modellprojekte
. Wie Elternschaft gelingt — WIEGE (Brandenburg)

. Wie Elternschaft gelingt — WIEGE (Hamburg) . | *
Guter Start ins Kinderleben (Bayern, Baden- y W2
Wirttemberg, Rheinland Pfalz, Thiiringen)

Frihe Hilfen fur Eltern u. Kinder und soziale
Frihwarnsysteme (NRW, Schleswig Holstein)

Frihe Intervention fir Familien — Pfiff
(Hessen, Saarland)

. Frih Start (Sachsen-Anhalt)

Chancen fur Kinder psychisch kranker
. und/oder suchtbelasteter Familien
(Mecklenburg-Vorpommern)

Evaluation und Coaching zum Sozialen
Frihwarnsystem (Berlin)

Familienhebammen: Frihe Unterstitzung —
frihe Starkung? (Niedersachsen)

. Pro Kind (Niedersachsen, Bremen, Sachsen)

1) Pro Kind

2) Familienhebammen: Frihe
Unterstitzung — friihe Starkung?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Was sind Fruhe Hilfen? Nationales Zentrum .
Frihe Hilfen+

Ein Blick zurlick: Gesetzliche Einbettung

Bundeskinderschutzgesetz (2012)

Frihe Hilfen ( § 1, Abs. 4 KKG)

Kern ist die Vorhaltung eines maoglichst frithzeitigen

koordinierten und multiprofessionellen Angebots (Information,
Beratung und Hilfe) im Hinblick auf die Entwicklung von Kindern
vor allem in den ersten Lebensjahren  fir Mutter und Véater

sowie schwangere Frauen und werdende Vater.

12
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfens’

Frihe Hilfen: flachendeckender Ausbau

Bundesinitiative Frihe Hilfen (2012 — 2017)

Bundeskinderschutzgesetz mit Bundesinitiative Friihe Hilfen

Verwaltungsvereinbarung (VV) zwischen Bund und Landern zur Umsetzung

Starkung des Engagements von Landern und Kommunen in den Friihen Hilfen
uber die Forderung des Aus- und Aufbaus von...

Bundesebene:

Koordinierung
durch das NZFH

Férdervolumen:
177 Millionen bis

Landesebene: Ende 2015

Koordinierungs-
stellen Frithe Hilfen

9)JOMZIaN
91J431UIPJ00Y
uaJnP NS
-SsjweuaJyy
uswyeusjen
ayoljzaesnz

dINID4/gaHweS

Seit 01.01.2016 Verlangerung der Bundesinitiative Friihe Hilfen
bis 31.12.2017 (jahrliches Fordervolumen 51 Millionen EUR)

Nahtloser Ubergang von Bundesinitiative Friihe Hilfen in Fonds Friihe Hilfen
nach Ausgestaltung durch Bund und Lander

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum
Friihe Hilfens’
Sy _'_.:vfﬁ

Netzwerke Fruhe Hilfen

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



: Nationales Zentrum
Die Kommunalbefragung - Rahmendaten Frithe Hilfens’

Kommunalbefragungen im Rahmen der Dokumentation und
Evaluation der Bundesinitiative Frthe Hilfen, 2013 — 2015

Entwicklung und Stand des Strukturaufbaus

« Jahrliche Onlinebefragung aller Kommunen, die Gffentliche Trager der
Jugendhilfe sind und von den Landeskoordinierungsstellen Gbermittelt
wurden (Stichtag jeweils 30.06.) — Rucklaufquote: ~97%

» Kommunale Netzwerke
» Angebotsentwicklung
» Steuerung und Planung

> Netzwerkkoordination

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Netzwerke mit Zustandigkeit flr Frihe Hilfen

Kommunaler Ausbaustand

Nationales Zentrum P
Frihe Hilfen+

100
83,2 %
77,8 %
75 -
50 -
25> 20,5 %
10,5 % )
63%  1,6%
0 _ | L—‘

Ein Netzwerk

N=543 (2013) .
N=555 (2015) (in %, Stand 30.06.2015)

Mehrere Netzwerke

W 2013 W 2015

Kein Netzwerk
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Nationales Zentrum
Netzwerke mit Zustandigkeit flir Friihe Hilfen Friihe Hilfen+’

Angliederung der Koordinierungsstelle Frihe Hilfen (2015)

Freier Trager - 5,9
Sonstiges - 5,0

Gesundheitsamt . 4,1

Kein Netzwerk I 1,6

Keine I
Koordinierungsstelle

0 25 50 75 100

N=555 (Mehrfachnennungen, in %, Stand 30.06.2015)
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: : : Nationales Zentrum
Netzwerke mit Zustandigkeit fir Friihe Hilfen: Friihe Hilfen+*

Netzwerkpartner

Kooperationsqualitat: Mittelwerte auf einer flnfstufigen Skala von 1 (,sehr | Anteil Kommunen, in denen Akteure in Einschatzung

zufrieden) bis 5 (,sehr unzufrieden), bezogen auf Kommunen mit genau . s f Ang o
einem Netzwerk Friihe Hilfen. Vergleich 2013 (N=452) und 2015 (N=432). NP TS CI 2 A U ST ) 7P Eo?peralt(lorl'lzsql;al||:§|tfdurch e iy
etzwerke Fruhe Hilfen

Quelle:  Kommunalbefragung des NZFH im Rahmen der Verantwortlichen

wissenschaftlichen Begleitung der BIFH.

Kinder- und Jugendhilfe

Erziehungs-/Ehe-/Familien- und Lebensberatungsstelle  n 86,9 88,9 2,5 18

Allgemeiner Sozialer Dienst 82,5 82,6 2,4 1,9

Familienzentren/Mehrgenerationen-hauser/Miitterzentr  en 71,2 79,4 2,7 1,9

Kindertageseinrichtungen 72,6 78,0 3,0 2,1

Einrichtungen und Dienste der Hilfen zur Erziehung 68,1 69,2 2,8 2,0

Fachberatung Kindertagesbetreuung/ Kindertagespfleg n.E 68,3 n.E 1,9

Familienbildungsstatten 56,4 59,5 2,8 1,9

Kindertagespflegepersonen 43,6 35,2 3,1 2,2

Kinderschutzzentren 24,3 24,1 2,5 1,8

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI Uber "Einfugen: FulRzeile" bearbeiten



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Wie geht es den Familien?
Was sagen die Familien?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI




Nationales Zentrum
Friihe Hilfens’
Sy _'_.:vfﬁ

Pravalenz - und
Versorgungsstudie

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Pravalenz- und Versorgungsstudie Nationales Zentrum _
Design Frihe Hilfen+

Zentrale Fragestellungen:

= Wie viele Familien mit Kindern von 0-3 Jahren sind
psychosozial (hoch) belastet?

= Welche Gruppen in der Bevélkerung sind besonders
belastet?

= Welche Unterstlitzungsangebote werden von
welchen Familien genutzt?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Pravalenz- und Versorgungsstudie Nationales Zentrum _
Design Frihe Hilfen+

Studiendesign:
= 8.012 teilnehmende Familien

= 275 teilnehmende padiatrische Praxen

= Fragebogen: deckt wissenschaftlich gesicherte
Risikofaktoren ab (Kindeswohlgefahrdung und
Entwicklungsschwierigkeiten)

= Enthalt sensitive Themen (z.B. ausgetbte Gewalt
gegenuber den Kindern) und die Themen:

» Familiare Eigenschaften
= Elterliche Charakteristika
» Kindliche Eigenschaften
= Eltern-Kind-Interaktion

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Pravalenz- und Versorgungsstudie

Design

Einblick in die Hauptstudie

Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Merkmal

KiD 0-3
Hauptstudie
(gewichtet)

Zum Vergleich:
Mikrozensus-
Daten (2011, HH
mit Kindern <3)

Leibliche Eltern/Adoptiveltern | Mutter 89,9 -
Vater 7,3 -
Migrationshintergrund Mindestens ein Elternteil 38,4 34,4
Schulabschluss der (noch) keinen Abschluss 2,3 4,6
Befragungsperson (nur Mitter) | Hauptschulabschluss 18,8 20,9
Realschulabschluss/MR 37,7 35,2
Hochschulreife 41,2 39,3
Hochster Bildungsabschluss Hochschulabschluss 23,0 21,8
(nur Mtter)
Alleinerziehend 8,7 12,1
:> Bezug ALG II (,Hartz IV") 19,9 14,1
Familie lebt (vermutlich) in GroBstadt ca. 32,7 ca. 36,5

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Auswahl von 12 Belastungsmerkmalen

Armut (SGB-II-Bezug) Gewalterfahrungen (Lebenszeit)

Frihe Mutterschaft Hohes Depressionsrisiko (PHQ-
2)

Alleinerziehend Erhohte elterliche

Stressbelastung (EBI)

Ungeplante Schwangerschatft Haufige lautstarke
Auseinandersetzungen

Erfahrung harter Bestrafung in Haufiges, andauerndes
eigener Kindheit Schreien/Weinen des Kindes

Drei oder mehr kleine Kinder im  Explosivitat (Gefthl der inneren
Haushalt Wut)



Pravalenz- und Versorgungsstudie: Friihe Hilfen +

£ s ez

Belastungen

Haufigkeiten: Distale Belastungsmerkmale

25 ~
ungepl. Schwan-
gerschaft
Armut
20 -
15 - |
Erfahrungen
harter Bestrafung
10 -
5 .
19,5 7,4 8,7 21,3 10,3 m_
O Armut I IFruhe Mutterschaftl ) Alleinerziehend ) ) Ungeplante I IErfahrung von harterl I Drei oder mehr
<22 Schwangerschaft Bestrafung kleine Kinder

Nationales Zentrum

Nat, H KiD-0-2 -4 totrreh N—7RA4 1Y P =4l
valctigucilic. NU U=o Raupisiudic, N=7041 yuitiyc rdalic,

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfen s’

Pravalenz- und Versorgungsstudie:

Belastungen -
Haufigkeiten: Proximale Belastungsmerkmale
25 Haufiges Gefinhl
innerer Wut
Stress i. d.
20 Elternschatft
Eigene

Gewalterfahrungen
10

| I

6,2 16,8 7,2 3,8
0 Gewalterfahrungen' HtI)hes Depressionsrisi'ko Stlress in der Elternsch'aft Héaufige IalIJtstarke Auseinande;setzungemaufiges, Iandauerndes Schreien/Weinen Héaufiges Geflhl innerer Wut

[Datenquelle: KiD 0-3 Hauptstudie; N=7641 giiltige Falle;

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI ”



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Pravalenz- und Versorgungsstudie:

Belastungen

Pravalenz von Belastungen nach Armutsgefahrdung

(d |Sta|) KKk K%k *Kkk
50 40,8 47,3
40 31,9
L 30
£ 20
10 6,5 2,9
0 T T T
Niedrige Bildung Ungeplante Schwangerschaft Alleinerziehend
I Kein Bezug von Sozialleistungen E Bezug von Sozialleistungen
50 *Hk* *%k* *xK
40
e 30
o\ 25,5 23,1 20,6
£ 20
10 3 5,9 7.2 -E
O T T T

Frihe Elternschaft (< 21 Jahre) Jemals Gewalt in einer Partnerschaft Erfahrungen harter Bestrafung in der
eigenen Kindheit

i Kein Bezug von Sozialleistungen m Bezug von Sozialleistungen

© 2017 — NZFH BZgA DJI [Datenquelle: KiD 0-3 Hauptstudie; N = 8063;
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Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Pravalenz- und Versorgungsstudie:

Belastungen

50 NIV iIinma I\
MITUAITIAL)

40 e / ﬁﬁ* *kk
o 30
7\: ( 21,1 20,7

b L

=20 12,3 e

10 4,2

0 I T T
Anzeichen einer Depression Hohe elterliche Belastung Belastung durch Schreiverhalten
= Kein Bezug von Sozialleistungen m Bezug von Sozialleistungen
50 *% *%k* *%
A

30
°\°
c 19,6
20 -

10,5
10 - 6:2
0 : : I 000
Haufiges Gefuhl innerer Wut Lautstarke Auseinandersetzungen Drei oder mehr kleine Kinder im Haushalt
i Kein Bezug von Sozialleistungen m Bezug von Sozialleistungen

© ZDstehquelie/Kid-D-IHdaptstudie] N = 8063;
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50

40

30

in %

20

10

Pravalenz- und Versorgungsstudie:

Belastungen

Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Anzeichen einer Dep

nrn\llmﬁl\
IJI UAILI |a|}
20,7
12,
- -

hreiverhalten

Lebenslage (hier Armut)

Haufiges Gefiihl innerer Wut

Kein Bezug von Sozialleistungen

Kein . . .
beeinflusst vieles weitere
Negative — aber auch nicht
* I **
//_\ alles!
24
\ 19,6
. 10,5
I

Lautstarke Auseinandersetzungen Drei oder mehr kleine Kinder im Haushalt

m Bezug von Sozialleistungen

© ZDstehquelie/Kid-D-IHdaptstudie] N = 8063;



Nationales Zentrum

Pravalenz- und Versorgungsstudie: Frihe Hilfen "

Belastungen

Kumulation der 12 Merkmale
100%
90%
80%
70%
50% m 5+ Merkmale
0 © 4 Merkmale
50% = 3 Merkmale
. m 2 Merkmale
40% m 1 Merkmal
30% =0 Merkmale
20%
10%
O% 42,41 |

Gesamt (N=5801)

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI -



Nationales Zentrum

Pravalenz- und Versorgungsstudie: Frihe Hilfen "

Belastungen
Kumulation

der 12 Merkmale

90%

80% Nach der hier gewahlten

70% Definition sind ca. 10% der

60% Familien belastet/ = 5+ Merkmale
hochbelastet (4 und mehr © 4 Merkmale

S0% Faktoren) und 42% gar * 3 Merkmale

: : m 2 Merkmale

40% nicht (kein Faktor) 21 Merkmal

30% = 0 Merkmale

20%

10%

O% 42,41 |

Gesamt (N=5801)

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum P
Frihe Hilfen+

=

Pravalenz- und Versorgungsstudie:

Belastungen

60

Kumulation und Armutsgefahrdung

50,4

0 1 2 3 >4
Anzahl der Belastungsmerkmale

© Familien ohne Bezug von Sozialleistungen ®Familien mit Bezug von Sozialleistungen

© BErrueiR P03 Barppudis 3y = 8063

32



Nationales Zentrum

Pravalenz- und Versorgungsstudie: Frihe Hilfen "

Belastungen

®* 7 Kumulation und Armutsgefahrdung

50,4

50 -

In bestimmten
Lebenslagen (hier Armut)
kumulieren schnell viele
Belastungsfaktoren

10 -

0 1 2 3 >4
Anzahl der Belastungsmerkmale

© Familien ohne Bezug von Sozialleistungen ®Familien mit Bezug von Sozialleistungen

© BeereiR FR3 pargAude 3 = 8063
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Nationales Zentrum
Frihe Hilfens’

Pravalenz- und Versorgungsstudie

Inanspruchnahme von Unterstlitzungsangeboten im Bere ich Friher
Hilfen — nach Bildungsgrad (KiD 03)

hoch mittel gering

Ehrenamtliche Besuche (langerfristige regelmalige " T o
Unterstltzung zu Hause, z.B. durch Fam.-Patin) ’ ’ ’
Langerfristige regelmalige Betreuung d. eine Fam.- »
Hebamme oder Kinderkrankenpfleger/in 114 128 17,1
Einmaliger Willkommensbesuch zu Hause
(Informationen Uber Angebote fir Eltern) 19:2 16,5 16.2 e
Eltern-Kind-Gruppen (z.B. Still-, Krabbelgruppe,
Babyschwimmen, PEKiP) 64,6 542 | 212
Elternkurse (z.B. "Starke Eltern- Starke Kinder") 8,9 7,2 2,8
Beratung in einer Familien- oder Erziehungs- 38 45 6.5
beratungsstelle ’ ’ ’ .

ngebote im Familien- oder Stadtteilzentrum 179 12.0 -8
(z.B. Elterncafé) ’ ’ ’

Quelle: KiD 0-3, Hauptstudie 2015, N= 4.846 bis 4.943, gewichtete Prozentwerte, Bildung definiert nach ISCED (0-2=niedrig, 3-4=mittel, 5-
6=hoch); * p <.05; **p < .01; ***p <.001

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI




Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Was sagen die Familienzentren zur
bisherigen Vernetzung mit den

Fruhen Hilfen?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI




Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Was sagen die Familienzentren?

Eckdaten

= Befragte:
157 Einrichtungen,
aus den 16 Bundeslandern,
die sich als Familienzentrum verstehen.

= Befragungszeitraum: Mai — Oktober 2017
= Schriftliche Online-Befragung
= 23 Fragen

= Durchgeflhrt vom Bundesverband der Familienzentren

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Was sagen die Familienzentren?

F4: Der Sozialraum im Umfeld meiner Einrichtung...
(Mehrfachnennung maoglich)

hoher Anteil an Familien mit W 84%

Kindern

hoher Anteil an Familien mit T 61%

Migrationshintergrund

hoher Anteil an durch Armut T 51%

belastete Familien

hoher Anteil an gefliichteten 0
Familien T 28%

sozialer Brennpunkt BN 26%

Sonstiges 21%

Sonstiges: durchmischt; soziale Mittel-/Oberschicht

Quelle: Bundesverband der Familienzentren

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



: TF o) Nationales Zentrum
Was sagen die Familienzentren” Frihe Hilfen "

F13: Mit wem arbeitet Ihre Einrichtung zum Thema Frihe Hilfen
zusammen? (Mehrfachnennungen madglich)

N oLl alo T ———
Kommunale Fachstelle/Koord.stelle [ s m——
Familienhebammen "
FGKIKP | psss
Gesundheitsamt =——
Facharzte Kinder- und Jugendmedizin ms———"
Sozialpadiatrisches Zentrum messs—m—
Hebammenpraxis s
Krankenhauser bzw. andere Akteure.. s

Facharzte f.Gynéakologie u. Geburtshilfe ===

Frihforderstellen s s
keine Zusammenarbeit 1
Sonstiges

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Sonstiges: Beratungsstellen, andere Familienzentren

© 2017 = NZFH, BZgA, DJI Quelle: Bundesverband der Familienzentren



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Was sagen die Familienzentren?

F11: Was verstehen Sie konzeptionell unter ,Frihe Hilfen“? Bitte
beurteilen Sie folgende Aussagen: Fruhe Hilfen sind nach meinem
Verstandnis Unterstitzungsangebote fir ...

... alle (angehenden) [

Eltern (priméare

Pravention). |
... Familien in R — m Stimme ich voll und ganz zu.
belasteten Lebenslagen = m Stimme ich eher zu.
(sekundéare Teils/teils
Pravention). Stimme ich eher nicht zu.

. ) = Stimme ich gar nicht zu.
... Familien in/nach F J

Krisen (tertiare
Pravention).

0% 20% 40% 60% 80% 100%

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI Quelle: Bundesverband der Familienzentren



Was sagen die Familienzentren?

Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

F11: Was verstehen Sie konzeptionell unter ,Frihe Hilfen“? Bitte
beurteilen Sie folgende Aussagen: Fruhe Hilfen sind nach meinem
Verstandnis Unterstitzungsangebote fur Eltern mit ...

Kinder bis Vollendung -

3. Lebensjahr

Kinder bis Vollendung .

1. Lebensjahr

Kinder bis Vollendung r

6. Lebensjahr

= Stimme ich voll und ganz
ZU.

m Stimme ich eher zu.
Teils/teils

Stimme ich eher nicht zu.

Stimme ich gar nicht zu.

© 2017 = NZFH, BZgA, DJI Quelle: Bundesverband der Familienzentren



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Was sagen die Familienzentren?

F19: Ist Ihre Einrichtung in Planungsprozesse Ihres Landkreises,
lhrer Stadt bzw. Gemeinde eingebunden? (mehrfachnennungen méglich)

durch Netzwerke (Akteure und/oder e 61%

Institutionenen) im Sozialraum
in die Bedarfsplanung im Rahmen der Kinder- P 459
und Jugendhilfe (SGB Vi) 0

durch den Jugendhilfeausschuss und andere

0]
Planungsgremien 32%

Im Rahmen der Stadt- und Regionalplanung 21%

in die integrierte Sozialplanung GGG 19%

uber die gesetzlichen Krankenkassen 3%

durch die Landesgeschéftsstelle im Rahmen des

V)
Praventionsgesetzes 1%

keine Einbindung N 17%

© 2017 = NZFH, BZgA, DJI Quelle: Bundesverbandes der Familienzentren



AUSBLICK

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI Uber "Einflugen: FulRzeile" bearbeiten




i Nationales Zentrum
Ausblick Frilhe Hilfen "

Familienzentren als Knotenpunkte

= [nstitutionelle Schnittstelle zwischen Kita, Familienbildung und
anderen Familienhilfen im Sozialraum

= Bilndelung und Integration  bisher fragmentierter
Angebotsstrukturen, damit Qualitat und Passgenauigkeit flir Familien
verbessert wird

= PBreites Spektrum an Einrichtungen unter dem Begriff; gemeinsam:
» Systemischer Blick auf Familie; Familie im Fokus
= |nstitutionelle Offnung nach innen und auRen
= Sozialraumorientierung

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI
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i Nationales Zentrum
Ausblick Frilhe Hilfens"

Potenziale der Zusammenarbeit zwischen Kita/FZ und F  rthen Hilfen

Auf Ebene der Begleitung einzelner Familien

» Verbesserung der individuellen Versorgungsqualitat

= Unkomplizierter lebensweltorientierter Zugang zu Familien Uber Kita/FZ

= Zentraler Ort fur Familien, Kita/FZ mit Brickenfunktion

= Partizipative Angebotsentwicklung  mit den Familien und nach ihren Bedarfen

» Gezielte Weiterfihrung der Férderung  der Kinder aus Familien in schwierigen
Lebenslagen (damit Effekte nicht verpuffen) moglich

= Motivierung zur Inanspruchnahme weiterer Hilfen kann gelingen; langfristig erweiterte
Handlungsfahigkeit der Eltern

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI
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i Nationales Zentrum
Ausblick Frilhe Hilfens"

Potenziale der Zusammenarbeit

FUr eine bedarfsorientierte Versorgungsstruktur:

Hohere Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit  der Versorgungsstrukturen
» Schaffung ineinandergreifender Unterstitzungsangebote far Familien

» Sicherung der Nachhaltigkeit Fruher Hilfen durch Anschlussférderung

= (KoOnnen sie auch Versorgungsengpasse ausgleichen (z.B. Hebammen- und
Arztemangel im landlichen Raum)?)

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI
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i Nationales Zentrum
Ausblick Frilhe Hilfens"

Potenziale der Zusammenarbeit

Fur eine bedarfsgerechte Versorgungsstruktur:

= Moglichkeiten zum multiprofessionellen fachlichen Austausch und zur
konzeptionellen Weiterentwicklung in den Einrichtungen

= Entlastung der Fachkrafte:

- Fachkrafte konnen auf Netzwerke, Koordinierungsstellen und
Fachdienste der Frihen Hilfen zurlickgreifen

- Fachkrafte kdnnen Familien ,unkompliziert* weitervermitteln

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI 6



Nationales Zentrum

ANREGUNGEN FUR DEN HEUTIGEN AUSTAUSCH Frihe Hilfen s

Die Landschaftist bunt —und das ist auch gut so:

=  Familien
Welche Eltern werden erreicht ? Wie kann das Praventionsdilemma
aufgehoben werden? Konnen in Stadtteilzentren soziokulturelle Unterschiede

aufgefangen werden?

= Struktur
Wie kdnnen Familienzentren sich zu Hausern der Familie entwickeln? Was
brauchen sie dafir? Von wem brauchen sie welche Unterstlitzung?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI .



Nationales Zentrum
Friihe Hilfen+’

Die Landschaft ist — und das ist auch gut so:

= Konzeption/Einrichtungsebene
Wie kann die Kooperation von Kita, Familienbildungsstétte, Friihen Hilfen (...) unter
dem Dach eines Familienzentrums auf der konzeptionellen Ebene geldst werden? Wie
konnen Rolle, Auftrag, Selbstverstandnis gestaltet werden, damit es ein Angebot "aus
einer Hand" gibt?
(Ziele und teils rechtliche Grundlagen Uberschneiden sich ja, aber es gibt auch
Unterschiede)

» Fachkraft
Welche Anforderungen stellt die multiprofessionelle Zusammenarbeit an die
Fachkrafte? Welche Kompetenzen brauchen sie, um gut zusammenarbeiten zu
konnen?
Welche Anforderungen stellt die Kooperation in puncto Erziehungspartnerschaft mit den
Eltern an die Fachkrafte? Wenn die Fachkrafte Familie starker in die Frihen Hilfen
lotsen, sie motivieren sollen, was brauchen sie an Kompetenzen dafiir?
Ggf. Bedarf an Weiterbildungen?

© 2017 — NZFH, BZgA, DJI



Nationales Zentrum
Zukuntft Frilhe Hilfens"

Bundeskinderschutzgesetz mit Fonds Friihe Hilfen
Verwaltungsvereinbarung (VV) zwischen Bund und Landern zur Umsetzung

Sicherstellung der Netzwerke Friihe Hilfen und der psychosozialen Unterstiitzung von
Familien (mit Sauglingen und Kleinkindern von 0-3 Jahren)

lll. Erprobung innovativer Mallnahmen und
BMFS_F‘] Implementierung erfolgreicher Modelle
Bundesstiftun

g Fruhe Hilfen

- ll. Psychosoziale Unterstlitzung von Familien durch
Geschaftsstelle y <

spezifische Angebote Friher Hilfen
1. Langerfristige Unterstiitzung von Familien in den FH
Bundesebene: .
e 1.1 durch Fachkrafte
Koordinierung
durch das NZFH 1.2 durch Freiwillige
2. Angebote und Dienste an den Schnittstellen

Landesebene: unterschiedlicher Sozialleistungssysteme

Koordinierungs-
stellen Friihe Hilfen |. Sicherstellung der Netzwerke Friihe Hilfen (prioritar)
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