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Pressemeldung

Nationales Zentrum Fruhe Hilfen (NZFH):
Gefordertes Modellprojekt beim GroRen
Praventionspreis 2015 des Landes
Baden-Wirttemberg ausgezeichnet

Kélin, 30. Juli 2015. Das vom Nationalen Zentrum Frihe Hilfen (NZFH) initiierte
und geférderte Modellprojekt der Kassenarztlichen Vereinigung Baden-
Wirttemberg (KVBW) ,Vernetzung vertragsarztlicher Qualitatszirkel mit Friihen
Hilfen“ wurde beim Grolien Praventionspreis 2015 der Stiftung fir
gesundheitliche Pravention Baden Wirttemberg in der Kategorie ,Werdende
Mutter und Eltern* ausgezeichnet. Sozialministerin Karin Altpeter Uberreichte am
22. Juli in Stuttgart die Urkunden an Projekte, die den Kindern des Landes ein

gesundheitsforderliches Aufwachsen von Geburt an ermdglichen. Das NZFH wird

von der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung getragen in Kooperation
mit dem Deutschen Jugendinstitut e.V.

Beworben hatten sich 40 Projekte in den Kategorien ,Werdende Mutter und
Eltern®, ,Kinder von 0 - 3 Jahren* sowie ,Jugendliche von 13 — 18 Jahren®.
Zudem wurde ein Sonderpreis in der Kategorie ,Neue Medien in der
Gesundheitsférderung und Pravention® verliehen. Eine Jury von Vertretern aus
Gesundheitswesen, Forschung und Praxis hatte unter den eingereichten
Bewerbungen 14 Projekte fir den GroRen Praventionspreis 2015 nominiert.

Das NZFH initiierte mit der KVBW ein Modellprojekt, um etablierte arztliche
Qualitatszirkel fur die Férderung einer besseren Zusammenarbeit von
Jugendbhilfe und niedergelassenen Arzten sowie Psychotherapeuten zu nutzen.
Ziel ist es, Familien mit Unterstitzungsbedarf friihzeitig passgenaue Angebote
der Frihen Hilfen aus beiden Systemen koordiniert zu unterbreiten. Denn die
Arzte und Arztinnen verfiigen tber einen guten Zugang zu allen Familien und
kénnen den Unterstlitzungsbedarf einer Familie, die tiber den rein medizinischen
hinausgeht, aufnehmen und an weitergehende Angebote der Kinder- und
Jugendhilfe vermitteln.

Inzwischen sind landesweit interdisziplinare Qualitatszirkel etabliert, in

denen sich Fachkrafte systemubergreifend im Bereich von Frihen Hilfen
austauschen. Speziell geschulte Moderatoren-Tandems begleiten die
Qualitatszirkel, in denen die Moéglichkeiten einer Zusammenarbeit anhand von
anonymisierten Fallbeispielen besprochen werden, um im Einzelfall auch
gemeinsam handeln zu kénnen.

Nach Ende der Modellphase hat das Land Baden Wurttemberg die Finanzierung
des Projektes aus Mitteln der Bundesinitiative Friihe Hilfen des
Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend Gbernommen.
Daruber hinaus ist in Baden-Wurttemberg im Herbst 2014 die bundesweit erste
Rahmenvereinbarung zwischen der KVBW, dem Stadte- und Landkreistag sowie
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dem BKK-Landesverband Sid geschlossen. Damit ist ein erster wichtiger Schritt
gegangen worden, um die praventive Leistung der Arztinnen und Arzten in den
Frihen Hilfen auch zukinftig zu verguten. Ziel ist es, diese Beratung und
Vermittlung zuklinftig auch allen Familien im Bedarfsfalle als Regelleistung
anbieten zu kdnnen.

Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen ist ein Kooperationsprojekt der Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklarung mit dem Deutschen Jugendinstitut e.V. und wird geférdert vom
Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Es unterstitzt seit 2007 die
Fachpraxis dabei, familiare Belastungen friher zu erkennen, bedarfsgerechte Angebote
bereitzustellen und die Vernetzung der unterschiedlichen Berufsgruppen zu férdern.
Aulerdem koordiniert es die Bundesinitiative Friihe Hilfen bis Ende 2015 auf
Bundesebene.

Link zum GroRen Praventionspreis:

http://sozialministerium.baden-
wuerttemberg.de/de/service/presse/pressemitteilung/pid/grosser-praeventionspreis-2015-
verliehen/

Link zur Liste der Preistrager/Auszeichnungen:
http://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/redaktion/m-
sm/intern/downloads/Anhang PM/Grosser-Praeventionspreis Liste Preistraeger-
Auszeichnungen 2015.pdf

Link zur Tagung ,Gemeinsam Verantwortung tragen — Interprofessionelle Qualitatszirkel
als Instrument der Frihen Hilfen:
http://www.fruehehilfen.de/wir-ueber-uns/nzfh-unterwegs/tagung-qualitaetszirkel/

Link zum Zwischenbericht (S.91ff)
http://bib.bzga.de/index.php?id=22&type=1358177050&tx_wcoebookgenerator pi2%5Bre
source%5D=66&tx wcoebookgenerator pi2%5Bpageld%5D=91&tx wcoebookgenerator
pi2%5Bsearch%5D=Qualit%C3%A4tszirkel&cHash=2088b87925ef9ab185f074a80ab0a6
8e
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