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Geschichte des SOS Kinder- und Familienzentrums Garmisch-

Partenkirchen 

1979 Eröffnung im Jahr des Kindes
Entwicklungsberatungsstelle:
Interdisziplinäre Frühförderstelle

1986     Elterninitiative Eltern behinderter Kinder
1992 Treffpunkt für Familien – offene Angebote 
2006  Harl.e.kin-Nachsorge für Frühgeborene und Risikokin dern
2012 Integrative Kinderkrippe
2013     Ausbau der Frühen Hilfen: Familienpaten
2015     Familiengesundheits-und Kinderkrankenpflege/ 

Familienhebamme
2016 Elterntalk



SOS Kinder- und Familienzentrum Garmisch-Partenkirchen

Interdisziplinäre 
Frühförderung
Offene Beratung und Diagnostik
Pädagogisch-psychologische Leistungen
Medizinisch-therapeutische Leistungen
Kostenträger: Bezirk Oberbayern und Krankenkassen

Rahmenvertrag 2006: Komplexleistung
Eingliederungshilfe SGB XII und SGB IX

Fachdienst in Kindertagesstätten mit 
integrativen Gruppen und Einzelintegration



Prozeßverlauf

Interdisziplinäre Frühförderung

Offene Beratung 
für Eltern mit Kindern von Geburt bis Schuleintritt

Eingangsdiagnostik
entwicklungspsychologische, ggf. entwicklungsneurol ogische 
Untersuchung 
Physiotherapeutische, logopädische, ergotherapeutis che 
Befunderhebung

Elterngespräch
Rückmeldung der Ergebnisse und Empfehlung
ggf. Vermittlung an andere Einrichtung oder

Förder- und Behandlungsplanung
mit den niedergelassenen Kinderärzten

Antrag auf Kostenübernahme an den Bezirk Oberbayern

Pädagogisch-Psychologische Leistungen: 
Psychologin, Heil- oder Sozialpädagogin, Musiktherap eutin
Elternberatung

Medizinische Therapien:
Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie

Therapiebegleitende Elternberatung

Einschätzung und Empfehlung   für den Kindergarteneintritt und Einschulung



Beratung

Beratung 
für Eltern mit Babies und Kleinkindern

(Schreibabyambulanz)
Schreien, Schlafen, Fütter- und Essprobleme, 
chronische Unruhe und Spielunlust, Trennungsängste 
und Klammern, 
übermässige Wut- und Trotzanfälle

Projektstandort bis 2010 (50 Standorte in Bayern) gefördert durch StMAS
Kooperationsvereinbarung mit dem Landkreis Garmisch-Partenkirchen



Prävention

Begegnung  
Elterncafé Regenbogen

Beteiligung
Freiwilliges Engagement
Selbsthilfe

Betreuung
integrative Spielgruppe

Bildung
Eltern-Talk
Begleitung
Netzwerk Familienpaten

SGB VIII §§§§ 16
Bundesinitiative Frühe Hilfen



Bildung

ELTERNTALK

Erfahrungsaustausch zu Erziehungsfragen
Kernthemen: Medien, Konsum, Suchtvorbeugung
Gastgebende und geschulte Moderatoren 
sind Mütter und Väter

Einführungsschulung und Austauschtreffen
Regionalbeauftragte 
mit sozialpädagogischer Fachausbildung
Qualitätssicherung und lokale Vernetzung
§§§§14 SGB VIII erzieherischer Kinder- und Jugendschutz
§§§§16 SGB VIII Familienbildung

gefördert durch StMAS



Frühe Hilfen - Ehrenamt

Familienpaten helfen ehrenamtlich Familien zu stärken,
unterstützen im Zusammenleben mit Kindern,
geben praktische Alltagshilfen,
bieten Entlastung im Familienalltag

Familienpaten besuchen eine Qualifizierung, haben 
feste Ansprechpartner (Koordinatorinnen),
regelmäßigen Austausch und Begleitung,
regelmäßige Fortbildungen

Kooperation mit KOKI, Murmel e.V. und SOS Kinderzentrum
bezuschusst  aus Mitteln der Bundesinitiative Frühe Kindheit



Frühe Hilfen

Familienhebamme
Stärkung der Elternkompetenzen
Unterstützung im häuslichen Umfeld und Sozialraum der Familie
Unterstützung bei Gesundheitsförderung der Kinder und 
Gesunderhaltung als Bezugsperson 
praktische Anleitung

Familien-Gesundheits-und 
Kinderkrankenpflegerin

Aktivierung von Ressourcen 
Vermittlung von Kind- und/oder elternbezogener Hilfen
für Familien mit Babies und Kleinkindern bis 3 Jahren

in Kooperation mit Koordinierungsstelle Frühe Kindheit



Begleitung und Beratung

Harl.e.kin-Nachsorge
Begleitung von Familien mit 
Frühgeborenen und/oder  Risikokindern
im Übergang vom Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Neugeborenen-Intensiv-Station/ Mutter-Kind-Zentrum

Erstkontakt auf Station
Haus- und Telefonkontakte
nach individueller Vereinbarung
im Tandem: Nachsorgeschwester und Mobiler Dienst de r Frühförderung
in den Landkreisen: Garmisch-Partenkirchen, Bad Töl z und Weilheim-

Schongau

Begleitung zu Terminen (z.B. Untersuchungen SPZ oder Kinderarz t)

Unterstützung bei der Kontaktaufnahme auf Wunsch der Eltern

zu niedergelassenen Kinderärzten und Therapeuten, H ebammen, 
anderen Einrichtungen

Projektstandort 2006 bis 2009, seit 2009 Regelförde rung durch StMAS



Betreuung

Integrative Kinderkrippe
10 Betreuungsplätze

Inklusives Betreuungskonzept
heilpädagogischer Fachdienst



Begegnung

Elterncafé Regenbogen

Begegnung für Kinder und Eltern
regelmäßige Öffnungszeiten
Austausch zu Familienalltag
Themencafé – offene Beratung
Spielangebote
Freiwillig Engagierten – Team
Koordinatorin mit sozialpädagogischer Fachausbildung

§§§§16 SBG VIII Familienselbsthilfe



Betreuung

Integrative Spielgruppe
für Kinder ab 2 Jahren

Spielangebote, Bewegung, Kreatives,
gemeinsames Essen
5-8 Kinder
einmal wöchentlich für 3 Stunden
Freiwillig Engagierte
Sozialpädagogische Anleitung



SOS Kinderzentrum

SOS-Frühe Hilfen

Begegnung

Beteiligung

Betreuung

Bildung

Beratung

Begleitung

Niederschwellige 
Infrastrukturangebote

Elterncafé/

Stadtteil- und Familienfeste

Freiwilliges Engagement

integrative Spielgruppen

Eltern Talk

Themenspezifische 
Präventionsangebote

Selbsthilfe

Übergang in die Kita

Themencafé/ 
offenen Sprechstunde

Spezifische selektive 
Präventionsangebote

Beratungsangebot für Eltern mit 
Säuglingen und Kleinkindern

Familienpaten/
Familienhebammen



Vielen Dank für ihre Interesse.

SOS Kinder- und Familienzentrum Garmisch-Partenkirchen


