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Wenn Fruhe Hilfen an ithre Grenzen kommen: Von der Vermittlung weiterfuhrender Hilfe bis zum Schutzauftrag

Der Einsatz von Gesundheitsfachkraften in den Fruhen

Hilfen an der Grenze zur Kindeswohlgefahrdung

Wie lauteten lhre Forschungsfragen?
Nationales Zentrum

Frihe Hilfen+ SHAGE

Welche familiare Belastungslagen sind so schwerwiegend, dass intensivere Maldhahmen
notwendig sein konnten?

WIR UBER UNS Das Forschungsprojekt

Zentrale Forschungsergebnisse

e Bel hauslicher Gewalt, extremer Erschopfung und Anzeichen fur psychische Erkrankungen
geben GFK besonders haufig an, dass die betreuten Familien zusatzliche Unterstutzung
benotigen, um eine mogliche Kindeswohlgetahrdung abzuwenden (vgl. Abbildung unten so-
wie auf Pinnwand).

Zur Beantwortung der Forschungsfragen
fuhrte das NZFH eine Online-Erhebung
durch, an der 190 Gesundheitstachkratte
(GFK) tellgenommen haben. Die GFK uber-
mittelten in anonymisierter Form und zu

drel Erhebungszeitpunkten Angaben zu
937 Familien.

Durchfuhrende Institution
Nationales Zentrum Fruhe

IIfen (NZFH) in der
Bundeszentrale fur gesundheilt-
liche Autklarung (BZgA)

e Andere Belastungen sind von geringer Bedeutung hinsichtlich zusatzlicher intensiverer
Malsnahmen: Es konnten beispielsweise keine signifikanten Zusammenhange mit Belastun-
gen gefunden werden, die sich aufgrund eines Migrationshintergrundes ergeben konnten

Kontakt (»Verstandigungsschwierigkeiten aufgrund geringer Deutschkenntnissex).

| e Belastungen
lona.renner@nzfh.de J

e Ressourcen
e Hilfebedart

e Es gab auch keine Hinweise darauf, dass ein Alleinerziehendenstatus oder kindbezogene Be-
lastungen (beispielsweise Erkrankung oder Behinderung des Sauglings, Mehrlings-
oder Fruhgeburtlichkelt) eine Rolle spielen konnten.

sara.scharmanski@nzfh.de
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dere dann die Vermittlung zusatzlicher
und intensiver Hilfen tur notwendig halten,
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wenn sie In der Familie Anzeichen fur haus-
liche Gewalt und/oder fur eine psychische
Erkrankung bzw. eine psychische Disposition

mit einer Tendenz hin zu Niedergeschlagen-
neit wahrnehmen. Der Umgang mit solchen

Belastungslagen, das Erkennen und fein-
fuhlige Thematisieren sowie die Vermittlung
welterer Unterstutzungsangebote, verlangt
Kompetenzen aufseiten der GFK, die be-
sonders geschult, reflektiert und supervidiert

werden sollten.

Eine intensivere Abklarung der Indi-
kation — beispielswelse im Sinne eines
Clearings — scheint vor dem Hintergrund
des Befundes ebentalls sinnvoll.
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Weiterer Forschungsbedarf
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e Des Welteren scheint allgemein ein Ausbau der quantitativen und qualitativen Forschung

iIm Bereich der Pflegewissenschaften einen wertvollen Beitrag zur Starkung der Pflege- und

Fachberufe im Bereich des Gesundheits- und Sozialwesens zu leisten.
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