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Beispiele aus der Praxis

« Wie gelingt eine gute Einbindung der freiberuflichen Hebammen in
die Friihen Hilfen?

« Wie gelingt eine gute Zusammenarbeit?

Freiberufliche Hebammen uberwachen den Wochenbettverlauf
und sorgen z.B. schon in der Schwangerschaft fiir eine gute
Vorbereitung auf das Thema ,Stillen".
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Hebammenpool / Qualitatszirkel Luibeck
- Good Practice in der Hansestadt Lubeck

— Angesiedelt beim Team der Frihe Hilfen am Kinderschutz-
Zentrum Lubeck.

— Erganzt wird die Arbeit des Teams Friihe Hilfen am Kinderschutz-
Zentrum durch weitere wohnortnahe Beratungsstellen Frihe
Hilfen in Lubeck.

— Freiberufliche Hebammen und Familienhebammen sind integriert

— Hebammenpool ist Teil des Gesamtkonzept der Fruhen Hilfen in
Lubeck.

— Die Expertise der Fachkrafte aus dem Gesundheitssystem und
ihre Erfahrungen aus der praktischen Arbeit sind an der
Weiterentwicklung des Netzwerkes beteiligt.
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LUbeck Frihe Hilfen
Beratungsstelle am Kinderschutz Zentrum Lubeck

Was bietet der Hebammenpool:

« RegelmaBiger Austausch zu (anonymisierten) Falldarstellungen
— zur Reflexion des eigenen Handelns
— zur besseren Vernetzung untereinander

— zur Klarung aller Fragen einer parallelen Betreuung durch Hebamme
und Familienhebamme

« Die Teilnahme an Angeboten des Hebammenpools sind als
MaBnahme zur Qualitatssicherung anrechenbar

« Ein Verteiler, entwickelt aus dem Hebammenpool, erleichtert die
Vermittlung freiberuflicher Hebammen.

Es gelingt fur jede Familie eine Hebamme fur die Begleitung im

Wochenbett zu finden.
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Region Hannover - Kooperation von freiberuflichen
Hebammen und Frihen Hilfen

» Freiberufliche Hebammen in den Lenkungsgruppen Friher Hilfen
— Far ihre Mitwirkung erhalten sie eine Aufwandsentschadigung
pro Stunde.
— Treffen sind 4 x jahrlich
» Die hohe Relevanz der Berufsgruppe mit dem besonderen Fokus auf

Schwangerschaft, Geburt und die friihe Phase der Familienbildung
wird im Netzwerk als sehr gewinnbringend wahrgenommen.

« Zwischen dem Koordinierungszentrum Fruhe Hilfen — Frihe Chancen
und der Anfang 2019 gegriindeten Hebammenzentrale in der Region
Hannover besteht eine enge Zusammenarbeit
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Fazit

« Aktive Forderung von Modellen guter Praxis durch kommunale
Strukturen sind notwendig.

« Wertschatzender Umgang mit dem Fachwissen der freiberuflichen
Hebammen bindet Fachkrafte.

« Die Mitgestaltung einer systematischen Zusammenarbeit aller
Akteurinnen* ermdglichen, fihrt zu einer Zusammenarbeit auf
Augenhohe.

« Einen Benefit fur die freiberuflichen Hebammen zu schaffen, ist eine
Voraussetzung.
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