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Unter dem Motto ,Voneinander Lernen" veranstaltete das WNationale Zentrum
Frihe Hilfen (NZFH) gemeinsam mit dem Landratsamt Ortenaukreis am 1. Dezember
2010 in Offenburg die bundesweit erste ,UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frihe
Hilfen®.

Ziel der Konferenz war ein Uberregionaler interdisziplindrer Fachaustausch der
kreisfreien Stadte und Landkreise der Bezirke Karlsruhe und Freiburg mit ihren
vielfaltigen Unterstitzungsangeboten fir werdende Eltern und Eltern mit Kindern unter
drei Jahren.

Herzlich Willkommen

In Vortragen, Workshops, einem Open Space und einer Projektmesse diskutierten Uber
130 Fachkréafte aus 21 kreisfreien Staddten und Landkreisen im Landkreisamt des
Ortenaukreises, was gelungene Unterstiitzungsangebote ausmacht, wie diese finanziert
werden kénnen und inwieweit sich solche Angebote fur Familien in den Kommunen
etabliert haben.

Im Mittelpunkt stand ein lebendiges Voneinander lernen:

sich interdisziplinar Gber erfolgreiche Wege, Vernetzungsstrategien,
Angebote und Materialien austauschen

die Akteurinnen und Akteure aus anderen Kommunen kennenlernen
und sich vernetzen

Rat, Hilfe und Tipps aus der Praxis fiir die Praxis bekommen

Aus jeder Kommune sollte mindestens eine kommunale Projektleitung Frihe Hilfen
(sofern vorhanden), das Jugend- sowie das Gesundheitsamt beteiligt sein.
Bedarfsorientiert waren auch weitere zentrale Bereiche vertreten wie Arztpraxen,
Erziehungsberatung, freie Trager der Kinder- und Jugendhilfe,
Frauenunterstitzungssysteme, Frihférderung, Hebammenhilfe, Kliniken,
Schwangerschaftsberatung, Suchtberatung sowie ggf. auch z.B. therapeutische
Einrichtungen, Ordnungsamt, Polizei, Justiz, Schuldnerberatung oder die Arbeitsagentur.
Durchschnittlich war jede Kommune mit sechs Personen vertreten.

Das Nationale Zentrum Frihe Hilfen unterstitzt die Fachpraxis dabei, familiare
Belastungen  frlther zu erkennen, bedarfsgerechte  Unterstitzungsangebote
bereitzustellen und die Vernetzung der unterschiedlichen Berufsgruppen zu férdern.
Hierzu hat das Nationale Zentrum Frihe Hilfen vielfaltiges Wissen und umfassende
Ergebnisse auf Bundesebene zusammengetragen. Diese Erkenntnisse und die
spezifischen Interessen der badischen Stadt- und Landkreise bildeten die Grundlage fur
das Konferenzprogramm. Die Konferenz wurde im Rahmen von zwei Kooperationstreffen
mit Vertretungen der Kommunen gemeinsam vorbereitet. Wie die Uberregionale
Zusammenarbeit nach der Konferenz weitergefiihrt werden kann und soll, wird bei einem
dritten Folge-Kooperationstreffen 2011entwickelt und abgestimmt.



BegriBung zur Veranstaltung ,,VONEINANDER LERNEN*

des Nationalen Zentrums Fruhe Hilfen am 01.12.2010
-es gilt das gesprochene Wort-

Sehr geehrte Frau Paul,
sehr geehrte Damen und Herren,

an dieser Stelle war Herr Landrat Frank Scherer angekiindigt, der Sie zur heutigen
Uberregionalen NetzwerkeKonferenz Frihe Hilfen der Stadt- und Landkreise in den
Regierungsbezirken Freiburg und Karlsruhe begriBen wollte. Er ist leider kurzfristig
terminlich verhindert und hat mich gebeten, Sie an seiner Stelle zu begriBen. Dies
mache ich gerne!

Ich begriBe Sie alle hier im Kreissaal des Landratsamtes. Ganz besonders begrifB3en
mochte ich Sie, Frau Mechthild Paul, als Leiterin des Nationalen Zentrums Fruhe Hilfen
in KéIn und lhre Kolleginnen und Kollegen. Ein besonderer GruB gilt auch dem Leiter des
Landesjugendamtes, |lhnen, Herr Roland Kaiser.

Ich freue mich sehr, dass Sie alle heute so zahlreich zur ersten Uberregionalen
NetzwerkeKonferenz Fruhe Hilfen gekommen sind.

Sehr erfreulich ist, dass dieses bundesweite Pilotprojekt, das das Nationale Zentrum
Frihe Hilfen angeregt hat und mit dem Ortenaukreis als Initiativkommune und mit lhnen
als Vertreter und Vertreterinnen von insgesamt 21 Stadt- und Landkreisen nun heute
durchfihrt, auf eine solch Uberwéltigende Resonanz gestoBen ist.

Der Ortenaukreis hat den Bedarf zum Aufbau Friher Hilfen frih erkannt und
entsprechend frih gehandelt, denn auch unser

eher landlich gepragter Landkreis ist leider keine heile Welt, was die zunehmende
Unbestandigkeit familiarer Beziehungen, die geringe soziale Unterstitzung im familidren
Rahmen, nachlassende Erziehungskompetenz sowie steigende Fallzahlen und Kosten
der Jugendhilfe betrifft.

Wir haben deshalb in einem gemeinsamen Planungsprozess mit 20 Institutionen aus
Jugendhilfe, dem Gesundheitswesen und anderen Bereichen ein gemeinsames Konzept
,Frihe Hilfen im Ortenaukreis® bis Ende 2009 erarbeitet. Allein dieser Prozess war schon
ein ganz wesentlicher Entwicklungsschritt in der Kooperation zwischen der Jugendhilfe
und dem Gesundheitswesen. Erfreulich ist, dass wir schon im ersten Jahr der
Umsetzung ca. 320 Familien bzw. Mutter im Rahmen der Frihen Hilfen unterstutzen und
begleiten konnten.

Herr Boéttinger, unser Projektleiter Frihe Hilfen, wird lhnen im Laufe der Veranstaltung
Einzelheiten und erste konkrete Erkenntnisse aus dem ersten Umsetzungsjahr
vorstellen.



Wir haben die Frihen Hilfen hier in unserem Landkreis von Anfang an nicht als zeitlich
und raumlich begrenztes Projekt, sondern als dauerhaften Teil einer préaventiven
Regelversorgung im Rahmen der Jugendhilfe angelegt und mit einer leistungsféhigen
Grundstruktur im Umfang von zusétzlichen rund 800.000.- Euro jahrlich ausgestattet.
Diese Mittel sehen wir als Investition in die Zukunft unserer Kinder und Familien im
Ortenaukreis. Verhehlen méchte ich nicht, dass der Bereitstellung der Mittel in dieser
GrdBenordnung intensivste politische Diskussionen und Beratungen vorangegangen
sind.

Nicht zuletzt deswegen sind die Frihen Hilfen im Ortenaukreis inzwischen zu so etwas
wie einem ,Modell fir die Regelversorgung im Flachenlandkreis® geworden - ohne jemals
offizieller Modellstandort gewesen zu sein. Wir sind nach und nach auch Uber unseren
Landkreis hinaus landes- und bundesweit auf groBes Interesse und viele Nachfragen
gestoBen.

Anmerken mochte ich noch, dass die Friihen Hilfen im Ortenaukreis wissenschaftlich
begleitet und evaluiert werden und eine erste Einschéatzung nach einem Jahr Umsetzung
bestatigt uns voll im primar praventiven Ansatz des Netzwerks.

Vor dem skizzierten Hintergrund war es fir uns eine Selbstverstandlichkeit, der Anfrage
des Nationalen Zentrums ,Frihe Hilfen* nach einer gemeinsamen Durchfihrung zu
entsprechen.

Wir arbeiten bereits seit langerem gut und eng mit dem Nationalen Zentrum Frihe Hilfen
zusammen. Wir haben an einer Finanzierungsexpertise zu den Frihen Hilfen in
Deutschland mitgewirkt und die Frihen Hilfen im Ortenaukreis auf dem ersten
Bundeskongress des Nationalen Zentrums vor wenigen Wochen in Berlin vorgestelit.

Und bereits beim Neujahrsempfang 2009, den wir zum Thema Frihe Hilfen hier in diesen
Raumlichkeiten durchgefihrt haben, wurde durch Frau Schéafer vom Nationalen Zentrum
ein Fachvortrag gehalten, der uns auf unserem Weg der Projektentwicklung und dessen
Unterstitzung durch die politischen Gremien sehr unterstitzt hat.

Ich méchte an dieser Stelle dem Nationalen Zentrum Frihe Hilfen fur die hervorragende
Aufbauarbeit der Frihen Hilfen in Deutschland in Form der Unterstitzung von
Modellprojekten und &rtlichen Initiativen, fir das Durchfihren von Tagungen und fir die
Bereitstellung von sehr viel Wissen und Materialien in den letzten 4 Jahren ganz
besonders danken.

Durch Sie auf Bundesebene und durch das Engagement vieler in den Kommunen vor Ort
ist in diesem wichtigen Arbeitsfeld sehr viel Neues und Gutes entstanden.

Als wir im Frihsommer dieses Jahres vereinbart haben, dieses Projekt gemeinsam
durchzuflhren, war noch nicht ganz klar, was aus dem Nationalen Zentrum Frihe Hilfen
im Jahr 2011 werden wird. Umso mehr haben wir uns gefreut, dass auf lhrem
Bundeskongress in Berlin Bundesfamilienministerin Christina Schréder die Botschaft
Uberbracht hat, dass seitens des Bundes fur weitere 4 Jahre Mittel zur FortfiUhrung und
Intensivierung lhrer Arbeit bereit gestellt werden.

Meine Damen und Herren,

fir uns im Ortenaukreis stellt die heutige Veranstaltung den Abschluss unserer
Themenwoche ,Ein Jahr Frihe Hilfen im Ortenaukreis” dar, mit der wir den erfolgreichen
Start unserer Frihen Hilfen im ersten Jahr der Umsetzung verstarken und auch ins
Bewusstsein der Offentlichkeit ricken wollten.

Die Themenwoche hat begonnen mit einem Besuch unserer Sozialministerin Frau Dr.
Monika Stolz Anfang vergangener Woche, bei dem sie besonders betonte, dass sie
Ublicherweise nicht zu Einjahresveranstaltungen kommt, die Frihen Hilfen im
Ortenaukreis ihr dieses jedoch wert seien.



Fortgesetzt wurde die Themenwoche mit der Fachtagung: ,Frihe Hilfen in der Praxis —
Méglichkeiten und Grenzen der Erziehungsberatung“ am vergangenen Freitag sowie
durch die Ausstrahlung eines Filmberichts in der SWR 3 Landesschau zur Arbeit einer
Familienhebamme im Rahmen unserer Friihen Hilfen am vergangenen Samstag.

Da hat es sehr gut gepasst, dass 3 Tage vor Beginn unserer Aktion, also vor knapp 2
Wochen, beim Hearing am Universitatsklinikum Ulm auch die Entscheidung fiel, dass
sich der Ortenaukreis gemeinsam mit weiteren Kommunen aus Baden-Wurttemberg auf
den Weg machen kann, das Giitesiegel Frihe Hilfen und Kinderschutz im Jahr 2011 zu
erwerben, welches vom Ministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Senioren
Baden-Wdarttemberg finanziert und vom Kommunalverband fir Jugend und Soziales
sowie der Uniklinik Ulm durchgefihrt wird.

Und als Abschluss und besonderer Hohepunkt kénnen wir nun heute mit lhnen allen
gemeinsam diese NetzwerkeKonferenz durchfihren.

Vernetzung ist nach unseren bisherigen Erfahrungen eines der zentralen Themen im
Bereich der Fruhen Hilfen; dabei geht es insbesondere auch um die Vernetzung von
Jugendhilfe und dem Gesundheitswesen.

Vernetzung ist aber auch das zentrale Thema zwischen den Kommunen. Voneinander
lernen ist genau die richtige Bezeichnung fir diesen wichtigen Prozess, der heute hier
begonnen bzw. intensiviert werden soll.

Auch wenn der Ortenaukreis schon ein groBes Wegstick bei den Frihen Hilfen
gegangen ist und wir einige Erfahrungen an andere weitergeben kdnnen, so gibt es
sicher ebenso viele Bereiche, in denen wir von anderen lernen kénnen, wollen und auch
mussen, denn wir wollen kein statisches, sondern ein sich dynamisch und
bedarfsorientiert weiterentwickelndes Konzept der Frihen Hilfen verfolgen.

Wir alle sind nun gespannt auf den heutigen Erfahrungsaustausch zwischen den
Kommunen im Rahmen von Vortragen, Workshops und der groBen Projektmesse
drauBen im Foyer.

Ich wirde mich freuen, wenn Sie die heutige Gelegenheit zum Austausch zum einen
zwischen den Kommunen und zum anderen zwischen den Disziplinen nutzen und wenn
Sie darlber hinaus gute ldeen zur FortfiUhrung der kommunalen Vernetzung entwickeln
und mitnehmen kénnten!

Der Ortenaukreis ist im Rahmen seiner Mdglichkeiten gerne bereit, sich auch weiterhin
aktiv in das ,Voneinander lernen“ der Kommunen einzubringen. lhnen allen wiinsche ich
einen angenehmen Tag hier im Ortenaukreis.

Vielen Dank.



Sehr geehrter Herr Benz, lieber Herr Bottinger, sehr geehrter Herr Kaiser,
sehr geehrte Damen und Herren,

recht herzlich méchte ich Sie im Namen des Nationalen Zentrums Frihe Hilfen und
seiner beiden Trager - das Deutsche Jugendinstitut und die Bundeszentrale far
gesundheitliche Aufklarung - zur ersten Uberregionalen Netzwerke-Tagung des
Nationalen Zentrums Frihen Hilfen begriBen. Zu den Aufgaben des Nationalen
Zentrums Frihe Hilfen im Rahmen des Aktionsprogramms ,Frihe Hilfen fr Eltern und
Kinder und soziale Frihwarnsysteme® des Bundesministeriums fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend gehért es, die Vernetzung unterschiedlicher Hilfeangebote und
Hilfeanbieter zu unterstitzen. Durch die bessere Zusammenarbeit und den
systematischeren Aufbau von HilfemaBnahmen sollen Familien passgenauere, zeitnahe
und natdrlich effektivere Hilfen angeboten werden. Dabei stehen primér die Familien im
Fokus, denen es aus eigener Kraft nicht gelingt, ihren Kindern die Méglichkeit zu einem
gesunden Aufwachsen zu bieten und eine an den kindlichen Grundbedirfnissen
orientierte Erziehung zu gewahrleisten.

Ziel ist es, ihre Erziehungskompetenzen zu férdern, um frihzeitig Fehlentwicklungen
ihrer Kinder zu vermeiden.

Das Deutsche Jugendinstitut fihrte zur Vorbereitung des Aktionsprogramms eine Studie
durch, die zu dem Ergebnis kam, dass es in Deutschland bereits vielfaltige Hilfen und
Unterstitzungsmdglichkeiten fir Familien gibt, diese aber eher nebeneinander bestehen
und nicht systematisch aufeinander bezogen sind.

Das Fazit lautete: ,Einzelne Modelle fir sich alleine kénnen keine gute Versorgung von
Familien mit Unterstitzungsangeboten gewahrleisten®.

Dies gelingt nur in einem umfassenden und differenzierten Netzwerk "Frihe Hilfen .
Daher wurde die Vernetzung unterschiedlicher Hilfeanbieter aus verschiedenen
Systemen, insbesondere des Gesundheitswesens und der Kinder- und Jugendhilfe,
handlungsleitend fur das Aktionsprogramm. Ausgehend von der Erkenntnis, dass die
Akteure im Gesundheitswesen Uber gute Zugange zu schwer erreichbaren Familien
verfiigen und die Jugendhilfe Gber die weitergehenden elternunterstiitzenden Hilfen
verfagt, sollen Systemgrenzen Uberwunden und ihre Zusammenarbeit verbessert
werden. Infolge dessen haben sich in den letzten Jahren viele Netzwerke Fruher Hilfen
gegrindet. Aber nicht nur Akteure des Gesundheitswesens und der Jugendhilfe sind
wichtige Mitglieder in diesen Netzwerken, sondern auch andere wie zum Beispiel die
Schwangerschaftsberatungsstellen, die Frihférderung, aber auch Polizei und ARGEn.

Eine von uns bundesweit durchgefihrte Befragung der Jugend- und Gesundheitsamter
ergab, dass mittlerweile 73% der Jugendamter und 59% der Gesundheitsamter in
Netzwerken Friher Hilfen engagiert sind.

Was uns besonders gefreut hat, ist, dass sie die Netzwerkarbeit auch als effektiv
erleben:

90% der befragten Jugend- und Gesundheitsdmter geben eine Verbesserung der
Kenntnis Uber Angebote und MaBnahmen anderer Einrichtungen an.



78% der befragten Amter sehen eine Verbesserung der Zusammenarbeit im Einzelfall.

Natdrlich hat uns als NZFH auch beschéaftigt, wie wir die Kommunen vor Ort bei ihrer
Arbeit und vor allem bei ihrem Auf- und Ausbau von Netzwerken Friaher Hilfen
unterstitzen kénnen. Leider verfigen wir nicht Gber soviel Personal, dass wir einzelne
Kommunen beraten kdnnen. Daher haben wir eine Auswahl von Kommunen in das NZFH
eingeladen und gefragt, wie sie sich eine Unterstitzung durch uns winschen. lhre
Empfehlung war zum einen, eine Plattform in Form einer Veranstaltung flr einen
interkommunalen Austausch zu bieten, um den Kommunen die Méglichkeit zu bieten,
sich UOber ihre Konzepte austauschen und sie diskutieren zu kdénnen. Es besteht
mittlerweile in den einzelnen Kommunen ein groBes Erfahrungswissen im Bereich der
Frihen Hilfen, wovon wiederum andere Kommunen partizipieren kdnnen. Sie wissen
haufig am besten, was kommunal wichtig ist und welche Schritte gegangen werden
mussen zum Aufbau von Frihen Hilfen. So muss nicht jeder das Rad neu erfinden und
es mussen auch nicht immer wieder die gleichen ,Umwege“ gegangen werden. Zum
anderen rieten sie uns, auf einer solchen Veranstaltung auch die vom NZFH erarbeiteten
Ubergreifenden Ergebnisse z. B. aus den Modellprojekten oder Expertisen einflieBen zu
lassen. Diese ldee haben wir gerne aufgegriffen und ein Konzept flir eine solche
Veranstaltungsform erstellt. Durch Vorbereitungstreffen werden im Vorfeld die Bedarfe
der beteiligten Kommunen erhoben, um die zentrale Veranstaltung den Bedurfnissen der
Kommunen entsprechend zu gestalten. Die gewéahlten Methoden werden entsprechend
dem Ziel, viel Austausch zu ermdglichen, ausgewahlt. Begleitend soll eine ,virtuelle
Werkzeugkiste“ zusammengestellt werden, in die gute Konzepte, hilfreiche Dokumente
wie z. B. Beispiele von praxistauglichen Kooperationsvereinbarungen oder
Wissenswertes im Bereich der Frihen Hilfen hineingepackt werden sollen. Diese
Werkzeugkiste soll sich langsam Uber die vielen guten Ansatze, die wir in den
Kommunen finden, flllen und wird im Laufe des nachsten Jahres auf der Homepage des
NZFH allen zur Verfligung gestellt.

Wir freuen uns sehr, dass sich der Ortenaukreis mit den badischen Stadt- und
Landkreisen bereit erklart hat, mit uns zusammen solch eine Veranstaltungsform

empfunden, werden wir sie im nachsten Jahr auch anderen Regionen anbieten. Daflr ist
uns lhre Meinung sehr wichtig. Sie erhalten im Laufe der Tagung einen
Evaluationsbogen zur Bewertung dieser NetzwerkeKonferenz und ich mdchte Sie
herzlich bitten, ihn am Ende der Veranstaltung ausgeflllt uns zurlickzugeben. Nur so
kénnen wir erfahren, ob die Ressourcen sinnvoll von uns eingesetzt werden.

Wir haben der Veranstaltung den Titel ,Voneinander Lernen“ gegeben, sie voneinander,
wir von ihnen und sie von uns. Daher winsche ich uns allen eine interessante Tagung
mit vielen interessanten Impulsen fur ihre und unsere Arbeit.




llona Renner
Nationales Zentrum Friihe Hilfen, Kéln

Nationales Zentrum

................................................................. Frihe Hilfen -

Voraussetzungen fiir den Erfolg
Friher Hilfen.

Ergebnisse der Modellprojekte

Voneinander Lernen
1. Dezember 2010

© 2010 - BZgA, DJI !

[Evaluation der Modellprojekte in den Bundesléndern Nationales Zentrum

--------------------------------------------------------------- Frlthe Hilfen ~‘

. Wie Elternschaft gelingt — WIEGE (Brandenburg)

. Wie Elternschaft gelingt - WIEGE (Hamburg)
. Guter Start ins Kinderleben (Bayern, Baden-
Wiirttemberg, Rheinland Pfalz, Thiiringen)

Friihe Hilfen fiir Eltern u. Kinder und soziale
Friihwarnsysteme (NRW, Schleswig Holstein)

Friihe Intervention fiir Familien — Pfiff
(Hessen, Saarland)

. Friih Start (Sachsen-Anhalt)

Chancen fiir Kinder psychisch kranker
und/oder suchtbelasteter Familien
(Mecklenburg-Vorpommern)

Evaluation und Coaching zum Sozialen
Friihwarnsystem (Berlin)

Familienhebammen: Frithe Unterstiitzung —
frithe Starkung? (Niedersachsen)

. Pro Kind (Niedersachsen, Bremen, Sachsen)
1) Pro Kind

2) Familienhebammen: Friihe
Unterstiitzung - friihe Starkung?

© 2010 - BZgA, DJI 4
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Nationales Zentrum
------------------------------------------------------------------ Frﬁhe Hilfen ' -
H W

Explorative Befragung

m Zeitraum: Februar - Marz 2010

m Ruicklauf n =10 (14)

m Beantwortung der Fragebégen: Leitungen und Mitarbeitende der
wissenschaftlichen Begleitung, Leitungen und Mitarbeitende der
Praxisteams

m Basis der Angaben (Werte und Schatzwerte): Daten Uber insgesamt
1829 Familien (auBer Berlin)

© 2010 —BZgA, DJI 6

Gesundheit

Niedergelassene Gyn.
Niedergelassene Padiater
Geburtskliniken
Kinderkliniken

Hebammen
Gesundheitsamt

andere

Nationales Zentrum

.................................................................. Frahe Hilfen -
Zugang zur Zielgruppe finden: Akteure

Jugendhilfe

Jugendamt

Clearingstelle

Andere 6ff. Trager der Jugendhilfe
Beratungsstellen
Kindertagesstatten

Andere freie Trager der Jugendhilfe

©2010-BZgA, DJI 8
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Nationales Zentrum

.................................................................. Frie Hilfen
Zugang zur Zielgruppe finden: Akteure

-
-
-

Andere Akteure / Institutionen
m Schwangerschaftsberatung
m Frauenhduser

m Frahférderung

m Schulen

m ARGEN, Jobcenter

m Suchtberatungsstellen

m Familiengerichte

m sonstige

©2010-BZgA, DJI 9

Nationales Zentrum
-

.................................................................. Frihe Hilfen
Zugang zur Zielgruppe finden
Fragen:

m Bedeutung: Fir wie wichtig halten Sie die Zusammenarbeit mit diesem
Kooperationspartner?

m Bitte bewerten Sie die Zusammenarbeit mit Blick auf die Zugéange fiir
jeden Akteur / jede Institution:

m Allgemein: Qualitdt der Zusammenarbeit (sehr gut — gar nicht gut)

m Einschatzung des Aufwands zur Pflege der Kooperationsbeziehung
(sehr niedrig — sehr hoch)

m Dauerhafte Kooperation realistisch? (Ja, absolut — Nein, gar nicht)

m Eigeninteresse der Akteure an einer Aufrechterhaltung der Kooperation?

(Sehr hoch — sehr niedrig)

©2010 - BZgA, DJI 10

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg

12



-

Nationales Zentrum

.................................................................. Frahe Hilfen -
Zugang zur Zielgruppe finden: Ergebnisse ™

Bedeutung als Kooperationspartner (Rangfolge)
1 Jugendamt (1,0)

2/3 Niedergelassene Kinderarztinnen (1,23)
2/3  Geburtskliniken (1,23)

4/5 Niedergelassene Frauenérztinnen (1,27)
4/5 Hebammen (1,27)

6 Frihférderung (1,37)

7 Schwangerschaftsberatungsstellen (1,4)

©2010 - BZgA, DJI 1

Nationales Zentrum

.................................................................. Frahe Hilfen -
Zugang zur Zielgruppe finden: Ergebnisse -

Bedeutung als Kooperationspartner und Qualitat der Kooperation:

Bedeutung Qualitat

1 Jugendamt R1 (1,9)
2 / 3 Niedergelassene Kinderarztinnen R18 (3,4)
2 / 3 Geburtskliniken R8 (2,7)
4 / 5 Niedergelassene Frauenarztinnen R20 (4,4)
4 /5 Hebammen R4 (2,3)
6 Frihférderung R13/14 (3,0)
7 Schwangerschaftsberatung R3 (2,2)

©2010 - BZgA, DJI 12
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Nationales Zentrum

EE NS NN N NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEE Frﬂhe Hilfen
Zugang zur Zielgruppe finden: Resumée T~

-
-
-

m Hochste Bedeutung als Kooperationspartner: Jugendamt, niedergelassene
Arztinnen, Geburtskliniken, Hebammen, Schwangerschaftsberatungsstellen

m Jugendamt: Nicht nur héchste Bedeutung, sondern auch beste Bewertung der
Qualitat

m Niedergelassene Arztinnen: Sehr hohe Bedeutung, aber sehr schlechte
Qualitat der tatséchlichen Kooperation, hoher Aufwand zur Pflege, geringes
.Eigeninteresse”

m  Geburtskliniken: Sehr hohe Qualitét der Kooperation, wenn vertraglich
geregelte Kooperationsbeziehung, sehr hoher Aufwand

m Hebammen: Hohe Bedeutung, hohe Qualitat, hohes Eigeninteresse, sehr gute
Aussichten flr zukiinftige Kooperation

m Schwangerschaftsberatungsstellen: Recht hohe Bedeutung, hohe Qualitat,
sehr geringer Aufwand zur Pflege der Kooperation, sehr gute Aussichten fiir
zukiinftige Kooperation

© 2010 -BZgA, DJI 13

Nationales Zentrum
-

L eerremnssserrnnssrrrnnnsrrrnnnarrrnnnsrrannnarrrnnnrrrann Frihe Hilfen
Systematisch / objektiviert Risiken erkenne

Fragen:

m Wurden in Ihrem Projekt standardisierte Instrumente zur Einschatzung
von Belastungen bei der Auswahl der Mutter / Vater fir die Teilnahme
am Praxisprojekt eingesetzt? Welche?

m FUr wie geeignet halten Sie das verwendete Instrument im Hinblick
auf seine ,Treffsicherheit*? Inwieweit korrespondiert die Einschatzung
der Familie durch das Screening mit den spateren Erfahrungen in der
Praxis?

m Halten Sie vor dem Hintergrund ihrer Erfahrungen die Entwicklung
und Verwendung einheitlicher Instrumente fir sinnvoll? Warum?

m Empfehlungen

© 2010 - BZgA, DJI 15
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Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frﬁhe Hilfen '
Systematisch / objektiviert Risiken erkennen: Ergeb

-
-
-

Wurden in Ilhrem Projekt standardisierte Instrumente zur
Einschatzung von Belastungen bei der Auswahl der Miitter /
Vater fiir die Teilnahme am Praxisprojekt eingesetzt? Welche?

m In sieben von zehn Modellprojekten werden standardisierte
Instrumente eingesetzt

m Die sieben Projekte nennen 14 Instrumente
m Bandbreite:
Bewéhrte Instrumente — Eigenkonstruktionen

Soziodemographische Merkmale — Psychiatrische Diagnostik

©2010-BZgA, DJI 16

Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frl-]he Hilfen ’
Systematisch / objektiviert Risiken erkennen: Ergeb

-
-
-

Konsens liber geeignete Instrumente

m Auffallend ist, dass es noch wenig Konsens gibt: Die 14 Nennungen
entfallen auf 11 unterschiedliche Optionen

Projektibergreifend nur: H. Kindlers Anhaltsbogen und
Soziodemographie

©2010 - BZgA, DJI 17
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Nationales Zentrum _

: R - Frahe Hilfen =
Systematisch / objektiviert Risiken erkennen: —=.__~

Ergebnisse

m ,,Treffsicherheit”

Far wie geeignet halten Sie das verwendete Instrument im Hinblick auf
seine ,Treffsicherheit“? Inwieweit korrespondiert die Einschatzung der
Familie durch das Screening mit den spéateren Erfahrungen in der Praxis?

Hilfebedarf Hilfebedarf richtig Hilfebedarf liberschéatzt
unterschatzt eingeschatzt
20 60 20

© 2010 -BZgA, DJI
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen
Systematisch / objektiviert Risiken erkennen: Ergeb

-
-
-

Empfehlungen:

m sechs von sieben Projekten halten die Weiterentwicklung und
Verwendung einheitlicher Instrumente fiir sinnvoll

Griinde:

m Screening ist objektive Grundlage fiir Entscheidungen, schafft
gemeinsames Verstandnis, bietet Orientierung und Sicherheit, schafft
Transparenz (gegenuber Familie, Helfenden, Angebotsfinanzierung)

m Einheitliche Verfahren er6ffnen Méglichkeiten der Vergleichbarkeit von
Familien in unterschiedlichen Angeboten. Nur so kann entschieden
werden, welche Hilfeangebote flir welche Familien geeignet sind

© 2010 - BZgA, DJI 19
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Nationales Zentrum
-

------------------------------------------------------------------ Frﬁhe Hilfen '
Systematisch / objektiviert Risiken erkennen: Resum

m Die meisten Projekte haben Erfahrungen mit dem Einsatz
standardisierter Instrumente zum Belastungs- und Risikoscreening
gesammelt

m Kein Konsens Uber geeignetes Instrument
m ,Treffsicherheit” der Instrumente wird zurlickhaltend beurteilt

m Einigkeit besteht dartber, dass Entwicklung und Einsatz von
standardisierten Instrumenten grundsétzlich sinnvoll ist.

©2010-BZgA, DJI 20

Nationales Zentrum
-

------------------------------------------------------------------ Frl-]he Hilfen ’
Familien zur aktiven Teilnahme motivieren e

Fragen:

m Bitte schatzen Sie, wie viele Erstkontakte mit Personen der Zielgruppe
zur erfolgreichen Vermittlung in Frihe Hilfen Angebote fiihrten

m Mit welchen Strategien / Methoden wurde in lhrem Praxisprojekt / in
Ihren Projekten versucht, Familien zur Hilfeannahme zu motivieren?

©2010 - BZgA, DJI o0
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Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frﬁhe Hilfen '
Familien zur aktiven Teilnahme motivieren: Ergebnf

‘:o
m Bitte schatzen Sie, wie viele Erstkontakte mit Personen der Zielgruppe

zur erfolgreichen Vermittlung in Friihe Hilfen Angebote flhrten

Im Durchschnitt konnte etwa ein Viertel der Familien, mit denen
Kontakt aufgenommen wurde, nicht fir die Annahme der Hilfe
motiviert werden.

=> Strategien zur Motivation von Familien

©2010-BZgA, DJI 23

Nationales Zentrum
-

------------------------------------------------------------------ Frl-]he Hilfen ’
Familien zur aktiven Teilnahme motivieren: Ergebnf

Mit welchen Strategien / Methoden wurde in Ihrem Praxisprojekt / in
Ihren Projekten versucht, Familien zur Hilfeannahme zu motivieren?

Strategien: niedrigschwellig und nicht-stigmatisierend

m Motivierung in der praktischen Arbeit mit Familien
m Motivierung durch Nutzung von Netzwerken

m Motivierung durch Informations- und Werbematerial

©2010 - BZgA, DJI o4
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Nationales Zentrum _
Frihe Hilfen ~
Familien zur aktiven Teilnahme motivieren: Ergebnf
m Motivierung in der praktischen Arbeit mit Familien
m Vertrauensbildende MaBnahmen (positive Haltung, persénliche und wiederholte
Einladungen, Vertraulichkeit)
m Freiwilligkeit
m Frihzeitiger Kontaktaufbau (zum Beispiel in der Schwangerschaft)
m Zeitnaher Beginn der MaBnahme
m Keine Kosten fur die Familien, stattdessen: kleine Geschenke
m Motivierung durch Nutzung von Netzwerken
m Zusammenarbeit mit Partnerinnen und Partnern, zu denen die Familien bereits
Kontakt hatten (Jugendamter, Beratungsstellen...)
m Menschen, die in diesen Institutionen arbeiten kénnen Empfehlungen aussprechen
m Motivierung durch Informations- und Werbematerial
m Zielgruppengerecht gestaltetes Infomaterial
=---Positive-Berichie NG in.den.Madien
©2010 - BZgA, DJI o5
Nationales Zentrum
Fruhe Hilfen ~
Vernetzung e
Fragen
m Verbindlichkeit: Mit welchen Akteuren gibt es eine vertraglich
geregelte Kooperation?
m Ist das Modellprojekt Teil eines lokalen Netzwerkes?
m Empfehlungen
©2010 - BZgA, DJI 27
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Nationales Zentrum

R R R R R R R N N R R RN RN R NN RN NN NN ] Frﬂhe Hilfen -
Vernetzung: Ergebnisse

Verbindlichkeit: Mit welchen Jugendémter 6
Akteuren gibt es eine vertraglich
geregelte Kooperation?

Geburtskliniken 4

m In sechs von zehn Modellprojekten —
gibt es vertraglich geregelte Gesundheitsamter |3
Kooperationen mit mindestens
einem Partner

Hebammen 2
m Insgesamt vertraglich geregelte

Kooperationen mit 24 Partnern

m  Am haufigsten sind Jugendamter Emzelnennungen 9

an Kooperationsvertragen beteiligt

© 2010 -BZgA, DJI 28

Nationales Zentrum

EE s NSNS N NN NN EEEEEEEEEEE e .- ---: ---------------------- Fr[]he Hilfen -
Ist das Modellprojekt Teil eines lokalen Netzwerkes2
m Alle Modellprojekte sind Teil eines lokalen Netzwerks

m FOnf Projekte geben an, dass die Initiative zur Netzwerkbildung vom
eigenen Projekt ausging

m Weitere drei Projekte: teils-teils

m Alle Befragte in den Projekten gehen davon aus, dass die Netzwerke
auch nach Abschluss der Férderphase voraussichtlich bestehen
bleiben.

m In sieben Projekten werden Ressourcen flr die Netzwerkpflege
bereitgestellt

m In sieben Projekten ist (teils) eine Koordinierungsstelle eingerichtet

© 2010 - BZgA, DJI 29
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.................................................................. Nationales Zentrum

Vernetzung: Empfehlung Frahe Hilfen =

m Netzwerke bedirfen Zeit und Geduld, einer kontinuierlichen
Zusammenarbeit

m Netzwerke brauchen ein Konzept mit Zielen: allen Beteiligten sollte
Struktur und Ziele bekannt sein

m RegelmaBige Kontakte zwischen den Netzwerkpartnern

m Lokale Koordinatorlnnen

m Fortbildungsangebote fir Koordinatorinnen

© 2010 - BZgA, DJI 30

Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Fr[]he Hilfen . -
Verankerung im Regelsystem: Ergebnisse e

Alle Modellprojekte haben angegeben, dass die Uberfiihrung des
Gesamtprojekts oder einzelner Projektteile in die
Regelfinanzierung angestrebt oder bereits gelungen ist

m Regelfinanzierte Anteile bereits in der Modellphase

(Beispiele: Guter Start ins Kinderleben, WIEGE Brandenburg, WIEGE
Hamburg)

m Uberflihrung des Gesamtprojekts in die Regelfinanzierung

(Beispiele: Familienhebammen im Land Sachsen-Anhalt, Landkreis
Osnabrtick)

m Regelfinanzierung einzelner Elemente des Gesamtprojekts

(Beispiele: Familienhebammenunterstitzung KfdN,
Koordinierungsstelle in der Stadt Schwerin)

© 2010 - BZgA, DJI 32
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- Friihe Hilfen im Ortenaukreis

Ein Modell fiir die Regelversorgung im Flichenlandkreis

UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen
Offenburg 01.12.2010

Ullrich Béttinger
Projektleiter Friihe Hilfen, Landratsamt Ortenaukreis

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Infrastruktur Ortenaukreis

+ flachengréBter Landkreis in Baden-Wiirttemberg mit 417.000
Einwohnern

+ Jugendhilfestruktur dezentral in fiinf Raumschaften (Kommunale
Soziale Dienste, Erziehungsberatungsstellen)

+ ca. 3.400 Geburten in 6 Entbindungskliniken

+ eine Kinderklinik im Mutter-Kind-Zentrum Offenburg

mmm) Dezentrale wohnortnahe Grundstruktur

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Stand der Frithen Hilfen

Gemeinsame Planungsphase in Steuerungsgruppe mit 20
Institutionen aus Jugendhilfe und Gesundheitswesen

Klare Unterstiitzung durch Verwaltung und Kreisgremien
rund 800.000 Euro jahrlich kommunale Finanzierung
Teil der Regelversorgung, kein zeitlich befristetes Projekt

seit einem Jahr Umsetzung des Konzepts Friihe Hilfen

Frithe Hilfen im Ortenaukreis
Ein Modell zur Regelversorgung im Fladchenlandkreis

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Praventive Grundausrichtung

auf die Unterstiitzung und Gewinnung von allen Eltern
ausgerichtet, nicht nur auf Risikogruppen

Wohnortnahe Anbindung an bestehende ; r__l___r__
Strukturen mit niederschwelligem Zugang _J_L:%hu_hﬁuj!
igm seha g 0
Frihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Die 3 Saulen

der Frihen Hilfen

ortenau
kreis

Weiter-
entwicklung
und
Optimierung
der Netzwerk-
struktur

Friiherkennung
und frithe
Erreichbarkeit

Geeignete
Hilfen fiir
besondere
Zielgruppen

Friihe Hilfen im Ortenaukreis

NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Einsturzgefahr !

NS
Die 3 Sau..
der Frithen Hilf~

ortenau
kreis

Weiter-
entwicklung
und
Optimierung
der
Netzwerk-
struktur

Friihe Hilfen im Ortenaukreis

NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

24



Frihe Hilfen

im Ortenaukrei:

Fachstellen Friihe Hilfen

ortenau

in allen 5 Raumschaften \ kernis
Fachstelle
Fachstelle
Frihe Hilfen % ;ru:]e Hilfen
Kehl ‘ chern
v Fachstelle

Frihe Hilfen
Fachstelle ; )
Friihe Hilfen
Lahr

[ Fachstelle

Frihe Hilfen
Haslach

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

ortenau
kreis

Die neue Grundstruktur
Friihe Hilfen seit 2009 A

Praventive Grundstruktur dezentral (wohnortnah)

5 neue Fachstellen Friihe Hilfen

an den Erziehungsberatungsstellen in allen finf Raumschaften
eigenes Angebot an Diagnostik, Beratung und Therapie einschl. EPB
Zugang fur Eltern und Fachleute (5 mal 0,5 Stellen Diplompsychologin)

Préventionspool

schnelle und direkte Vermittlung zusatzlicher geeigneter Hilfen direkt durch die
Fachstellen (auBerhalb der Hilfen zur Erziehung)

Fallbegleitung der Einsatze durch die Fachstellen

Zusitzliche kreisweite Erganzung zentral in Offenburg

Kinderschutzambulanz mit Babysprechzeit

als Bestandteil des Mutter-Kind-Zentrums am Ortenau-Klinikum Offenburg
LEintrittskarte” Giber das Gesundheitssystem

(3 mal 0,5 Stellen Kinderarztin, KJP, Sozialpéddagogin)

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Geeignete Hilfen
e im Praventionspool A\

zehn ausgebildete Familienhebammen und erfahrene Hebammen
kreisweit - sehr gute Kooperationserfahrungen!

Alltagsstrukturierende und
organisatorisch stiitzende Hilfen:
HOT- Haushaltsorganisationstraining

Weitere geeignete Hilfen

Neu ab 2011:
Friihe Familienhilfen mit Spezialisierung
fir Sauglinge und Kleinkinder

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Friherkennung und Frihe Hilfen:
o i Nadel6hr Entbindungskliniken

+ Anwendung des Anhaltsbogens fiir ein
vertiefendes Gespréach an allen
Entbindungskliniken im Landkreis

+ Vertiefende Gesprache an Klinik mit

direkter Vermittlung in die ortsnahe Fachstelle,
ggf. Klinikbesuch der Fachstellenmitarbeiterin

10 _

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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te Den Flyer...
im Grensukrels ‘ \

...erhalten alle Eltern in einem personlichen
Gesprach bereits in der Klinik

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

te
w4 Ansprechpartner \’

Ein Ansprechpartner in allen Fallen
mm) Fachstelle Friihe Hilfen

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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? . - s = ortenau
Ein Jahr Friihe Hilfen -
was hat sich verandert? \

==) mehr Kinderwégen in den Beratungsstellen!

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

f"\ . ortenau
‘ Fallzahlen

* Sehr hohe Inanspruchnahme
« ca. 350 Fille in einem Jahr

* Auslastungsgrenze erreicht, regional teilweise lUiberschritten

derF
beidenF und der ysp!
(01.02. bis 31.10.2010)

T T T T T T T T
Februar Mérz April Mai Juni Juli August  September Oktober

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Alter der Kinder bei Hilfebeginn
Frihe Hilfen Stand: 01.10.2010 \

im Ortenaukreis

ortenau
kreis

70% 40%
9
61% 376
0% 35%
30%
50%
25%
40% o 19%
. 9 17%
avs 17% g
15%
20% 0 o 10%
13% U 105 A
10%
10% 5%
0% 0%
ungeboren 1.Lbj. 2. Lbj. 3. Lbj. >1 Monat >2 Monat >3 Monat 3-6 Monate  7-12 Monate

+ Schwerpunkt 1. Lebensjahr und erste Lebensmonate als Ergebnis der
Kooperation mit Entbindungskliniken

+ Erfreulich hoher Zugang bereits in der Schwangerschaft

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Auswertung Screeningbdgen
i e A 01.01. bis 30.09.2010 \
Anzahl Geburten in diesem Zeitraum rund 2980
Anzahl ausgeflllter Screeningbdégen 2833 95 %
insgesamt
davon Anzahl griiner Screenings 2448 89 %
davon Anzahl Screenings 186 8 %
davon Anzahl roter Screenings 74 3 %
Anzahl gefiihrter vertiefender Gesprache 90 4%
Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

ortenau
kreis
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Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Das Verfahren der Friherkennung

und die genaue Schnittstellenklarung
mit den Fachstellen Friithe Hilfen
wurden im Rahmen der
Rezertifizierung einer Klinik
besonders positiv hervorgehoben !

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Zugang zu den Fachstellen iiber:

21%

-
s

o
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KSD

2
e
Sonstige Fachleute* | ;3
PB 3
Yy
o
Y
o~
w
o
w
o~
R
s
]z
s
s
1z
o
o

KiTA

Hebamme
Kinderarzt/
Kinderklinik |

Sonstige
SPDi /
Psychiatrie |
Gynakologe =

Beratungsstellen |
Schwangerenberatung 2

Selbstanmelder
Friihférderung
Suchtberatung

Familienhebamme 9

Entbindungsklinik

* Tagesmiitterverein, Krabbelgruppen,

Familienzentrum, Pflegedienst usw.

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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ortenau
kreis

Kooperationspartner
BT auBerhalb der Familie \
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Frithe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
H H ortenau
Kooperation mit dem
. .
et Kommunalen Sozialen Dienst \

+ Kooperations- und Schnittstellenvereinbarung
» Klar geregelte Verantwortlichkeiten
— Fallverantwortung
— Finanzverantwortung
+ Fallabgabe an den KSD in weniger als 10% der Fille

» Einzelfallbezogene und falliibergreifende Kooperation lauft gut

+ Bereitschaft von zunéchst zuriickhaltenden Eltern zur
Inanspruchnahme des KSD kann durch vertrauensbildende Arbeit
der Fachstellen haufig erhéht werden

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010




ortenau

Diff ierte Probleml|
Friihe Hilfen g
im Ortenaukreis
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Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
- - ortenau
Installierte Hilfen
o TR Hiten bei den Fachstellen
im Ortenaukreis
70%
59%
60%
50%
40%
30%
2% 15%
12%
9%
10% 5°/°
0% T T T T
Beratung anonyme EPB Familien- HOT
Fallbesprechung hebamme/

erfahrene Hebamme

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Wen erreichen wir ?

+ es werden sehr viele Mitter und Familien erreicht,
die bisher nicht / nicht so frih erreicht worden
waéren

» es werden besonders viele Mitter und Familien
mit hohen sozialen Belastungen und wenig
sozialer Unterstiitzung erreicht

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

| Netzwerk Friihe Hilfen

+ Kreisweite Steuerungsgruppe

+ Zusiétzliche Runde Tische in allen fiinf Raumschaften
in Verantwortung der Fachstellen
breite Netzwerkbildung mit Giber 150 Partnern

* Deutliches Aufeinander-Zugehen (O\ %

von Jugendhilfe und Gesundheitswesen =
+ Gute Verankerung im Gesundheitswesen _
* In Teilbereichen noch Unterschiede

bzgl. Quantitit und Qualitit der Kooperation

mmm) Entwicklungs- und Differenzierungsbedarf

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010




ortenau
kreis

Kooperationspartner

im Ortenaukreis Praventionspool: \
Kinderschutzambulanz/ - Familien-/Hebammen
Babysprechzeit - HOT

L (7 Kinder- und
FrihfGrderung / Jugendpsychiatrie
Gynéakologen \ / Erwachsenen-

- N psychiatrie
Kinderklinik +—w__ Fachstelle Kommunaler

Entbindungs- — Friihe Hilfen Sozialer Dienst

Lllifl 2 / Sozialpsych.Dienste
Kinderarzt \
Kommunale
Kindertagsstatten Arbeitstorderung
Suchtberatun weitere regionale
9 Schwangerschafts-  Partner
Gesundheitsamt beratung
Frithe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
Evaluation resme
e Erster Zwischenbericht \

+ sowohl breite primérpraventive Wirkung

« als auch Wirksamkeit in Belastungs- und Krisensituationen
+ relativ hoher Zielerreichungsgrad

+ relativ zufriedene Eltern

» gute Entwicklung der Kooperation Jugendhilfe -
Gesundheitswesen

- Richtiger Ansatz fiir unseren Flachenlandkreis

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Friihe Hilfen ‘
im Ortenaukreis
.

Uberregionales Interesse
am Projekt \

Mitwirkung Finanzierungsexpertise NZFH
Vorstellung auf Bundeskongress des NZFH 2010

Bundesweites Pilotprojekt
UberRegionale NetzwerkeKonferenzen mit NZFH

Pilotstudie zur Validierung des Anhaltsbogens mit der
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie/ Psychotherapie
Ulm

Mitwirkung beim Giitesiegel Friihe Hilfen und Kinderschutz

Themenwoche ,,Ein Jahr Friihe Hilfen im Ortenaukreis®
vom 22.11. bis 01.12.2010

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

t.

Friihe Hilfen ‘
im Ortenaukreis

Fazit ity
R W

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Frihe Hilfen
im Ortenaukreis

Herausforderung...

Die hohe Inanspruchnahme erfordert
fachlich und 6konomisch einen hohen
Steuerungsbedarf

...und Chance

Auf dem Fundament einer gut entwickelten
Grundversorgung bestehen gute Moglichkeiten
zur Weiterentwicklung und Differenzierung unseres
Angebotsspektrums

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Frihe Hilfen
im kreis

Perspektiven ...

+ Gewahrleistung kontinuierlicher
Hilfebeziehungen

+ Erhalt des breiten Zugangs
{ *« Optimierung des Angebotsspektrums

- Differenzierung, Spezialisierung und
Intensivierung der Vernetzung fir

bestimmte Zielgruppen
(z.B. psychisch kranke/suchtkranke Eltern,
Familien mit Migrationshintergrund)

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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... Perspektiven

im Ortenaukreis

* Welche Hilfeart hilft wem
am besten ?

* Dahin gehen,
wo die Eltern sind !

* Praventionsangebote fiir
Jugendliche als Eltern
von Morgen !

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010

Der lange Arm
der Frahen Kindheit ...

eeeee
im Ortenaukreis

Fruhe Hilfen rechnen sich !

-
oy

1 € Pravention spart /(,-)9}9
4 € Folgekosten !

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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[ ]
ortenau
Wiunsche

+ Schaffung und Sicherung langfristig forderlicher
Rahmenbedingungen zur Weiterentwicklung und
Finanzierung Friiher Hilfen

+ Dauerhafter Einbezug des Gesundheitswesens

Absicherung von Vernetzungsbereitschaft und
Vernetzungsmadglichkeiten liber das Engagement einzelner
hinaus

* Voneinander Lernen:
Vernetzung in den Kommunen

Vernetzung zwischen den Kommunen

Friihe Hilfen im Ortenaukreis NetzwerkeKonferenz 01.12.2010
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Kinderschutz und frihe Hilfen sind ein sehr aktuelles Thema. Stadte und Landkreise
haben heute Uber unterschiedliche Programme einen verstarkten frihen Zugang zu
jungen Familien gefunden, um die Erziehungs- und Beziehungskompetenz von Eltern zu
fordern und die Eltern-Kind-Bindung zu stérken.

Das Land Baden-Wirttemberg hatte 2008 dem KVJS-Landesjugendamt insgesamt
600.000 Euro fur das Aktionsprogramm ,Impulse fir den Kinderschutz in Baden-
Wirttemberg“ zur Verfigung gestellt. Die Landesmittel wurden fir landesweite und zur
flachendeckenden Foérderung von Veranstaltungen, die Fachkrafte in Fragen des
Kinderschutzes qualifizieren, und zur Entfaltung ortlicher Netzwerke in der Zeit von Juli
2008 bis Juli 2010 eingesetzt. Nicht alle Stadt- und Landkreise haben ihr Budget voll
ausgeschdpft. Die nicht abgerufenen Restmittel wurden jenen Kreisen zur Verfligung
gestellt, die einen héheren Bedarf fur ortliche Veranstaltungen angemeldet hatten. Diese
unbirokratische und flexible Handhabung der Foérdergelder ist ein Ausdruck der
durchweg guten Kooperation zwischen dem Sozialministerium Baden-Wirttemberg, dem
KVJS-Landesjugendamt, den Stadt- und Landkreisen, sowie den freien Tragern bei der
Umsetzung des Programmes.

U.a. wurden mit den Mitteln vom KVJS-Landesjugendamt zwei bis vier
Multiplikatorlnnen pro Stadt- und Landkreis - welche von den Jugendamtern gemeldet
wurden - fur die Planungs- und Koordinationsaufgaben von ,Netzwerkarbeit Frihe Hilfen
und Kinderschutz* qualifiziert. So sind 140 Multiplikatorinnen geschult worden. Dariiber
hinaus bietet das KVJS-Landesjugendamt inzwischen jahrlich zwei tUberregionale Treffen
fur diese Netzwerkmultiplikatorinnen an. Daneben werden auf einem jahrlichen Fachtag
zentrale Fragen aus den Treffen aufgegriffen und nachhaltig bearbeitet.

Die bisher gewonnen Erkenntnisse werden in dem aktuellen Projekt ,Gutesiegel
Netzwerk Frihe Hilfen und Kinderschutz® zu einer Stabilisierung und dem
bedarfsgerechten weiteren Ausbau regionaler und lokaler Netzwerke beitragen. Dabei
flieRen auch die Erfahrungen mit den ebenfalls durch das KVJS-Landesjugendamt
durchgefuhrten laufenden Landesprogrammen ,Starke* und ,Familienhebammen®, aber
auch Ergebnisse des von der Uni Ulm abgeschlossenen Projektes ,Guter Start ins
Kinderleben* ein. Das Land Baden-Wiirttemberg tibernimmt die Kosten von rund 290.000
Euro des Gutesiegel-Projektes mit insgesamt 18 Stadt- und Landkreisen. Fir die
Durchfihrung sind das Universitatsklinikum Ulm  (Klinik far  Kinder- und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie) und das KVJS-Landesjugendamt zustandig.

In das Projekt sind Stadt- und Landkreise mit unterschiedlichem Stand und
Entwicklungsbedarf aufgenommen worden. Bis Februar 2011 wird der Bestand der
kommunalen Angebote analysiert und eine Zielvereinbarung auf Basis der jeweiligen
ortlichen Gesamtsituation, Erfahrungen und Ergebnisse erarbeitet. Mit der gezielten
Beratung durch das Universitatsklinikum Ulm und das KVJS-Landesjugendamt sollen
dann die bestehenden Angebote weiter optimiert werden. Im Anschluss hieran wird das
ortliche System der Frihen Hilfen mit Schwerpunkt auf den bearbeiteten
Inhaltsbereichen Uberpriuft. Nach Erfassung des lokalen Entwicklungsstandes in Bezug
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auf generell vereinbarte Gutekriterien und nach Evaluation des Entwicklungsprozesses
in Bezug auf die von den beteiligten Stadt- und Landkreisen selbst definierten Ziele wird
ihnen dann Ende des Jahres 2011 das Gltesiegel ,Netzwerk Frihe Hilfen und
Kinderschutz" Gberreicht werden. Das Gutesiegel dokumentiert, dass der jeweilige Stadt-
bzw. Landkreis durch wissenschaftliche Beratung seine Angebote im Bereich Frihe
Hilfen und Kinderschutz gezielt Uberprift und verbessert hat. Es stellt einen
wesentlichen Baustein in deren Qualitditsmanagement dar. Das Besondere an diesem
Projekt ist, dass jeder der beteiligten Kreise eine speziell auf seine Situation
zugeschnittene Beratung gemal wissenschaftlich abgestimmter Standards und Best-
Practice-Erfahrungen erhéilt.

Zur Unterstitzung der konkreten Ausgestaltung der Frihen Hilfen wurde zum O1.
September 2008 das Landesprogramm ,STARKE" eingefiihrt. Seitdem erhalten alle
Eltern von Neugeborenen einen Bildungsgutschein im Wert von 40 Euro, der bei einem
Elternbildungskurs eingelost werden kann. Dariber hinaus kdnnen Familien in
besonderen Lebenslagen mit Spezialangeboten unterstitzt werden. Das Land stellt
hierfar jahrlich 4 Mio. Euro zur Verfigung. Das KVJS-Landesjugendamt hat bei diesem
Programm sowohl eine koordinierende als auch eine beratende Funktion. U.a. werden
halbjahrliche Treffen in 6 Regionen zum gemeinsamen Austausch zwischen den
Jugendamtern angeboten.

Das Programm wird vom Institut fir Erziehungswissenschaften (IfE) der Universitat
Tubingen evaluiert. Finf so genannte Musterkreise (Landkreise Karlsruhe, Reutlingen,
Tuttlingen, sowie Stadte Mannheim und Ulm) haben sich vorab bereit erklart, bei der
Auswertung verstarkt mitzuwirken. Erste Erkenntnisse Uber die Inanspruchnahme des
Programmes wurden durch eine Befragung der Eltern, der Bildungstrager und der
Kursteilnehmerinnen gewonnen. Zuséatzlich wurden alle Jugendamter Uber eine
Onlinebefragung in die Evaluation einbezogen.

Im Abrechnungszeitraum 01.12.2008 — 30.11.2009 wurden 14.624 STARKE-Gutscheine
eingelost. Uber die Kurse in besonderen Lebenslagen konnten rd. 3.500 Familien
erreicht werden. 291 Familien nahmen die Hausbesuche in Anspruch. Da die nicht
verbrauchten Mittel im Programm erhalten bleiben, wurden fur den aktuellen
Abrechnungszeitraum 01.12.2009 — 30.11.2010 an die Jugenddmter 7.110.000 Euro
ausbezahlt. Zwischenzeitlich gibt es in beiden Saulen ein gut ausgebautes Angebot.
Deshalb erwarten wir fur das Jahr 2010 eine deutlich hohere Einlése- und
Umsetzungsquote.

Dariber hinaus gibt es weitere Initiativen und Programme. So hat z.B. das KVJS-
Landesjugendamt das Praventionsprojekt ,Hand in Hand“ (Familienbesuche) der Stadt
und des Landkreises Sigmaringen im Rahmen seines Foérderprogramms
.Modellvorhaben zur Weiterentwicklung der Jugendhilfe® von 2006 bis 2009 finanziell
unterstitzt. Von Juli 2007 bis November 2010 unterstitzte die Stiftung Kinderland
Baden-Wirttemberg 8 Modellkommunen mit dem ,Aktionsprogramm Familienbesucher*.
Im Jahr 2011 startet daraus eine landesweite Schulung neuer Familienbesucher.

¥
Im Anschluss an die Plenumsvortrage bestand
die Moglichkeit nachzufragen.
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Wie bauen sich andere Kreise auf?

Als Herzstick inmitten der Konferenz motivierte eine Projektmesse zum fachlichen
Austausch und zur informellen Vernetzung bei Getrdnken und kleinem Imbiss. 19
kreisfreie Stadte und Landkreise sowie NZFH und KVJS stellten ihre Angebote und
Materialien zu den Frihen Hilfen sowie ihren Netzwerkansatz an Informationsstanden
personlich vor. Die kommunalen Stande waren entsprechend ihrer geografischen Lage
zueinander im Konferenzfoyer aufgebaut, so dass die Orientierung leicht fiel und
.nhachbarschaftliche* Kontakte direkt gekniipft werden konnten.

GrofRformatige Pinnwand-Charts mit Stichworten zu zentralen Strukturelementen regten
zum schnellen Uberblickslesen, zum direkten Nachfragen und miteinander diskutieren
ein. Zum Mitnehmen lagen an Stehtischen jeweils Steckbriefe der kommunalen Frihen
Hilfen im DIN-A4-Format bereit. Flyer, Broschiren, Ubersichten oder kommunale
Kooperationsvereinbarungen der Kommunen stieRen auf lebhaftes Interesse und regten
zum praktischen Voneinander lernen wie zum Austausch von Visitenkarten fur eine
weitere Zusammenarbeit an.
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Auf den folgenden Seiten finden sich die Charts der kreisfreien Stadte und Landkreise,
die ihr Angebot zu den Frihen Hilfen in der Projektmesse prasentierten. Die inhaltlich

noch ausfuhrlicheren Steckbriefe finden sich in der Anlage.

Ubersicht der Projektcharts
in alphabetischer Reihenfolge

1

© 00 N O 0o b W DN

L e R e o
0w N o OO~ WN R O

19
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STADT
BADEN-BADEN

NETZWERK

Mitarbaiter-innen der freien Jugendhilfe

[ Kindertagesstitten und Einrchiungen der Jugendhilfe]
Mitarbeiter-innen Gifentliche Jugendhilfe (A5D, PB)
Gesundheitswasan

gonstige Institutionen (Polized, Famillengercshi) Amt fir Familien,
Soziales wnd Jugand
Jugendhilfe, § 16 SGEB VIl

Spendenmittel

AKTUELL

Beschiftigen wir uns mitc

| PERSPEKTIVEN

Fiir die Zukunft haben wir uns vorgenommsn;

= such weiterhin den Kinderschutz und Frithe Hilten
nsame institutionsiibergreifends Aufgabe
anzusahen

ANGEBOTE

» Aufsuchende Familienarbeit

Familienhebammen WERK/ZEUGE

Aktionsprogramm Familienbesucher-innen
PB Safe
Marte Mao = r B. Bagrifiun

IEFs (Mitarbeiter-innen ASD und PE) = z.B. STARKE-Gut:

& p H. Meldebogen Kindeswohlgelahrdung
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WPIGIEE
BREISGAU-
HOCHSCHWARZWALDIF .=

VONEINANDER LEHNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

-~ -, \
76 Projeki- \

NETZWERK i I et e

Kindera
= Jugendamt'Gasundheitzamt

= Biindnispartner Familienfreundlichkeit
= WohHahrisverbinde

= Kain gemeinsamear groler AK

* Landkrels, Sponsoren

—_—

TIVEN

Fir die Zukunit haben wir uns vorgenomimen:

AKTUELL ~ M PERSPEK

beschiiftigen wir uns mit

& 3 . ™ . i - r . . o
hnanBeller Absicherming von | lel)-Projakten, varbindliches Netzwerk unter Beteiligung allar
& dem EU egel Fruhe Hiltan, A Akteunnnen Zu echallen,

* dam Th emetzung mit dem Gesundheitswesen die Fruhen Hilfen weiter zu entwicke

ANGEBOTE

* nliWh - Kinder Willkommen im Landkreis Breisgau -
Hochschwarmwalds

Einn Metz fiir Kinder
Inzofern Erfahrene Fachkrilte =
STARKE und STARKE PLUS Parzonlicher Besuch durch Sozialarbeiterinnen des ASD
Qualifizierung von Fachkriften Handreichung Praventon
Runde Tischa vor Ori Entwicklungshegleiter/-innen
Bildungsnatz Elternbnefe’Eernpostkarten
Handreichung Pravention Bibliotheksgutscheine
Biicherkoffer fiir Familizn
Datenkbank plin
Datenbank Kinderbetreuungsborse
Ehltembildung in der SPFH
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LANDKREIS
CALW

NETZWERK

= Im Aufbau Famiilian-
besuchen-ianen
* Mizchlinanzerung (Kommumnen, Landkreiz)

AKTUELL
beschéftigen wir uns mit Famalignriciar/-
imnen

* der Ausweilung des Familienbesuchennnenkonzeples
und dam Aufbau eines Netzes Frither Hilfen

ANGEBOIE PERSPEKTIVEN

* Familienbesucher'-innen Fiir die Zukunit haban wir uns vorgenommen;
* Familienhebammen
* nlichtblick=

+ Lokaler offensr Familientreff

& Initierung von lokalen offenen Famileantrefis,
die Angebaote fiir Frithe Hilfen machan

WERKZEUGE

gk bl nane erung Tl Famibenbesucherprogramim
Ol P &R

& Hegrubungspakets

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg 46



LANDKREIS
EMMENDINGEN

NETZWERK

= Stuktur im Aufbau

* STARKE und Jugendhilie

AKTUELL

Beschaltigen WiF wns malk

| Familien-|
Hekbammen

amer Standards,

= Entwicklung von Angeboten

ANGEBOTE PERSPEKTIVEN

= Sozialdienste Fur die Zukunft haben wir uns vongenommen:
« STARKE

. * e Vernetzung zu vertielan,
= Besuchsdienst

: * bai Bedarf weitere Angebote entwickeln
= Jugendhilfe

= Familienhebammen

WERKZEUGE

* Anhaktsbogen
* 7T, Begrifungspaket

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg

47



STADT
FREIBURG

NETZWERK

* Kompetenzzentrum Frihe Hilfen Gesundhaitshilfe,

interdisziplingre Fachberatungsstelle Jugendhilfz Stadt Freibiiry
Priivention und Kinderschutz Sozial- umd Jugendami B

Die Expertengruppe trifft sich 3-4 mal im Jahr
Themenbezogen werden Arbeitsgruppen singerichtet

liegen beim Sozial- und Jugendamt

ANGEBOTE

# Fachkraftaberatung
Casemanagemeant

wRound Tablex
Ahlaufschama, Moderation, Dokumentation

Insofern Erfahrene Fachkrafts
peinschitzung $8a SGEVIN
Erstharatung
Hilfevermittlung

T
Krisenintervantion

ﬂiﬂhffnﬁznrg:?':ﬂ:dnmﬁnn, Dokementation P E F{ S P E KTI \lf E r\\]

Kurzberatung Weiterantwicklung Kooperationsprojekt

mit den Geburtskliniken

OuealifizierungWeiterentwicklung der Expertengruppe

I||L||ﬂ|||.||r E H Kz E L—J G E oy mi:T::J;I; Landesprogramm STARKE

Projakt = Familenhebamimans

= ""T‘"h"h' . zur Friiherf von Risiko Aufbau Kinderschutzvisite in den belden Kinderkliniken

onstellationen in der Gebu

Natnwaerkordner

Fremdevaluation der Machhaltigheit
und Wirkung der Angebote

niiUtesiegel Frihe Hilfens (EVJEUniklinik Wim)
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STADT
HEIDELBERG

Urnksersata bslelinsiou N Heratungssiellen
Zenirum fiir Kinder- und - N Schwangerschaft,
Jugendmedizin, Kimdanchinangia, 8 Sucht, Erzishung, Ehe,
NET/WERK Kindar- und Jugandgsychiatre, G ' Familien- und Lebens-
_Allgemene Paychiase, — F
« Friihe Hilfon und Kinderschutz |, orrounde lie Eer it

* In der Aufbauphase vierteljahrlich;
jetzt 1-2 Treffen im Jahr

® iiber den stidtischen Haushalt im Rahmen rines
Projektes zunidchst befristet aul 2 Jahre (2000030100
{Laufzeit wurde aktuell um weiters 2 Jahre verlingeart)

[ Zentrum e
Kinder- und Jugand-

AKTUELL

beschiftigen wir uns mit:

= Evaluat ey sherigen Propkiverlauls, -

Arge Fruher Hllen

Inahme ainer 4. Familienhebamme ins Projektl, ) I:} E H S P E I’.\TI \I'U'IFE N

* Weiterentwicklung der Netzwerkarbeit
Fiir die Zukunft haben wir uns vorgenommen;

* fortlaufende Anpassung der Netnwerkarbeit
an die aktuelle Entwicklung,

— Vermnkerung der Anlaufstelle Friihe Hilfen
A N (‘J E BOT E und des Ange er Familienhebammen
im Regelleistun igebot,

Erstkontakt und Beratung durch die Anlaufstelle 2. Heidelberger Fachtagung sFrihe Hilfen und
Friihe Hilfen mit der Maglichkeit der; Kinderschutes.

* Vermittlung in Angebote im Rahmean
des Landesprogramms STARKE,

niedrigschwelligen Vermittlung/Begleitung zu anderen
Hilfsangeboten der Jugend- und Gesundheitshilfe,

Varmittlung siner Familienhehamma, III|."II.II'|_IIII E F']| I"\z E |l_J G E

Supemnision und sNachschulungens
fiir Familienhebamman, * Heidelberger Belastur kaks (HES-Bogen)

Schulung des Personals an Geburtekliniken * Fhyer nHewdelberger derschute Engagement (HEIKE)
IR omerkmale/Ensatz HES) Kewner fallt dure detEn

* Broschiine = :r Frithe Hilfen und Kinderschutza
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WANBLGIEN

KARLSRUHE

vONEINﬂNDER LEHNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frithe Hilfen

Team Frihe Hilfen
Jusgendami
5 Sorlalpddagoy -innen

NETZWERK

= In & Raumschaften treffen sich die Frithe Hilfe
Akteur-innen pewells 2x @hrlich fbr 2 Stunden
an ainem Mithwvochnachminag

* Landratsamt Karlsruhe, Gesundhaeitsamt
und Jugendamt

= gine Familienhebammenstelle durch
die Stadt Karlsruhe

AKTUELL

beschiiftigen wir wns mit

= dar Optimisrung der Kooparati n Gesund

ANGEBOTE

* Hausbesuche, Baratungen, Sprechstunden
» Eltermburse, Mutter-Vater-Kind-Gruppen

= |nformationen iiher finanzielle Hilfen

& Fortbildungen fur Fachkrifte

= Eltermcafés, Gruppen fir junge Mitter

-

Wernetrung
mif des Stadi
Karlsruhe

PERS

Fiir die Zukunft haban wir uns vorgenomman:

Fortbildungen 2um Datenschutz (36.01.11 und 04.06.11)

Wie konnen die R ten optimiert werden?

Wie kinnen die =N sundheits- wnd
Jugendhilfe verbesseart wenden!

WERKZEUGE

» Konzeptionan: Fachl  Grundlagen, Familien
habamme, Ellerngruppen
Imterdisziplindre Fachtage zu spezizllen Theman
Teilnahma an Stammtischen der Gynakologie und
iatri
rieche in Geburtskliniken
Iellnahime an Bagrilbungsveranstallungen
in den Gemeinden
ndene ortliche Strukiuren wie Familianzentren,
a'S nutzen
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STADT |
KARLSRUHE &

—
VONE[NANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frithe Hilfen

NETZWERK

# Jugendhitfoplan Frilhe Privantion
Gameinderatsbeschiuss vom 21.10.2008

szm
2 x jihwiich AN Friiho Privention
1 Jshresiagung Stadt/Landkrois

Stadt Kanaruhe

AKTUELL \_
e PERSPEKTIVEN

« hiusliche Gowalt,
+ psychisch kranks Eliem,
* Enweiterung Familienzeninan, « gameinsame Qualititsstandards,

+ QualitStsentwickiung. » gffizientes Kommunikationskonzept innerhalb
dor Teams,

* weitere Vernetzung,
enweiterte Entlastungsangebote fiir Familian.

Filir die Zukunft habon wir uns vorgenomman:

ANGEBOTE

* BagniBungsmappe in Klinik

* Baratungsstelle Frilhe Hilfen WER KZEUG E

Familiemvegqweiser (-3 Jahre
Staripunit Familiernzentran {10] « niedrigschwelligs medizinische Versorgung

Cx i in den Startpunkt-Familisnzentren
Facht Fritha Kindhait {2
e - BegriiBungsgeschenk, Kapuzenhandtuch
in den Startpunki-Familisnzentran
Hausbesuche vom Fachtaam Frilhe Kindheit
und Familienhebammen und Beratungsstalle
Fritha Hilfen nach Bodarf

Kooperation mit Geburtskdiniken und Arzt/-innen

wWalcomo: Familienontiasiung
SAFE + weitora STARKE Nurss
Familienhsbammen (Z 5]

Café fiir jugendiiche Eltarn
Cafa fiir Alleinarrishande

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg

51



WANIBLGIEN
KONSTANZ

5.""‘\'

VONEINANDER LERNEN UberRegionale Netzwerk;alionferenz Friihe Hilfen

NETZWERK

+ Babyforum im Londkreis Konstanz aV.
wnvw baby forum-landkrais-konsianz. de

* Steusrungstsam alle 2-3 Monate
« Hogionals AK alla 2-4 Monata

. mmm
# Parzonello Unterstiiizung durch Sozialraummanager
das LA Konsione

AKTUELL
beschaftigon wir uns mit: PERSPEKTIVEN

+ Einfiihrung sines pranatalen Risikoerfassungsbogeans,

+ Intensivierung der Offentichkeitzarbeit,

+ Akquirierung von Spendsn. + dan flichendeckendon routinem3Bigon Einsatz
von Anhaltsbigen vor und nach der Gaburt
mit frilhestmbglicher Baratung und passgenausn
Hilfsangeboten.

Fiir die Zukunft haban wir uns vorgenomman:

ANGEBOTE
« Erksnnung von Risiken WERKZEUGE

* Kompseisnie Baratung
* Therapien und materislle Hilfan + Anhaltsbfgen (KINDEX)
* Infos/Flyedintemnsat

» Risikoteams in Fraven- und Kinderkliniken zusammen
mit Sozlalemn Dienst/ JugondSmitem
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LANDKREIS
LORRACH A

£

VONEINANDER LERNEN UberRegionale Netzwerk;i(t}nferenz Frithe Hilfen

NETZWERK

+ Fachiagung » Natrwerk Frilhe Hilfens am 14.03.2000 /
+ EimzelTrefien einiger AG's

urd Famillenpaty-nnen)

\
AKTUELL

beschiftigen wir uns mii:

+ dor Vorbereitung und Initilerung cines lebendigen
Netzwerkas Friiha Hilfen,

+ dor fidchaendeckendon Einfihrung sines Anhaltsbogons.

PERSPEKTIVEN

Fiir die Zukunft haben wir uns vorgenommen:

A N G E B OT E # das Netrwark Friiha Hilfen lsbendig zu gestalten.

Familienhsbamman
Familienpat/-innen
STARKE Angebota

Gruppen i Kor sucnt wma s mnser e [ VVERKZEUGE

Fachbaratung Kindariagesainrichtungen + Anhaltsbogen

= STARKE Flyer
* Guitzcheinkurso
+ Angabote fiir Familian in besondaren Labansiagen
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STADT
MANNHEIM

AKTUELL
beschaftigen wir uns mit: PERSPEKTIVEN

+ mit dem Ausbau der Eltern-Kind-Zentren und der noch - .
besseren Verzahnung verschisdener Angebots. Fiir die Zukunit haben wir uns vorgenomimen:

» Ablaufe und Strukiuren noch bassar zu verzahnen,
damit das tragfahige Neotz weiter wBchst

ANGEBOTE
* AniectnaaFi it WERKZEUGE

* Eliem-Kind-Zentren « Dokumentationsbogen der Anlaufstelle

* Baby- und Kleinkindsprechstunde Kurzdokumentation der aufsuchend tatigen
* STARKE-Kiwss Habammen und Kinderkrankenschwestam

* Aurfsuchands Arboit von Hebamman Homepage
und Kinderkrankenschwesiam Dokumentation an den Eftern-Kind-Zontren
BagriiBungspaket »Willkommean im Labana
Dokumeniationssy stem von »Willkommen im Lebane
Fiyar der verschisdenan Angabota
Angsbotsiibersichien STARKE
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NECKAR-

ODENWALD-KREIS

VONEINANDER LERNEN

NETZWERK

* nlginor fallt durchs Notze — Fritho Hilfon fiir Familion
im Neckar-Odenwald-Kreis -

* wNotzwerk fiir Etern des Nockar-Odenmwald-Kroisasa

+ den Neckar-Odemwald-Kreis

|\

AKTUELL

beschéftigen wir uns mit

* Aufbau des »Netzwarkes fir Eleme
des Neckar-Odenwald-Kreises,

Offentlichkeitsarbeit,

Schulungen zu der aufsuchendan Arbeit
fiir Familienhebammen,

Schulungen zur Heidelberger Belastungsskala
fiir Geburtsstationen und Familienhebammen.

WERKZEUGE

* Auftaktveranstaltung fiir alle an Pravention und Inter-
vention in der frilhen Kindheit bateiligten Institutionen
und Barufsgruppen des Neckar-Odemwald-Kreises

Familiamwegwaeiser fiir den Neckar-Odenwald-Kreis
Datenbank Netzrwerk NOK Frilhe Hilfan

Begleitung und Untarstiitzung von stirker belastoten
Familien im 1. Lebensjahr des Kindes

Eltarnkurs »Das Baby verstehon:
und »Das Baby verstehen in der aufsuchenden Arbeite

Rahmenvereinbarung fiir Familienhebammen im NOK

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg
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UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

Notze: — Friiha Hilfon fir
Familien im Mockar-

PERSPEKTIVEN

Fiir die Zukunft haben wir uns vorgenomman:

= gine gute Vermnetzung aller wichtigen Professionen im
Neckar-Odemwald-Kreis zu ermichen, mit dem Ziel die
Entwicklungsbedingungan von Siuglingen und Klain-
kindern zu verbessern und Eltern in Uberforderungs-
situationan zu umtearstitzen,

daneben michten wir Kenntnisse aus der Resilienz-
forschung umsetzen, damit Kindern auch in schwiari-
gen Lebanssituationen ein gesundes Aufwachsan im
Neckar-Odemwald-Kreis miglich wird. Frei nach dem
afrikanischen Sprichwort: »Es badarf eines ganzen
Landkreisas, um ein Kind zu erzishen.:.

ANGEBOTE

+ Projekt »Keiner fillt durchs Netz«
— Friiha Hilfen fiir Familian im Neckar-Odemwvald-Kreis -

* Netzwerk fiir Eltern im Neckar-Odemwvald-Kreis
* Programm STARKE
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—

"

VONE[NANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frithe Hilfen

Kommunaler MM}
Sﬂnlrilinlt
Ein Modail fiir dis Regelvarsorgung im Fiachaniandkrois

NETZWERK

Frifhe Hiffen im Orisnaukmis

* Kreisweitos Steuerungsgremium jEhriich 4 Trefion

+ Runde Tische in allen fini Reumschaften
jahriich 2 bis 2 Treffon

 ca. B00.000 EURLIahr vollstindig aus kommunalan
Mittain,

» Frithe Hilfen sind Tell dor Repalversorgung (ssit 2009],
bafrisintes Projokt

kain Zaitfich

AKTUELL

beschiftigen wir uns mit

» der Stovsrung der sahr hohan Inangpruchnahma
{320 Falle in einem Jahr).

ANGEBOTE

» TiinT Fachsiellen in allen Raumschafien
* Angebois fir Neizwerkparines/-innen:
e gin Ansprechpartner fiir alla Filla
&  anomyme Fallbesprachungen
Angebota fiir Eliom
Umarstiizung und Baratung
{auch Haus- und Klinikbasucha)
Stirkung Etern-Kind-Bindung
Entwickdungspsych. Beratung (EPB)
Abklgrung des Hiffebadarfs und Vermittiung
waiterer Hilfen aus dem Praventionspool
Privantionspool (auBarhalb dar Hilfen zur Errishung)
Haushalisorganizationsiraining
Friiha Familianhilfen
Whaitore gecignate Hitfen
Familisnhebammean

Babysprecizeil an der Kinderschutzambuianz

PEF{SPEKTIVEN

Filr die Zukunfi haben wir uns vorgenommen:

+ das Angebotsspakirum auf Grundlage siner guten
Basisvarsorgung zu optimisren sowie beziglich
spazialler Zislgruppen (psychisch kranka/suchtkranke
Elam, Eltern mit Migrationshintergrund) und
varschiasdener Hilfearten (Familisnhebammen,

Friihe Familisnhitfen, EPB) zu differenzioron
Planung von Praventionsanpaboten fiir Jugendlicha
als Eltarn von Morgen.

WERKZEUGE

+ Anhaltsbogen fiir ain vertisfondas Gesprich
» Ehlemflyar

* Schnittstellenversinbarungen mit Netzwark-
partner-innan

+ Homepage www.frughe-hilfen-ortenauw.ds
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STADT
PFORZHEIM o,
.
Voo
VONE'NANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

NETZWERK

- hj.ilrlldt lﬂmw Unisrgroppen

Erzischung, rusammangaiassio Laiztumgen nach LKJHG

AKTUELL PERSPEKTIVEN

beschiftigen wir uns mit: Fiir die Zukunfi haben wir uns vorgenommean:

+ der Emtwickiung eines stidtischen Gesamthkonzeptes + varbindlichare Zieldefinitionen fir die System-
Friiha Hilfen, emtwicklung,

+ formelle Kldrung der Koordinationzaufgaben + gtrukturelle Verankerung des Gesundheitzberaichs
einschiiefich Einbindung des Gesundheitsbaroichs. im Netrwark Friihe Hilfen,

» Varbesserung der Zuzammenarbait mit
dor psychiatrischen Versomgung ambulant/stationdr.

ANGEBOTE
+ Schwangerschafisboratung WER KZEUG E

+ Familienhabammenprojoki

» Babwbogrifungspakot

» Frohiforderung

» Entwickiungspsychologische Baratung

« divarse Rirderkurse fir die Gesamizielgruppe

« Anhattsbogen
+ Entwickiungspsychologische Baratung
Familienhebammen
Kommunikationsschema
s FrihfGrdarung
Risikosprechstunde
BabybegriiBungspaket (in einzelnen Staditailan)
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VONE'NAN DER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

NETZWERK

» Unser Netrwerk s Kinderschutze [Eisigruppe 0-8 J.) und
mdividuetie Hitten durch Akiiviermnde Hebammaenhiife
LAKEA)

® El-iﬂl'ﬂﬂt nRundar Tische (Netrwerk » Kinderschadzs}
und individuedia Abspmchen boi AKBA

AKTUELL PERSPEKTIVEN

beschaftigen wir uns mit: Fiir die Zukunfi haben wir uns vorgenommen:

» Fusammenfidhrung zweler Netzwerks, * Waiterfilhrung des 3x jdhrilich statifindendan
= Gewinnung weiterer Hebammen filir AKBA, Netzwarkes » Kinderschutze,
= Datenschutz, * Ausbau der Kooperation zwischen den Netrwork-

p—— it dem Zial der Vermeid
+ Definition von Kindeswohi und Kindeswohlgefahrdung Kindeswohigefahrdung und Gestaltung der.

{Gremza zu & Ba SGB VIIl} im Netrwork, VerfahrensablSufe bei G-afhhrdung.
Rechta und Pilichten der Netrwearkpartner/-innen und
Kooperationzabsprachen.

WERKZEUGE
ANGEBOTE + An- und Abmoldabogan bl AKEA

+ wNotfallmappe« bei Gefahrdung des Kindeswohis

= AKBA als Verfahrensstandart innerhalb das Jugendamitos

» Hilfen zur Erzishung

* Mitwirkung am Netrwerk fir verschisdano
Profassionan
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RASTATT

—

VONEINAN DER LERN EN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

NETZWERK

» Unsar Netrwork Kinderschiriz in Rastatt
(bis 31.12.2010}

Sondardienst Frithe Hilfon
Zuzammanarbaitendo Aktaurs

Netzwerktreffan 2x jghriich seit 2007

stadiischan Haushalt/ Porsonalimittel Sozinlas
Badon-Wiirttambemn

AKTUELL

beschiiftipen wir uns mit:

+ Fusammenlegan zweier Netzwerke (Stadt u. Landkrais),
Datenschutz, drztliche Sciweigapflicht, Fachautausch,
anonyma Fallbesprechungan

ANGEBOTE

Beratung Allningrzishonder, Schwangara,
Eltarn 0-3 Jahra

EPB {Entwickiungspsy chologische Baratung)
Eltombricfe. (ANE)

BegriiBung Neugaborenor im Krankanhaus
Fachaustausch, Fachberatung

Enmtwickiungsbaglsitung

{Imiermes Hausbesuchskomzept zur praktischen
Anleitung von Spial- und Firderidoan, Eltemschulung
im SSuglings und Klainkindaltor)

PERSPEKHVENHHW.

Fiir die Zukunft haban wir uns vorganommen:

+ Integration des stidtischen Netzwerkes zum Gesami-
netzwerk, Arbait in regionale Arbaitzsgruppen »Friiha
Hilfen« in dar Kommune korzeptionsll zu dberarbeitan,
Schnitistelle rum &ffentiichen Jugendhilfatrigar
definieren bei Gafihrdung

WERKZEUGE

+ Standardisiertes Verfahren bei §8a (Meldebogen,
Hausbasuchsbogen, Indikatorenkatalog zur Grund-
versorgung und Schutz von 0-3 Jihrigan)

Exel-Datai: Waz/Wo/Wer in Rastatt, Hilfen fiir Rastatter
Familian (von Adoptionsvarmittiung bis Wohngeid)
BegriiBungspaket: Fiver Sonderdienst, Kindergarten-
broschire, Préventionsflyer »Schittalne, Emahrungs-
broschiire (Landesministerium Ba-Wii). Elternbriaf
[Arbaitskrois Nousa Erzishung aV.)

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg 59



RHEIN-NECKAR-
KREIS

VONEINANDER LEHNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friithe Hilfen

o

NETZWERK

\ PERSPEKTIVEN
A KT U E LL Fir die Zukunft haben wir uns vorgenomman:

baschaftigen wir uns mit: * Paychiatrische und peychothorapeutische Sprochstunds
fur junge Eltarn - angeschiozsen an die jewailigen
« interdisziplindrer Fallsuparvision, Entbindungsstationen der Kreiskrankenhduser —

* bedarfsgerechier Modifikation des Handlungsablaufs, anzubiaten,

den direkten Kontakt mit niedargolaasenon Kinderdrzt' -
innen und Gynakologi-innen zu verbessam,

sowia die Screeninginstrumente in Praxen etablieren.

+ dam Umgang der Professionallan mit Grenzsituationen,

+ der Suche und dem Auffindan von Wegsn
in der Zusammenarbait mit den jungen Familion.

ANGEBOTE WERKZEUGE

z * Scresninginstrumenta:
+ Paychosozial gualifiziorte Hebammen und Familian- 1.B. Gesprichsisitfaden, EPDS

febinieh * Fortbildungscurriculum psychosoziale Qualifilcation
Clearingstallan filr Hebammen
Paripartal-Sprechsiunde + Versinbarung iiber sinen sinheitlichen Handlungs-
Selbsthitfegruppe ablauf
Zartifizierte Forthildungen und Workshops * Homepage: www.hand-in-hand-rheinneckar.de
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LANDKREIS
TUTTLINGEN

VONE'NAN DER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen

7

ZUSAMMENARBEITENDE
AKTEUR/-INNEN

=k ~

AKTUELL

baschaftigen wir uns mit:

= STARKE Kurse
» Qualifizierung Tagespflege

= (Qualifizierung Mitarbaiter/-innen Ambulanmter Dienst P E R S P E KTl v E N

* Landeskinderschuizgesetz: Fusammenarbait mit
Kinderarzt/-innen, Geaburtskliniken Filir die Zukunft haban wir uns vorgenommen:

+ z.B. Qualifizierung der Mitarbaiter -innen
des Ambulanton Dienstes.

ANGEBOTE
. SARKEKwe WERKZEUGE

* Familianbasucher-inngn » Einschitrungsbigen zur Kindeswohigef@hrdung
+ Familianhebamme
+ BagriiBungspakot der Familienbasucher'-innen
+ EDV-Systam OKKiwo

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg 61



LANDKREIS
WALDSHUT

AKTUELL

baschiftigen wir uns mit:

+ Jusammenfiihron der Angeboto Eltermnbildung
bei der neuen Koordinatorin fir Familienbildung und

Frlhe Hifen. PERSPEKTIVEN

Fiir dis Zukunft haben wir uns vorgenomiman:
* Transparemz iber bestehende Netzwerke zu schaffen,
A N G E BOTE * Aufbau der Verneizung, Steverung und Koondinierung
— wie und mit welchen Personalressourcen?
» Projekt Begleithebammen

* Arbaitzkmis Eltarmbildung
* PRO FILIA Patenbesuchsprogramm

+ Landesprogramm STARKE WERKZEUGE

* Flyer: Begleithebamman, PRO FILIA, Arbeitskreis
Eltermnbildung. STARKE

* Konzepte: Begleithebammen, Arbeitskmeis Elternbildung
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Die Themen und Leitfragen der sechs parallel stattfindenden Workshops in
interdisziplindren Gruppen haben die Vertretungen der teilnehmenden Stadte und
Kreise bei den Kooperationstreffen ausgewahlt und fokussiert.

Zu Beginn der Workshops wurden das Thema und die Leitfragen kurz vorgestellt und
im Rahmen einer Vorstellungsrunde ggf. um weitere Fragen der Teilnehmenden
erganzt. Um die fur die Workshopdiskussion wichtigsten Fragen zu identifizieren,
konnten alle Teilnehmenden per Punktabgabe ihre personlichen Themenschwerpunkte
markieren. Inhaltlich startete jeder Workshop mit vorbereiteten Kurzbeitrdgen aus dem
Kreis der Konferenzteilnehmenden. Die Workshopmoderation stellte das NZFH.

—
W 6 i

ket vl Emlien

Wi b ¢
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Fir einen thematischen Input konnte aus dem Bereich der Kinder- und Jugendhilfe
Dr. Frauke Zahradnik, Leiterin des Kinderburos der Stadt Karlsruhe,
Jugendhilfeplanung/Koordination Frithe Pravention gewonnen werden. Sie startete mit
einer kurzen Prasentation unter der Uberschrift: Interdisziplindre Zusammenarbeit
zwischen Jugendhilfe und Gesundheitsdiensten im Orchester der Frihen Hilfen. (Eine
ungekulrzte Version findet sich im Internet unter www.kinder-
bw.de/beitraege/Dr.FraukeZahradnik.pdf. Frau Dr. Zahradnik skizzierte die bundesweit
bereits vielfaltigen Aktivitdten im Bereich Friher Hilfen. Diese gilt es weiter

p— auszubauen und zu vernetzen. Madgliche

- Gesu ! Problemfelder = wurden  aufgezeigt, weitere
Kooperationspartner/innen  benannt und die

erdisainlinire 2 eit susch : L .
e ond Geamderedioaton Chance der interdisziplinare Zusammenarbeit
im Orchester der Friihen Hilfen aufgezeigt, mit dem Ausblick auf eine gelungene

Netzwerkarbeit.

Aus dem Bereich des Gesundheitswesens
berichtete Frank Madundo, Ortenau-Klinikum
Offenburg, geburtshilfliche Abteilung und Mitglied
s | des Steuerungsgremiums Frihe Hilfen im
Ortenaukreis, Uber den an seiner Klinik
eingesetzten Screening-Bogen®. Mit Hilfe des
Verfahrens werden alle Frauen, die an dem
Ortenau-Klinikum entbinden erfasst, so dass es zu keiner Diskriminierung einzelner
Frauen kommt. Da die Leitfrage ,Screening an den Entbindungskliniken im
Ortenaukreis® in der Vorstellungsrunde mit 5 Nennungen die hdchste Prioritat
eingeraumt wurde, ergéanzt um die Frage ,Umsetzung in der Klinik“, kam es zu diesem
Thema zu einem intensiven Austausch. Bei Einfihrung der Screeningbtgen an den
Kliniken besteht ein groRer Schulungsbedarf, der sich allerdings lohnt, wie Herr
Madundo bestatigte.

siehe Anlage

Ergebnisse

Die mit 4 Punkten versehene Leitfrage ,Wie vertragt sich die Steuerungsverantwortung
der Jugendhilfe mit Datenschutzbestimmungen im Gesundheitswesen?* und die
Leitfrage ,Wie vertrdgt sich der § 8a SGB VIII mit der Schweigepflicht?* (1 Punkt)
konnte aus der Gruppe schnell und abschlieBend geklart werden. Sozialanamnesen
wurden bisher schon immer erhoben. Der Screeningbogen ist als erweiterte Anamnese
zu Dbetrachten. Die vorhandenen Datenschutzbestimmungen sind vollkommen
ausreichend. Die Datenweitergabe erfolgt mit dem Einverstandnis der Betroffenen und
bei Kindswohlgefahrdung besteht ohnehin die Meldepflicht. Einig ist man sich, dass
.Eltern nicht Tater sein wollen* und deshalb gut daraufhingewirkt werden kann, dass
Eltern einer Datenweitergabe zustimmen.

Als zweiter groRBerer Punkt kristallisierte sich die Frage nach Kooperation und
Vernetzung heraus mit den Leitfragen ,Was sind interessante, gelungene
Umsetzungsprojekte, z. B. Freiburger Kooperation mit Geburtskliniken® (4 Punkte),

3 Der von Herrn Madundo vorgestellte Screeningbogen, orientiert sich an dem original Bogen von Kindler, in
Weiterentwicklung der Entbindungsklinik Ludwigshafen. Quelle: ,Friihe Hilfen im Kinderschutz“, Thomas Meysen,
Lydia Schénecker, und Heinz Kindler, Juventa 2009, Seite 227 ff.

65



Wie bekomme ich das Gesundheitswesen mit ins Boot?“ (3 Punkte) ergédnzt um die
Frage ,Wie bringt die Medizin die Jugendhilfe ins Boot?“, ,Hindernisse in der
Zusammenarbeit (3 Punkte), ,Erforderliche Rahmenbedingungen (2 Punkte), ,Was ist
ein guter Standard bei den Friuhen Hilfen* (2 Punkte), ,Sprechen wir eine Sprache” (2
Punkte), ,Woran erkenne ich gute Netzwerkarbeit" (1 Punkt) und der Erganzungskarte
Lverantwortungsgemeinschaft”.

Die Situation ist in den einzelnen Staddten und Landkreisen sehr unterschiedlich. Von
dem Ortenaukreis mit einer fest vereinbarten Regelversorgung hin zu Kliniken die
gerade starten. Vor allem in den Flachenlandkreisen gibt es strukturelle Fragen zu
[6sen. Hier missen die Grenzen durchlassig gestaltet werden.

Die folgenden zwei Fragen entwickelten sich aus den beiden Schwerpunkten der
Diskussion fir das anschlieende Open Space:

.Implementierung der Screening-Bégen in der Klinik -bundesweit-“, vertreten durch
Ursula Jahn-Zdhrens, Hebamme und Kreisvorsitzende Geburtennachsorge verbunden
mit der Frage ,Inwieweit kann hier das Nationale Zentrum Friihe Hilfen unterstitzen?“.

~Struktur im Landkreis, notwendige Angebote, Schnittstellen®, vertreten durch Wolfgang
Schwaab, Enzkreis, Landratsamt, Leiter Jugendamt.

Jeweils einen thematischen Input zu Beginn des Workshops lieferten Ullrich Béttinger,
Projektleiter Frihe Hilfen im Ortenaukreis, und Dr. Christiane Hornstein, Oberarztin im
Psychiatrischen Zentrum Nordbaden. Herr Bottinger berichtete unter anderem Uber die
Organisationsstruktur sowie die Erfahrungen mit Frihen Hilfen im Ortenaukreis. Dabei
ging er schwerpunktmafig auf den Versorgungsbedarf und die Personalressourcen ein.
Frau Dr. Hornstein bezog sich insbesondere auf das Projekt ,Hand in Hand“ im
Perinatalen Praventionsnetz im Rhein-Neckar-Kreis und leitete daraus eine Reihe von
Standards fur Frihe Hilfen ab (u. a. Entwicklung eines Curriculums zur psychosozialen
Qualifizierung, Screening-Verfahren fir alle Eltern, ,Runde Tische" zweimal pro Jahr,
Clearing-Stellen z. B. in der Psychiatrie, Supervision fur Akteurinnen und Akteure).

Ergebnisse

Zu der Frage, in wie weit es sinnvoll ist, bestehende Strukturen zu nutzen oder
aber neue Kreise zu grinden, berichteten die Teilnehmenden von
unterschiedlichen Erfahrungen.

-Runde Tische" sollten mit einer klaren Tagesordnung vorstrukturiert und
.Spannend gestaltet” werden. Dazu kdnnen beispielsweise anonyme
Fallbesprechungen beitragen.

Es wurde von besonders positiven Erfahrungen mit ,Runden Tischen® berichtet,
die an geburtshilfliche Abteilungen angebunden sind.

Empfehlenswert ist, ,Runde Tische" als zertifizierte Fortbildungsveranstaltungen
Zu organisieren.
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Netzwerkarbeit ist zugleich Vertrauensarbeit — Vertrauensentwicklung braucht
Zeit.

.Kooperation bedeutet auch Abgrenzung“. Um Konkurrenz zu vermeiden, setzt
der Kooperationsgedanke eine klare Abgrenzung der unterschiedlichen
Professionen im Netzwerk voraus.

Fur die regionale Umsetzung Fruher Hilfen ist ein klarer politischer Auftrag
hilfreich und notwendig.

Hilfreich sein kann:

durch intensive Vorarbeit in Arbeitskreisen die fachpolitische Ebene zur
Entwicklung einer Uberzeugenden Konzeption einbeziehen

kontinuierliche Beziehungspflege
Fachpublikationen, thematische Vorlagen — etwa fiir den Jugendhilfeausschuss

alle beteiligten Berufsgruppen im Blick behalten und in Abstimmungsprozesse
einbeziehen

interdisziplindre Finanzierungsmaoglichkeiten erarbeiten, aufzeigen, prifen

entstigmatisierende Offentlichkeitsarbeit (siehe dazu auch Frage 2 im Open
Space)

Aus dem Workshop ergaben sich die folgenden Fragen fir das anschlieRende Open
Space:

Welche nachhaltigen Fortbildungsmodelle flr verschiedene Berufsgruppen sind
sinnvoll, notwendig, finanzierbar?“
eingebracht von Fr. Dr. Hornstein, Psychiatrisches Zentrum Nordbaden

-Wie konnte eine Uberregionale ,Anti-Stigma-Kampagne* hinsichtlich des 6ffentlichen
Bildes von Jugendhilfe aussehen?*
vertreten durch Fr. Keppler, Jugendamt Rhein-Neckar-Kreis

Zu Beginn des Workshops wurden das Thema und die aus den Vorbereitungsgruppen
gesammelten Fragen dargestellt. Die Fragen wurden von den Teilnehmenden im
Workshop durch ein Punktesystem priorisiert, so dass der fachliche Input auf die
wichtigen Fragen der Zuhdrerschaft abgestimmt werden konnte.

Der fachliche Input wurde von Frau Skorski-Spielmann und Herrn Jaede vom
Kompetenzzentrum ,Frihe Hilfen" Freiburg gestaltet. Hierbei wurde an dem
praktischen Beispiel aus Freiburg vor allen Dingen das Modell des ,Runden Tischs”
erlautert, welches auf gro3es Interesse der Workshopbeteiligten stiel3.

Die vorbereiteten Fragen aus den Vorbereitungsgruppen zu dem Fachtag wurden wie
folgt priorisiert:

67



NogkwnE

Aufgabenklarung?

Wo / wie kann man sich fachliche Mdglichkeiten und Grenzen aufzeigen?
Fallverantwortung liegt bei wem?

Wer schaut? Gibt an wen weiter?

Transparenz schaffen

Grundkonstrukt Kooperationsvereinbarung?

Wer macht was?

Die Fragen aus der Vorbereitungsrunde wurden durch weitere Fragen erganzt:

Wie funktioniert der Austausch in einem interdisziplinaren Hilfesystem?

Welche Beteiligte erfordert es?

Wie wichtig ist eine neutrale Moderation des Prozesses?

Wie sieht das Beispiel ,Runder Tisch* des Kompetenzzentrums ,Frihe Hilfen*
Freiburg aus?

Ergebnisse

Im Verlauf des Vortrags und der Diskussion kristallisierten sich mehrere Kernaussagen
heraus, die wie folgt zusammengefasst werden kénnen:

drei wesentliche Ebenen der Arbeit mit mehreren Einrichtungen:
Koexistenz — Zusammenarbeit — Kooperation

Kooperation kann anhand von drei Kriterien beurteilt und reflektiert werden:
Strukturqualitat — Prozessqualitat — Ergebnisqualitat

Kooperation und Kooperationsbeziehungen missen professionell gestaltet sein.
Ein solches Konstrukt kann nicht nebenbei erfolgen, sondern braucht Pflege und
Betreuung sowie eine Person, die sich darum kiimmert.

Um Kooperationsbeziehungen eingehen zu kénnen, muss sich die Einrichtung
Uber die eigene ldentitat im Klaren sein. Die Grenzen der Leistung missen
entsprechend von der Einrichtung benannt werden.

Verschiedene Ebenen der Kooperation brauchen unterschiedliche Instrumente.
Am Beispiel Freiburg wurde dies vor allen Dingen an dem Modell der ,Runden

Tische® verdeutlicht, die eine Kooperation auf Fallebene darstellen.

Beim Aufbau von Kooperationsnetzwerken ist es oft spannend, welche
Institutionen in den Zusammenhangen schon arbeiten und welches Angebot
bereits vorhanden ist. -Staunen erlaubt!-

Bei der Diskussion von Fallen in einem interdisziplinaren Hilfesystem kénnen
Fallverantwortliche durch einen ,Runden Tisch® entlastet werden, sie kdnnen
nicht aus der Verantwortung entlassen werden.

Das Freiburger Modell des ,Runden Tischs” |18st die Frage ,Wer berichtet wem?*

so, dass eine Schweigepflichtentbindung im Vorfeld eingeholt worden ist, bevor

die Beratung startet.
Kooperation braucht gemeinsame Ziele.

Die Ziele sollen so formuliert sein, dass sie moglichst konkret und erfullbar sind.
Das ,SMART-Modell** kann eine Hilfestellung sein.

* Smart-Modell (nach Brandes, Dieter (2002): Einfach managen: Klarheit und Verzicht - der Weg zum

Wesentlichen)

S, M, R und T geben vier grundlegende Perspektiven des professionellen Handelns an:
« S pecific=spezifisch

* M easureable= messbar
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Zu Beginn des Workshops stellte Maik Muhlbach, Kinder- und Jugendamt der Stadt
Heidelberg das Heidelberger Netzwerk ,Frihe Hilfen und Kinderschutz® vor. Das
.Heidelberger Kinderschutz Engagement (HEIKE)" ist ein bereits bestehendes Projekt
in Heidelberg. Herr Muhlbach stellte die Ziele, Herausforderungen und Grenzen,
Erfahrungen sowie madgliche Antworten auf noch offene Fragen der Heidelberger
Netzwerkarbeit vor. Die Prasentation diente im Verlauf des Workshops als
Diskussionsgrundlage.

10 dslbepger Cmdsmchutn
Engagamand {HEIKE)

Themenabende anbieten und ,weit streuen”

ﬂf.;.—.‘:?-“.-m um umfassendes Netzwerk erreichen zu
Hakke ey kénnen.
! Einsatz z. B. ,Freiburger Netzwerkordner*
N 1] oder Netzwerkbuicher, in denen alle be-
. teiligten und interessierten Partnerinnen und
o siehe Anlage Partner aufgefiihrt sind. Auch Netzwerkforen

wurden als eine Mdglichkeit vorgeschlagen.

Bereits bestehende Netzwerkforen kdnnen zur Erstellung eines neuen
Netzwerkes genutzt werden. Ebenso der Hinweis die ,Neuen Medien“ zu nutzen.
Als ein Beispiel wurde an dieser Stelle der ,Sozialordner Lérrach* genannt =
Vernetzung Uber E-Mail.

Gezielt zu Netzwerktreffen einladen, bestimmte Personen persodnlich ansprechen.

Themen innerhalb der Netzwerk-Treffen sicherstellen.

flexible Netzwerkstruktur beibehalten — nicht jeder muss zu jedem Treffen
kommen, themenspezifisch variieren.

Aktives gestalten des Netzwerkes - z. B. mit einer kleineren Steuerungsgruppe,
die sich abstimmt in persénlichen Treffen.

Nachhaltigkeit sicherstellen.

Regelmalige Treffen mit dem Netzwerk.

Frauenhauser und —beratungsstellen sollten in die Netzwerkarbeit einbezogen
werden. Der Kreis war sich einig, dass dies bisher wenig praktiziert wird.

Job Center und kommunale Arbeitsférderung einbeziehen - auch hier treffen
Kolleginnen und Kollegen auf Familien mit Hilfebedarf.

* A ttainable = erreichbar
* R elevant + related = bedeutsam und bezogen
» T ime-based = zeitlich begrenzt
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Eine weitere Fragestellung ergab sich aus der laufenden Diskussion heraus:

Der Mehrwert der ,Frithen Hilfen* sollte den Arztinnen und Ar_zten aufgezeigt
werden, d.h. beispielsweise die (personliche) Entlastung der Arztinnen und Arzte

durch die Netzwerkarbeit.

Gesundheitsamt kann/ sollte Vermittlung zwischen Jugendamt sowie Arztinnen

und Arzten sein!

Auf die Rahmenbedingungen der Arztinnen und Arzte einstellen, bzw. diesen
entgegenkommen, z. B. Netzwerktreffen nach 17.00 Uhr, wenn Praxen
geschlossen sind - dann haben die Arztinnen und Arzte keinen finanziellen

Ausfall.

Die zentrale Frage des Workshops
Anschluss in das Open Space eingebracht.

wird im

Einen thematischen Input zu Beginn des Workshops lieferte Herr Kaesehagen-
Schwehn, Deutscher Caritasverband Freiburg, Referat Familie und Generationen mit
der Dokumentation der Fachtagung ,Frihe Hilfen rechnen sich — und wiel?* einer
Kooperationsveranstaltung des Deutschen Caritasverbandes und des Sozialdienst

katholischer Frauen vom 18.-19.11.2009.

Anlage-
Ergebnisse

Grundsatzlich wird unterschieden in

-siehe

strukturelle Forderungen (z. B. Ressourcen

zum Netzwerken) und individuelle

Forderungen (Ressourcen fir konkrete Frihe

Hilfen far Familien).

Im Workshop berichten die Teilnehmenden

von ihren Erfahrungen und beschreiben

(Erfolgs-) Modelle, bei denen die Kommune in
Vorleistung geht. Wichtig ist Unterstitzung und

Hilfeleistung durch Bund und L&nder.

Wl o

Fromo Hiiwe aos hran!

Die Teilnehmenden schildern positive Einflussfaktoren:

Wichtig ist, das Thema fachubergreifend zu
bearbeiten; regelmaRige und konstante
Treffen und Austausch geben gegenseitigen Profit (fachlich, persdnlich) und
sind auch im Hinblick auf unterschiedliche Kostentrager relevant.

siehe Anlage
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Vergutete Roundtables (fur alle Beteiligten)

Top-Down-Prozess: Entscheidend kann sein, den Prozess zur Chefsache zu
machen und das Thema entsprechend in berufspolitische Gremien
einzubringen

Jugendamt wird als Protagonist verstanden, dadurch kbnnen Hemmschwellen
gesenkt werden

Vernetzungsarbeit als Qualitatskriterien fur &rztliche Arbeit

Entschéadigung aller Mitarbeitenden, die im Netzwerk arbeiten - es wird
ausdrucklich der Wunsch formuliert, dass hier alle beteiligten Berufsgruppen
betrachtet werden missen.

Gefordert wird die Einbindung von Krankenkassen.

Insbesondere auch im Hinblick auf den wirtschaftlichen Aspekt scheint die
Auswertung exemplarischer ,Pannenféalle” sinnvoll, um Ergebnisse zu erhalten,
die Forderungen begriinden.

Es besteht der Wunsch nach nachhaltiger Bindungsforderung.

Netzwerkarbeit muss gesellschaftlich einen héheren Stellenwert erhalten.
Auch hier ist die kommunale Vorleistung zentraler Aspekt.
Ergebnisse und ,Fakten* missen vorzeigbar sein.

Die Politik muss auch im Hinblick auf demographische Entwicklung und
bevorstehenden Fachkréaftemangel etc. fir das Thema sensibilisiert werden.

Oft bieten sichtbare Vorfalle (dramatische Ereignisse, die in den Medien
offentiche Aufmerksamkeit erhalten) eine Mdéglichkeit, das Thema entsprechend
auch in der Politik zu platzieren. Es besteht aber die Gefahr der
Instrumentalisierung/ Skandalisierung.

Im Workshop wird die 2. Fragestellung in den Open Space getragen, um dort weitere
Faktoren zu sammeln, vertreten durch Herr Luithardt, AWO Stadtkreis Freiburg.

Ulrike Rosch, Referentin Frihe Hilfen im Landratsamt Karlsruhe brachte zunéchst eine
differenzierte Darstellung des Netzwerkes im Landkreis Karlsruhe ein. Hierin wurde
exemplarisch die Struktur einer gut vernetzten Region dar- und konkrete Angebote fir
Familien vorgestellt. Dies bot Gelegenheit, die festgelegten Leitfragen mit konkreten
Praxisbeispielen zu beantworten. Als weiteren fachlichen Input brachte Angelika Finn-
Renner, Fachstelle Frihe Hilfen Ortenaukreis, zwei Fallbeispiele aus der Praxis ein:
Eines, bei dem die Angebote des Netzwerkes die Familien gut erreichten und ein
weiteres, bei dem die Angebote nicht griffen. Beide Falle wurden bezogen auf die
Fragestellungen erortert.
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Friihe Hilfen

Hurra <da bin ich!?

Wir helfen beim guten Start
.denn oft ist aller Anfang schwer

siehe Anlage

Ergebnisse

Eine entangstigende und niedrigschwellige Ansprache

Gemischte Mutter-/ Eltern-Kind-Gruppen, in Teilen mit niegrigschwelligen
Bildungszugéngen (in Teilen nach Gefahrdungsmeldung mit SPFH)

Hausbesuche (alleinige Form der Elternberatung und/oder in Kombi mit Besuch
der Mutter-/ Vater-Kind-Gruppen)

Haushaltsorganisationstraining (HOT)

Anonyme, verzahnte Angebote; wobei die Wahrung der Anonymitat im [&andlichen
Bereich von besonderer Bedeutung scheint, in stadtischen Regionen wiederum,
kann gerade ein personlicher Kontakt forderlich sein

Grundlegend: die Zustandigkeit muss geklart sein (Frihe Hilfen sind
grundsatzlich ein praventives Angebot; ansonsten ist zustandig der ASD)

Themenspezifische Sprechstunden (mit dem Fokus auf z. B. Ernahrung,
Elterngeld)

Aufbau von aufsuchenden Strukturen vor Ort; Mundpropaganda, Flyer
Mdoglichst breite Ansprache der Zielgruppe (verschiedene Institutionen, Flyer etc.)
Vorstellen der Angebote bei diversen Stellen (Kitas, Kinderarzt/-innen, usw.)

Zugangsweg zu den Familien missen breit gefachert und vielféltig angelegt sein

Uber BegriiRungsangebote, zu denen z. B. das Stadtoberhaupt einladt
Kostenlose Angebote kdnnen zunachst die Teilnahmezahlen erhéhen
Kostenpflichtige Angebote hingegen erzeugen eine hdhere Verbindlichkeit

In den Open Space wurde die folgende Frage mitgenommen: ,Welche Angebote
erreichen Familien wo, wann, warum und wie lange?*“.
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In den Workshops entwickelten sich weitergehende Fragen, neue Teilthemen und
konkrete Anliegen rund um die Frihen Hilfen. Diese wurden anschlieBend in einem
offenen Prozess besprochen, dem ,Open Space”. Open Space lebt von und mit der
Selbstorganisation der Teilnehmenden. Diese waren fir die Inhalte, die Kommunikation
und das Ergebnis verantwortlich.

Nach einer kurzen Einfihrung in die Methode durch die Konferenzmoderation stellten
die Initilerenden ihre Themen kurz vor, die sie mit anderen Interessierten im Open
Space vorantreiben wollten. Alle weiteren Anwesenden entscheiden sich individuell,
bei welchem Thema sie mitarbeiten wollten und ordneten sich entsprechend den
Initiierenden zu. Auf zahlreiche Raumecken und Raume verteilt, begann eine lebendige
selbstorganisierte Arbeit in verschieden grof3en Gruppen. Alle Teilnehmenden — bis auf
die Initiierenden der Themen — konnten frei entscheiden, ob und wann sie die Gruppe
im Verlauf wechseln wollen. So kam es parallel auch zu engagierten Gesprachen im
Foyer, am Buffet oder individuelle Besuche der Projektmessenstande.
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Insgesamt wurden im Open Space folgende Fragen bzw. Themen diskutiert. lhre
Ergebnisse haben die Gruppen stichwortartig festgehalten; eine Ausformulierung fur
die Konferenzdokumentation ist daher nicht mdglich.

Ergebnisse und Empfehlungen

transparentes Arbeiten

Personen die Hauptaufgaben Ubernehmen = ,Zugpferde*”
personliche Kontakte

,Offener-Themen-Pool*

Input von Auf3en: Neues

Netzwerkpflege

optimal: alle nutzbringenden Institutionen sind beteiligt aufsuchende
Netzwerkarbeit

aufsuchende Netzwerkarbeit

(Landes-)einheitlicher ,Screening-, und ,Anhaltsbogen* wichtig

Koordinierungsstelle/Fachstelle Frihe Hilfen als Ansprechpartner/-in ist
Voraussetzung fir Gelingen (Finanzierung kommunal)

schnelle Erreichbarkeit und Hilfeeinleitung
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Zugang zu Frihe Hilfen und Hilfe zur Erziehung soll getrennt sein

LK-Grenzen mussen ,durchldssig” sein im Sinne von Angebotstransparenz + von
Kinderklinik zu Jugendhilfe

Ruckmeldeschleifen sichern
Mindmap fir Zielvereinbarungen (Farben, gewichten/Ranking)

Nicht motivierte/nicht kooperative Eltern im Graubereich als besondere
Schwierigkeit

Fallsteuerung sichern unterhalb Hilfe zur Erziehung und bei grof3en
Hilfesystemen

Helferbiographie erfassen

Personliche Kontakte zu Entscheidungstrager/innen

Politische Ebene = Konzeptentwicklung

Dramatische Vorfalle

Medien = Agendasetting, ,Skandalisierung, Instrumentalisierung*
L,Es" zur ,Chefsache” machen

Vernetzung = Offentlichkeit = Akzeptanz

Erfolge (Wirkungen = Vorleistung)

Inhaltliche Uberzeugung

Bundes-/Landespolitik
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Homogenisierung der Rechtslage
Politischer Wille/Entscheidungen

Wirkungsforschung

Angebote in verschiedenen Landessprachen

Ubergange zwischen nachfolgenden Hilfsangeboten

Stellen einer Familienbegleiterin

Installieren von Patenschaftsmodellen

Hilfsangebote + Unterstitzung + Anspriiche bekannt machen
Voraussetzung: Vernetzung verschiedener Berufsgruppen
Einbindung von Schulen und Kitas ins Netzwerk
Ermdglichen eines vereinfachten Datenaustausches
.verschlankte" Burokratie, Wege vereinfachen

.Fachubergreifende” Hilfe zur Organisation (Thema ,Schulden®/
,Forderungsangebote)

.learning by doing“ (begleitet)

langfristiger Kontaktaufbau mit den Familien

HOT: Haushalts-Organisations-Training fur Mitter + Kinder + Vater
Eltern-Kind-Kurse (mit Einbeziehung der Vater)
Implementierung in den Schulunterricht (friihe Aufklarung)
Elternbildung vor der Geburt (im Rahmen Aufklarung)
Wissensvermittlung tiber Erndhrung, Pflege etc.
Wiege-Stunden mit der Hebamme (Gewicht!)

Kostenlose Angebote stadtteilbezogen (,Eltern-Frihstiick")
Angebote von Frauen-Beratungsstellen und Frauenh&usern
Einzelgeburtsvorbereitungskurse (als Kastenleistung?)
Séauglings-Pflegekurse

Angebote der (Familien-)Hebammen

Niederschwellige, kostenlose, anonyme Angebote
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praktische Hilfe/Entlastung bieten

Zeit

Transparenz, Offenheit, Wertschatzung
Kooperation, Vertrauensbildung, ,Beziehungsarbeit*
positive Verstarkung

eigene Anspriche ,runterschrauben”

Reflexion eigener (Eltern-)erfahrungen

Authentizitdt & Rolle

Akzeptanz eigener Grenzen

Entwicklung von Fortbildungsinhalten (Standarts) = bundesweit
Inhalte: fachibergreifendes Grundwissen zur Friherkennung von
Entwicklungsrisiken und Ressourcen; Gesprachsfihrung; Supervision
Angebote regional ausgestalten

FINANZIERUNG der Fortbildungsunterlagen: Wunsch NZFH
Durchfuhrung: regional

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg
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Hilfsangebot vs. Wachteramt

Erfolgsgeschichten in die Offentlichkeit (Presse, Funk, TV)

Jugendhilfe als Ausfallsbiirge ist problematisch (Beispiel Legasthenietherapie)
Positive Medienprasenz in TV-Sendungen/-Film, aber: realistisches Bild
Jugendamt als Dienstleister bekannt machen

Vertrauen uber Beziehungsarbeit = Zeitfaktor im ASD

politische Entscheidungstrager + Finanzverantwortliche in Kampagne
einbeziehen

Freie Trager bauen ,Drohkulisse” auf

Jugendamt aus Rolle ,schwarzer Peter” holen

Kooperation in Verbindung mit Offentlichkeitsarbeit

Elternabende in Kita/Schule mit Jugendamt

Offentlichkeitsarbeit in der Fachoffentlichkeit (Schule, Kita, Hebamme, Arzte...)
ASD muss eigenes (positives) Selbstbild entwickeln

Klares Selbstbild = guter Werbetrager

Haltung der Mitarbeitenden im ASD entwickeln, Klarheit und Wertschéatzung

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg
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Als erstes Fazit aus der Konferenz formulierten die Teilnehmenden im Plenum

Winsche fur die weitere Zusammenarbeit an das Nationale Zentrum Frihe Hilfen, d

en

Kommunalverband fir Jugend und Soziales Baden-Wirttemberg bzw. an die
beteiligten kommunalen Vertretungen.

Empfehlungen fur die Entwicklung der Frihen Hilfen
Frihe Hilfen brauchen Koordinierungsstellen in Stadten und Kreisen:
Zusammenarbeit innerhalb des Kreises entwickeln,
Ubergreifende Strukturen schaffen und Ansprechperson(en) benennen,
niederschwellige Angebote entwickeln,
erst Ansprechpersonen stellen, dann screenen.
Das Konzept des Ortenaukreises hat Vorbildfunktion fir andere Stadte/Kreise:
Familienhebammen sind wichtig fur Geburtsvorbereitung,
alle Matter/Eltern ansprechen in einem ressourcenorientierter Rahmen, nicht
nur benachteiligte oder Risiko-Mitter. Dies darf nicht aus dem Blick verloren
werden.
Winsche an das NZFH/die Bundesebene
Lobbyarbeit fur Frihe Hilfen auf Bundesebene:
Verlassliche Strukturen schaffen,
Kommunen alleine kdnnen es nicht stemmen,

NZFH als Vermittler zwischen Arbeitsebene und Bundesebene,

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg

79



Frihe Hilfen versus Spate Hilfen.

Verstarkung der Schnittstelle zwischen medizinischem Bereich und Jugendhilfe,
Schaffung verbindlicher Strukturen fur die Jugendhilfe.

Verbesserung der Arbeit der Hebammen unter Nutzung der Erfahrungen anderer
Lander, z. B. Niederlande und Neuseeland:

Hebammen in Gesundheitswesen installieren/Familienhebammen fordern.

Prifung, inwieweit ein bundesweit einheitliches Screeningverfahren mit
Schulungen eingefiihrt werden kénnte incl. Evaluation vorhandener
Sreeninginstrumente bzw. Anhaltsbégen.
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Kommunikationsplattform Werkzeuge aus der Praxis — fr die Praxis

Das NZFH wird im Laufe des Jahres 2011 sukzessive praxiserprobte Materialien zu
den Frohen Hilfen in eine virtuelle ,Werkzeugkiste® auf die Internetseite
www.fruehehilfe.de stellen. Aus der NetzwerkeKonferenz sollen u. a. die
Projektsteckbriefe eingestellt werden. Darlber hinaus werden praxiserprobte
Materialien wie z. B. Kooperations- und Leistungsvereinbarungen, politische
Beschlussvorlagen, Screeninginstrumente, Moderationsleitfaden fir Netzwerktreffen,
Informationsmaterialien flir Fachkrafte und fur Eltern auf der Plattform prasentiert.
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Rickmeldungen zur NetzwerkeKonferenz

NZFH ist wichtig fur Uberregionale Vernetzung

,GrolRe Runden” wie diese uberregionale Konferenz sind wichtig, um uber den
Tellerrand hinaus zu blicken. Der inhaltliche Austausch ,im Kleinen“ lauft bereits,
es bestehen zum Teil schon enge Verbindung.

NetzwerkeKonferenzen sind politisch eine ,gute Sache”,

sie ermdglichen eine gemeinsame fachliche Qualifizierung.

Notwendig im Sinne der Nachhaltigkeit ist eine weitere begleitende Unterstiitzung
durch das NZFH.

Diskutiert werden kénnen besonders gut ,schwierige* Themen, die in allen
Regionen immer wieder auftauchen, z. B. ,Wie erreiche ich unmotivierte Eltern?”

Bestimmte Zielgruppen sind schwer zu erreichen, wie z. B. psychisch Kranke und
Suchtkranke. Hier ist Hilfe des NZFH notig. Vorschlag fur zukinftige
NetzwerkeKonferenzen: Verschiedene Trager wie Suchthilfe einladen.

Die Initiative des NZFH sorgt fir besonderen Schwung.

Die zwei vorbereitenden Kooperationstreffen fir die NetzwerkeKonferenz haben
bereits zu mehr Vernetzung innerhalb der Strukturen gefuhrt.

Diese Form der Uberregionalen Vernetzungsarbeit sollte daher fortgefiihrt werden
Die Struktur der zuklnftigen Uberregionalen Vernetzung sollte angesichts
begrenzter personeller Ressourcen und Zeitkapazitaten mit landesbezogenen
Institutionen wie z. B. dem KVJS entwickelt werden.

Gemeinsam wurde am Ende der Konferenz beschlossen, die weitere Uberregionale,
regionale und/oder bilaterale Zusammenarbeit bei einem gemeinsamen 3.
Kooperationstreffen aller kooperierender Kommunen Anfang 2011 wiederum in
Offenburg abzustimmen und zu entwickeln.
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Im Anschluss an die Plenumsvortrage fuhrten die Veranstalter ein Pressegesprach durch.
Eingeladen zu dem Pressetermin hatten das NZFH und der Ortenaukreis die regionale Presse
aus dem Kreis sowie Uberregional Presseagenturen, Fernsehen und Radio. In allen weiteren
beteiligten Kommunen informierte das NZFH die regionalen Medien Uber Versendung einer
vorbereiteten und gemeinsam abgestimmten Pressemitteilung.

von links: Georg Benz, Dezernent fir Bildung,
Jugend, Soziales & Arbeitsférderung im
Ortenaukreis; Mechthild Paul, Leiterin des
Nationalen Zentrums Frihe Hilfen; Ullrich
Bottinger, Projektleiter Fruhe Hilfen im
Ortenaukreis in Vertretung aller teilnehmenden
Stadt- und Landkreise
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Pressemitteilung

NZFH startet NetzwerkeKonferenzen
.Voneinander Lernen“

Frihe Hilfen-Fachkrafte aus den badischen Stadt- un d Landkreisen
vernetzen sich

Sperrfrist 1. Dezember 2010 12:15 Uhr.

Unter dem Motto "Voneinander Lernen" veranstaltet das Nationale Zentrum
Frihe Hilfen (NZFH) gemeinsam mit dem Landratsamt Ortenaukreis am 01.
Dezember 2010 die bundesweit erste ,UberRegionale NetzwerkeKonferenz
Frihe Hilfen“. Ziel dieser eintagigen Konferenz ist ein Uberregionaler
interdisziplindrer Fachaustausch der Kommunen mit ihren vielféltigen
Unterstltzungsangeboten fiir werdende Eltern und Eltern mit Kindern unter
drei Jahren. Am Pilotstandort sind dazu alle Akteurinnen und Akteure der
Frihen Hilfen aus den Stadt- und Landkreisen der Bezirke Karlsruhe und
Freiburg in das Landratsamt Ortenaukreis eingeladen.

In Vortragen und Workshops wird darlber diskutiert, was gelungene
Unterstltzungsangebote ausmacht, wie diese finanziert werden kénnen und
inwieweit sich solche Angebote fur Familien in den Kommunen etabliert
haben. Eine Projektmesse regt zum Austausch Uber praktische Erfahrungen
an.

Das Nationale Zentrum Frihe Hilfen unterstitzt die Fachpraxis dabei,
familiare Belastungen friher Zu erkennen, bedarfsgerechte
Unterstltzungsangebote  bereitzustellen und die  Vernetzung der
unterschiedlichen Berufsgruppen zu férdern. ,Hierzu hat das Nationale
Zentrum Fruhe Hilfen vielfaltiges Wissen und umfassende Ergebnisse auf
Bundesebene zusammen getragen. Diese Erkenntnisse und die spezifischen
Interessen der badischen Stadt- und Landkreise sind die Grundlage fur das
heutige Konferenzprogramm. Die heutige Veranstaltung ist die erste dieser
Art. Ist sie erfolgreich, planen wir fir 2011 weitere NetzwerkeKonferenzen in
anderen Regionen", so Mechthild Paul, Leiterin des Nationalen Zentrums
Fruhe Hilfen.

Landrat Frank Scherer freut sich dariber, vom Nationalen Zentrum Frihe
Hilfen als Initiativkommune fir diese erste Uberregionale Konferenz
ausgewahlt worden zu sein. ,Wir haben eine gute interdisziplindre Vernetzung
im Landkreis. Gerade die Zusammenarbeit der Entbindungskliniken mit den
Fachstellen Fruher Hilfen ist vorbildhaft. Junge Eltern werden dadurch
zeitnah (ber Unterstitzungsangebote informiert und an entsprechende
Fachkrafte vermittelt.”

Netzwerke Fruher Hilfen sind lokale und regionale Unterstiitzungssysteme mit
koordinierten Angeboten fir alle (werdenden) Eltern mit Kindern bis 3 Jahren.
Durch Frihe Hilfen soll vor allem belasteten Eltern Unterstiitzung angeboten
werden. Die Angebote zielen darauf ab, Entwicklungsmdglichkeiten von
Kindern und Eltern in Familie und Gesellschaft frihzeitig und nachhaltig zu
verbessern. Frihe Hilfen basieren auf multiprofessioneller Kooperation. Fur
die praktische Umsetzung ist eine enge Vernetzung von Institutionen und
Angeboten aus den Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, des
Gesundheitswesens, der interdisziplindren Frihférderung, der
Schwangerschaftsberatung und weiterer sozialer Dienste entscheidend.

Weitere Informationen tber Frihe Hilfen und die Veranstaltung:
www.fruehehilfen.de

www.fruehe-hilfen-ortenau.de/aktuelles.html
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Exemplarische Presseberichte

Badische“&Zeitung

In Sachen "Frihe Hilfen" ein Vorbild

Der Ortenaukreis erntete gestern viel Lob fur $&iojekt / Netzwerkkonferenz im
Landratsamt.

ORTENAU (hr6). Hochstes Lob aus berufenem Mund: WaisOrtenaukreis in Sachen "Frihe
Hilfen" auf die Beine gestellt hat, finanziell wersonell, sei vorbildlich. Dies sagte gestern
bei einer Netzwerkkonferenz Mechthild Paul, Leitedies Nationalen Zentrums Frihe Hilfen,
einer Abteilung der Bundeszentrale fur gesundladidi Aufklarung in Kéln. Die Konferenz —
Motto: "Voneinander lernen" — war bundesweit disterihrer Art und wurde vom Nationalen
Zentrum und dem Landratsamt gemeinsam veransté&liiet21 Stadt- und Landkreise der
Regierungsbezirke Freiburg und Karlsruhe angeboteiien 140 Frauen und M&nner zum
Austausch in Offenburg. Fir 2011 sind derlei NetkMéonferenzen auch in anderen Teilen
der Bundesrepublik geplant.

Der Ortenaukreis, und daran liel3 Mechthild Paulegege Diplom-Padagogin, keinen Zweifel,
habe schon frih an einem Konzept gebastelt, einegélé&eld in die Hand genommen und das
Konzept dann auch 2009 umgesetzt. Das besondelda&péire sei, dass die Verantwortlichen
in Kreisverwaltung und Kreistag sich nicht, wie atanderswo, darauf beschréankten, innerhalb
der Verwaltung einfach Gelder umzuschichten, somdiss sie zusatzliches Geld
freischaufelten — pro Jahr 800 000 Euro, wobei @80 Euro fir eine Kinderschutzambulanz
vorgesehen sind, das sei ausgesprochen viel GelehitDso der Ortenauer Projektleiter Ullrich
Bottinger, konne man an finf Fachstellen im Ortdmais immerhin funf Fachkrafte halbtags
beschéaftigen. Dazu kdmen noch rund zehn Familiesnineten und weitere Mitarbeiter in der
Kinderschutzambulanz.

Dass das Projekt "Frihe Hilfen" grof3en Sinn mackége der Bedarf: Bereits im Laufe des
ersten Jahres seien 350 Familien betreut worderg die Halfte der Dienste habe bereits
abgeschlossen werden kénnen. Bottinger raumtedaiss die 350 Familien nicht das Ende der
Fahnenstange seien: "Wir erreichen leider nicle.aManche Familien verschléssen sich leider
dem sinnvollen, niederschwelligen Service, der Meththild Paul als Beitrag zur Starkung
der Erziehungskompetenz junger Eltern zu verstestemnd auf freiwilliger Basis ablauft. Wie
hoch die Dunkelziffer ist, lasse sich nicht sag@ie Dunkelfeldforschung in Deutschland ist
nicht gut." Was kinftig noch verstarkt werden mistie Netzwerkarbeit der Verantwortlichen
auch Uber Stadt- und Landkreisgrenzen hinweg. Fiiilie Hilfen" gebe es kein Patentrezept,
so kénnten alle im Grunde von allen lernen. Auddireg ihr Appell an die Politik, sich noch
mehr fir die Frihen Hilfen einzusetzen. Es durfe@auer nicht bei der "Projektitis" bleiben,
die Regelversorgung sei unabdingbar.

Weitere Infos untehttp://www.fruehe-hilfen-ortenau.de/aldlles.html
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NZFH startet NetzwerkeKonferenzen ,,Voneinander Lernen*

Mationales Zentrum _°
Frihe Hilfen *

'_w Unter dem Motto "Voneinander Lernen" veranstaltete das Nationale Zentrum Friihe
Hilfen (NZFH) gemeinsam mit dem Landratsamt Ortenaukreis am 1. Dezember 2010 die bundesweit erste
,UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frilhe Hilfen“. Ziel dieser eintagigen Konferenz ist ein tiberregionaler
interdisziplindrer Fachaustausch der Kommunen mit ihren vielfaltigen Unterstiitzungsangeboten fur werdende
Eltern und Eltern mit Kindern unter drei Jahren. Am Pilotstandort waren dazu alle Akteurinnen und Akteure der
Friihen Hilfen aus den Stadt- und Landkreisen der Bezirke Karlsruhe und Freiburg in das Landratsamt
Ortenaukreis eingeladen. In Vortragen und Workshops wurde darlber diskutiert, was gelungene
Unterstiitzungsangebote ausmacht, wie diese finanziert werden kdnnen und inwieweit sich solche Angebote fiir
Familien in den Kommunen etabliert haben. Eine Projektmesse regte zum Austausch Uber praktische

Erfahrungen an.

Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen unterstitzt die Fachpraxis dabei, familiare Belastungen friiher zu erkennen,
bedarfsgerechte Unterstlitzungsangebote bereitzustellen und die Vernetzung der unterschiedlichen
Berufsgruppen zu férdern. ,Hierzu hat das Nationale Zentrum Friihe Hilfen vielfaltiges Wissen und umfassende
Ergebnisse auf Bundesebene zusammen getragen. Diese Erkenntnisse und die spezifischen Interessen der
badischen Stadt- und Landkreise sind die Grundlage fiir das heutige Konferenzprogramm. Die Veranstaltung ist
die erste dieser Art. Ist sie erfolgreich, planen wir fur 2011 weitere NetzwerkeKonferenzen in anderen Regionen”,

so Mechthild Paul, Leiterin des Nationalen Zentrums Friihe Hilfen.

Landrat Frank Scherer freute sich dartber, vom Nationalen Zentrum Frihe Hilfen als Initiativkommune fir diese

erste Uberregionale Konferenz ausgewahlt worden zu sein. ,Wir haben eine gute interdisziplinare Vernetzung im
Landkreis. Gerade die Zusammenarbeit der Entbindungskliniken mit den Fachstellen Friiher Hilfen ist vorbildhaft.
Junge Eltern werden dadurch zeitnah Giber Unterstiitzungsangebote informiert und an entsprechende Fachkrafte

vermittelt.”

Netzwerke Friiher Hilfen sind lokale und regionale Unterstiitzungssysteme mit koordinierten Angeboten fur alle
(werdenden) Eltern mit Kindern bis 3 Jahren. Durch Friihe Hilfen soll vor allem belasteten Eltern Unterstiitzung
angeboten werden. Die Angebote zielen darauf ab, Entwicklungsmadglichkeiten von Kindern und Eltern in Familie
und Gesellschaft friihzeitig und nachhaltig zu verbessern. Friihe Hilfen basieren auf multiprofessioneller
Kooperation. Fir die praktische Umsetzung ist eine enge Vernetzung von Institutionen und Angeboten aus den
Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, des Gesundheitswesens, der interdisziplinaren Friihférderung, der

Schwangerschaftsberatung und weiterer sozialer Dienste entscheidend.

Weitere Informationen Uber Frihe Hilfen und die Ver  anstaltung:

http://www.fruehehilfen.de

http://www.fruehe-hilfen-ortenau.de/aktuelles.html
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Porial der Crienau

02.12.2010 - Das Nationale Zentrum fur Frihe Hilfen in Kdln hatte mit den Regierungsprasidien
Freiburg und Karlsruhe zu der eintdgigen Konferenz »Voneinander lernen« eingeladen. Sie
sollte dem Uberregionalen Fachaustausch der badischen Kommunen dienen sollte »Dieses Ziel
ist erreicht worden, die breite Vielfalt unterschiedlicher Anséatze im Bereich der Frihen Hilfen ist
positiv aufgenommen worden«, so Mechthild Paul, Leiterin des Zentrums.

Besonders erfreut zeigte sich Kreis-Sozialdezernent Georg Benz dariber, dass Offenburg und
damit der Ortenaukreis fir diese erste Fachtagung ausgewahlt worden war. »Aus 21 Stadt- und
Landkreisen kommen die Teilnehmer, was die Vernetzung enorm nach vorne bringen sollte«,
so sein Kommentar.

Dass dieses Treffen nicht das letzte gewesen sein kann, war den Beteiligten klar. »Jede
Kommune muss fir sich Passendes finden, ihre eigenen Konzepte entwickeln und dieser Start
sollte zum Standard werden«, so Ulrich Béttinger, Projektleiter Frihe Hilfen im Ortenaukreis.
Er weil3, wie wichtig diese Hilfen sind, die bereits wahrend der Schwangerschaft beginnen
sollten und bei denen Eltern in Fragen zur kindlichen Entwicklung, Starkung der Eltern-Kind-
Bindung beraten werden. Dazu gehoéren auch die Beratung in Fragen der Erziehung, die
entwicklungspsychologische Beratung, Abklarung des Hilfebedarfs und die Vermittlung
weitergehender Hilfen.

Seit einem Jahr gibt es im Ortenaukreis das Projekt »Friihe Hilfen«, rund 350 Familien sind in
dieser Zeitspanne erreicht worden, auf 170 fixiert Bottinger die Zahl der laufenden Falle.

Der Experte weil3 aber, dass es hoheren Handlungsbedarf gibt.

»Erhebungen haben ausgewiesen, dass wir bundesweit zwei Drittel aller Familien erreichenc,
so die Expertin Mechthild Paul. Es fehle aber eine bundesweite Dunkelfeldforschung.

Dass die Kommunen und Landkreise die Thematik politisch ernst nehmen, forderte Georg
Benz. Was heifl3t, dass die benétigten Mittel nicht zu Lasten anderer Sozialverpflichtungen
freigeschaufelt werden. Benz zeigte auf, dass der Ortenaukreis mit einem Budget von 800 000
Euro ein, nach Pauls Meinung, »herausragendes Beispiel« ist. Wenn auch 160 000 Euro auf
die dreieinhalb Stellen der Offenburger Kinderschutzambulanz entfallen, die restlichen Mittel
dienen zur Finanzierung von derzeit finf halben Stellen, die mit Psychologen besetzt sind
sowie der speziellen Ausbhildung und Qualifikation von zehn Familienhebammen.

Sie, Kinderarzte, Kliniken und Gynakologen sitzen mit im Boot, geben Hinweise, wenn sie eine
Gefahrdung des Kindeswohls beflirchten. »So erreichen wir Familien friher als in der
Vergangenheit, was auch unserer Offentlichkeitsarbeit zu verdanken ist«, erklarte Bottinger.
Debatten in Workshops

Auf einer »Projektmesse« préasentierten sich im Foyer des Landratsamtes Kommunen und
Kreise. Auch die Workshops, die sich mit der Zusammenarbeit zwischen Kinder- und
Jugendhilfe und anderen Themen beschéftigten, trugen zum Erfolg der Tagung bei.

Dass so viele Teilnehmer nach Offenburg gekommen waren, spreche fur den guten Ruf, den
die Arbeit des Landkreises habe, betonte auch Roland Kaiser vom Landesjugendamtes: »Die
Frihen Hilfen des Orte-naukreis sind ein vorbildliches Projekt.«
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OFFENBURG Fachkrafte stellten ihe kommunalen Ansate fur Friihe Hilfen vor

Das Nationale Zentrurarihe Hilfenhat heute zusammen mit dem Ortenaukreis in
Offenburg die bundesweit erste Uberregionale NatzsvEonferenz "VONEINANDER
LERNEN" veranstaltet. Fachkrafte aus 21 Stadt- lenatkreisen der Regierungsbezirke
Freiburg und Karlsruhe haben ihre kommunalen Arstitz Friihe Hilfen vorgestellt. In
Vortragen und Workshops wurde tber Unterstitzunggsaote und ihre Finanzierung
diskutiert und dartber, inwieweit sich solche Anggebftir Familien in den Kommunen
etabliert haben.

kanal e

OFFENBURG Fachkréfte stellten ihnre kommunalen Ansatze fur Frihe Hilfen vor

Das Nationale Zentrum Frihe Hilfenhat heute zusammen mit dem Ortenaukreis in Offenburg die
bundesweit erste Uiberregionale Netzwerke-Konferenz "VONEINANDER LERNEN" veranstaltet.
Fachkréfte aus 21 Stadt- und Landkreisen der Regierungsbezirke Freiburg und Karlsruhe haben ihre
kommunalen Ansatze fur Friihe Hilfen vorgestellt. In Vortragen und Workshops wurde Uber
Unterstitzungsangebote und ihre Finanzierung diskutiert und dariiber, inwieweit sich solche
Angebote fir Familien in den Kommunen etabliert haben.

baden fm

OFFENBURG Fachkréfte stellten ihe kommunalen Ansatze fur Frihe Hilfen vor

Das Nationale Zentrum Frihe Hilfenhat heute zusammen mit dem Ortenaukreis in Offenburg die
bundesweit erste liberregionale Netzwerke-Konferenz "VONEINANDER LERNEN" veranstaltet.
Fachkréfte aus 21 Stadt- und Landkreisen der Regierungsbezirke Freiburg und Karlsruhe haben
ihre kommunalen Ansétze fur Frihe Hilfen vorgestellt. In Vortragen und Workshops wurde tiber
Unterstltzungsangebote und ihre Finanzierung diskutiert und dartber, inwieweit sich solche
Angebote fir Familien in den Kommunen etabliert haben.

VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg 88
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Nationales Zentrum Friihe Hilfen (NZFH) startet NetzwerkeKonferenzen
~voneinander Lernen" - Frithe Hilfen-Fachkrafte aus den badischen
Stadt- und Landkreisen vernetzen sich

Unter dem Motto "Voneinander Lernen" veranstaltete das Nationale Zentrum Frithe Hilfen (NZFH)
gemeinsam mit dem Landratsamt

Ortenaukreis am 1. Dezember 2010 die bundesweit erste ,UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frithe
Hilfen™. Ziel dieser eintdgigen Konferenz ist ein Uiberregionaler interdisziplinarer Fachaustausch der
Kommunen mit ihren vielfaltigen Unterstitzungsangeboten fir werdende Eltern und Eltern mit Kindern
unter drei Jahren. Am Pilotstandort waren dazu alle Akteurinnen und Akteure der Frihen Hilfen aus den
Stadt- und Landkreisen der Bezirke Karlsruhe und Freiburg in das Landratsamt Ortenaukreis
eingeladen. In Vortrdgen und Workshops wurde dariber diskutiert, was gelungene
Unterstlitzungsangebote ausmacht, wie diese finanziert werden kdnnen und inwieweit sich solche
Angebote flr Familien in den Kommunen etabliert haben. Eine Projektmesse regte zum Austausch Uber
praktische Erfahrungen an. Das Nationale Zentrum Friihe Hilfen unterstiitzt die Fachpraxis dabei,
familidre Belastungen friher zu erkennen, bedarfsgerechte Unterstlitzungsangebote bereitzustellen und
die Vernetzung der unterschiedlichen Berufsgruppen zu férdern. ,Hierzu hat das Nationale Zentrum
Frihe Hilfen vielféltiges Wissen und umfassende Ergebnisse auf Bundesebene zusammen getragen.
Diese Erkenntnisse und die spezifischen Interessen der badischen Stadt- und Landkreise sind die
Grundlage fir das heutige Konferenzprogramm. Die Veranstaltung ist die erste dieser Art. Ist sie
erfolgreich, planen wir fir 2011 weitere NetzwerkeKonferenzen in anderen Regionen", so Mechthild
Paul, Leiterin des Nationalen Zentrums Friihe Hilfen. Landrat Frank Scherer freute sich dariber, vom
Nationalen Zentrum Friihe Hilfen als Initiativkommune flr diese erste liberregionale Konferenz
ausgewahlt worden zu sein. ,Wir haben eine gute interdisziplinare Vernetzung im Landkreis. Gerade die
Zusammenarbeit der Entbindungskliniken mit den Fachstellen Fruher Hilfen ist vorbildhaft. Junge Eltern
werden dadurch zeitnah Gber Unterstitzungsangebote informiert und an entsprechende Fachkrafte
vermittelt."

Netzwerke Fruher Hilfen sind lokale und regionale Unterstiitzungssysteme mit koordinierten Angeboten
fir alle (werdenden) Eltern mit Kindern bis 3 Jahren. Durch Friihe Hilfen soll vor allem belasteten Eltern
Unterstlitzung angeboten werden. Die Angebote zielen darauf ab, Entwicklungsmdoglichkeiten von
Kindern und Eltern in Familie und Gesellschaft friihzeitig und nachhaltig zu verbessern. Frihe Hilfen
basieren auf multiprofessioneller Kooperation. Fir die praktische Umsetzung ist eine enge Vernetzung
von Institutionen und Angeboten aus den Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, des
Gesundheitswesens, der interdisziplinaren Frihférderung, der Schwangerschaftsberatung und weiterer
sozialer Dienste entscheidend.

Weitere Informationen Uber Frihe Hilfen und die Veranstaltung:

http://www.fruehehilfen.de

http://www.fruehe-hilfen-ortenau.de/aktuelles.html
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NZFH startet NetzwerkeKonferenzen "Voneinander Lernen"
Strukturebene: Freiburg im Breisgau, Stadt, KaHsru_andkreis, Karlsruhe, Stadt,
Ortenaukreis

Unter dem Motto "Voneinander Lernen" veranstalt@ss d\ationale Zentrum Friihe
Hilfen (NZFH) gemeinsam mit dem Landratsamt Ortekrais am 1. Dezember 2010
die bundesweit erste "UberRegionale NetzwerkeKanferFrithe Hilfen". Ziel dieser
eintagigen Konferenz ist ein Uberregionaler intszgilindrer Fachaustausch der
Kommunen mit ihren vielfaltigen Unterstitzungsangen fir werdende Eltern und
Eltern mit Kindern unter drei Jahren. Am Pilotstartdsind dazu alle Akteurinnen und
Akteure der Fruhen Hilfen aus den Stadt- und Laatden der Bezirke Karlsruhe und
Freiburg in das Landratsamt Ortenaukreis eingeladen

In  Vortrdgen und Workshops wird dartuber diskutiertwas gelungene
Unterstitzungsangebote ausmacht, wie diese finenwierden kénnen und inwieweit
sich solche Angebote fur Familien in den Kommunetabkert haben. Eine
Projektmesse regt zum Austausch tUber praktischaehEwhgen an.

Das Nationale Zentrum Fruhe Hilfen unterstitzt dtechpraxis dabei, familiare

Belastungen friher zu erkennen, Dbedarfsgerechte erBhittzungsangebote
bereitzustellen und die Vernetzung der unterscichdh Berufsgruppen zu fordern.
"Hierzu hat das Nationale Zentrum Frihe Hilfen fadiges Wissen und umfassende
Ergebnisse auf Bundesebene zusammen getragen. [kekenntnisse und die

spezifischen Interessen der badischen Stadt- undKraise sind die Grundlage fur das
heutige Konferenzprogramm. Die heutige Veranstatigt die erste dieser Art. Ist sie
erfolgreich, planen wir fir 2011 weitere NetzwerlaHerenzen in anderen Regionen”,
so Mechthild Paul, Leiterin des Nationalen Zentrumghe Hilfen.

Landrat Frank Scherer freut sich dartber, vom Netien Zentrum Friihe Hilfen als
Initiativkommune fur diese erste Uberregionale Kayvehz ausgewahlt worden zu sein.
"Wir haben eine gute interdisziplindre Vernetzung iLandkreis. Gerade die
Zusammenarbeit der Entbindungskliniken mit den B&dlen Fraher Hilfen ist

vorbildhaft. Junge Eltern werden dadurch zeitnaheribJnterstitzungsangebote
informiert und an entsprechende Fachkréafte vertitte

Netzwerke Fruher Hilfen sind lokale und regionalentérstiitzungssysteme mit
koordinierten Angeboten fur alle (werdenden) Eltenit Kindern bis 3 Jahren. Durch
Fruhe Hilfen soll vor allem belasteten Eltern Ustétzung angeboten werden. Die
Angebote zielen darauf ab, Entwicklungsmoéglichkeiteon Kindern und Eltern in

Familie und Gesellschaft frihzeitig und nachhatigverbessern. Frithe Hilfen basieren
auf multiprofessioneller Kooperation. Fur die piakhe Umsetzung ist eine enge
Vernetzung von Institutionen und Angeboten aus dareichen der Kinder- und

Jugendhilfe, des Gesundheitswesens, der interdiisaren Frihforderung, der

Schwangerschaftsberatung und weiterer sozialerdbée@ntscheidend.
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Anlagen
Steckbriefe Frihe Hilfen der Stadte und Landkreise 88

EinfGhrende Beitrage zu den Workshops 124

Anlage Workshop 1

Interdisziplinare Zusammenarbeit zwischen Jugendhil fe und
Gesundheitsdiensten

Dr. Frauke Zahradnik, Leiterin des Kinderbiros der Stadt Karlsruhe,
Jugendhilfeplanung / Koordination Frihe Pravention 124

Anlage Workshop 3

Kooperation und Aufgabenklarheit an den Schnittstel len in einem
interdisziplindren Hilfesystem

Angelika Skorski-Spielmann, Sozial- und Jugendamt, Kompetenzzentrum Frihe
Hilfen 128

Anlage Workshop 4
Das Heidelberger Netzwerk ,Frihe Hilfen und Kinders chutz
Maik Mihlbach, Kinder- und Jugendamt der Stadt Heidelberg 133

Anlage Workshop 5

Frihe Hilfen rechnen sich — und wie!?*

Herr Kaesehagen-Schwehn, Deutscher Caritasverband Freiburg, Referat
Familie und Generationen 137

Anlage Workshop 6
Angebote fir Familien

Ulrike Rosch, Koordinatorin Frihe Hilfen im Landratsamt Karlsruhe 149
Zwei Fallbeispiele aus der Praxis
Angelika Finn-Renner, Fachstelle Frihe Hilfen Ortenaukreis 160
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Steckbriefe Fruhe Hilfen der Stadte und Landkreise
in alphabetischer Reihenfolge
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VONEINANDER LERNEN UberRegionale NetzwerkeKonferenz 1. DEZ 2010 Offenburg

Stadt Baden-Baden
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
Landkreis Calw
Landkreis Emmendingen
Stadt Freiburg/Breisgau
Stadt Heidelberg
Landkreis Karlsruhe
Stadt Karlsruhe
Landkreis Konstanz
Landkreis Lorrach

Stadt Mannheim
Neckar-Odenwald-Kreis
Ortenaukreis

Stadt Pforzheim
Landkreis Rastatt

Stadt Rastatt
Rhein-Neckar-Kreis
Landkreis Tuttlingen
Landkreis Waldshut
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STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

e Fur Familien/fur Mitarbeitende, Medien/Materialien, Instrumente, Kooperations-
z. B. Qualifizierungen und Datenschutzvereinbarungen, 0.4.

Aktionsprogramm Familienbesuchende: BegrilRungspaket
Ziel dieses Projektes ist es, den jungen
Familien bei einem Hausbesuch die Angebote
in unserer Stadt vorzustellen, sie zu beraten
und ggf. Hilfen zu vermitteln.

Starke (Gutscheine fiur diverse Kurse fur
Familien in besonderen Lebenslagen, z.B.
PEKIP)

Meldebogen Kindeswohlgefahrdung
(Erfassungsbogen, Checkliste,
Abschlussbogen)

Projekt: Familienhebammen

Das Projekt Familienhebammen hat zum einen
das Ziel, durch frihe Forderung wirksame
Pravention zu entwickeln, zum anderen
Uberlastungssituationen, friihe
Bindungsstorungen zu erkennen, um Hilfe bei
deren Bewaltigung anzubieten.

Aufsuchende Familienarbeit
Niedrigschwelliges Angebot, ,,
Beratungsbesuche® (bis zu 10 Termine), ggf.
weitere Empfehlungen an ASD

Psychologische Beratungsstelle: SAFE
(sichere Ausbildung fur Eltern), Marte Meo

IEFs (Mitarbeitende PB u.ASD)
Einzelfallbezogen: Fallsupervisionen,
Entwicklung von Materialien

zur Pravention und Diagnostik

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e auch weiterhin den Kinderschutz und Frihe Hilfen als gemeinsame
institutionstbergreifende Aufgabe anzusehen

FINANZIERUNG
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STADT

BADEN-BADEN —

h
STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

e Uber Jugendhilfe, 816 SGB VIII , Spenden...

NETZWERK MITGLIEDER

Vorhanden: Arbeitskreis Kinderschutz und Frihe e Mitarbeitende der freien Jugendhilfe
Hilfen (Kindertagesstatten und Einrichtungen der

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR Jugendhilfe) Mitarbeiter Offentliche Jugendhilfe

(ASD, PB)
O oltl1S AT MIICHEN TN B el IEFs, Kinderarzt/-innen, Gesundheitsamt,
Professionen mit dem Ziel , Kindern und

o - o : . Familienhebammen,Familienrichter/-innen,
Familien frihzeitig geeignete Unterstitzungs- S o
: : : Rechtsanwaélt/-innen, Polizei...
und Hilfsangebote anzubieten, um ihnen
gunstige Entwicklungschancen zu erméglichen STEUERUNG/KOORDINIERUNG
und Risiken maoglicher Gefahrdungen zu
minimieren.

ANSPRECHPERSON

e Daniel Schneider, 07221-931458,
daniel.schneider@baden-baden.de

Ursula FaBbender, 07221-931450,
ursula.fabender@baden-baden.de

Birgit Vogel, 07221-931451,
birgit.vogel@baden-baden.de

e Amt fur Familien, Soziales und Jugend PB und ASD
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LANDKREIS

BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

v

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

e STARKE und STARKE Plus Angebote

e Besuch aller Neugeborenen, Uberreichung
eines Willkommensgeschenks, Angebot von
Beratung auch und gerade bei spaterem
Bedarf, sofortige konkrete Hilfe auch in Form
von HzE

Resilienzprojekte in Kindertagesstatten flr
Kinder und Eltern, Stichwort: Starke Eltern —
Starke Kinder und umgekehrt

Handreichung Préavention

Fortbildung und Schulung von Fachkraften und
Multiplikatorinnen

Datenbank plAn
(Kinderbetreuungsmaglichkeiten im Landkreis)

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

UNSERE WERKZEUGE

KiWi-Willkommensgeschenk
Entwicklungsbegleiter/-innen
Elternbriefe und -postkarten
Bucherkoffer

Flyer

e mit der (finanziellen) Sicherung der bestehenden (Teil-) Projekte

e dem Erreichen des Gltesiegels ,Frihe Hilfen“

e Aufbau eines Netzwerks unter Beteiligung des Gesundheitswesens

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e Verbindliches Netzwerk Friiher Hilfen unter Beteiligung der relevanten Akteur/-innen

e Weiterentwicklung von Frihen Hilfen mit der Vision: ,Alle Mutter und Vater erleben in ihrer Betreuungs-
und Erziehungsverantwortung Grenzen und kénnen sich in solchen Situationen tberfordert fuhlen. Es ist
gesellschaftlich anerkannt, dass sich alle Mutter und Vater Hilfen holen kénnen. Hilfs- und
Unterstiitzungsangebote sind in ausreichendem MafR3e vorhanden.

FINANZIERUNG

e Teilprojekte aus Mitteln des Landkreises (KiWi — Kinder willkommen bei uns im Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald, Ein Netz fur Kinder)
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LANDKREIS

BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK

im Entstehen. Die bestehenden Bausteine
(siehe Pinnwand) sollen fur die Frihen Hilfen
zusammengefuhrt werden.

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e im Kontext Frihe Hilfen die Zusammenarbeit in
einer verbindlichen Struktur zum Wohle von
Sauglingen, Kindern und Jugendlichen. Hierbei
ist der Schwerpunkt auf Pravention gelegt, die
Zusammenarbeit multiprofessionell ziel- und
ergebnisorientiert ausgerichtet.

ANSPRECHPERSON

e Noch offen

MITGLIEDER

Landratsamt Jugendamt/Soziale
Dienste/Gesundheitsamt

Kinder- und Jugendarzte, Hebammen, Frauenarzt/-
innen, Geburtskliniken, Wohlfahrtsverbande,
Kommunen

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

liegt beim Landratsamt
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LANDKREIS
CALW

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

e Familienbesucherinnen in einzelnen
Gemeinden

Erweiterte Geburtennachsorge,
Familienhebammen

STARKE-Kurse
Fachdienst Erziehungspartnerschaft

,Lichtblick“ (ehrenamtliche Organisation
bestehend aus Kinderarzt, Hebammen u.a.,
die Familien mit Neugeborenen unterstiitzt)

Karussell (lokaler offener Familientreff)

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

e Anschubfinanzierung des
Familienbesucherprogramms der Kommunen

e Begrullungspakete

®* Ausweitung des Familienbesucherkonzeptes in weitere Kommunen des Landkreises

e Aufbau eines Kooperationsnetzes

PERSPEKTIVEN

Fuar die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e Initiierung von lokalen offenen Familientreffs, die Angebote fir friihe Hilfen machen

FINANZIERUNG

e Mischfinanzierung (u.a. Kommunen, Landkreis)

NETZWERK

Im Aufbau
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Ortliche Initiativen anregen, starken, vernetzen,
um Elternkompetenz zu starken.

RegelméaRige Kooperation der relevanten
Akteur/-innen im Feld friher Hilfen.

ANSPRECHPERSON

e RitaWoall, 07051-160 152,
41 .woll@kreis-calw.de

MITGLIEDER

e Hebammen, Familienbesucherinnen,
Kinderarzt/-innen, Frihférderung, Erzieherinnen,
Polizei, Familienrichter/-innen, Gesundheitsamt,
Jugendamt

STEUERUNG/KOORDINIERUNG
® liegt beim Jugendamt
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LANDKREIS
EMMENDINGEN

STECKBRIEF FRUHE HILFEN S

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

STARKE-Angebote e Anhaltsbogen
Familienhebammen
Besuchsdienste in zwei Stadten

Jugendhilfe

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit
e Aufbau des Netzwerkes
e Zusammenwirken von SGB V und SGB VIlI

PERSPEKTIVEN

Fur die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e Die Versorgungssituation und Angebote im Landkreis zu analysieren und zu optimieren

FINANZIERUNG

e STARKE und Mittel des Jugendamtes

NETZWERK MITGLIEDER

im Aufbau Jugendamt, Familienberatung,

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR Kommunaler Sozialer Dienst

e im Kontext Friihe Hilfen ein vernetztes
Zusammenwirken der unterschiedlichen Sozialdienst Kath. Frauen
Institutionen und Dienste die Angebote fur
jungen Eltern und Familien vorzuhalten

ANSPRECHPERSON Kreiskrankenhaus

e Michael Reisch, 07641-451-341 NP
m.reisch@landkreis-emmendingen.de Familienhebammen

Gesundheitsamt

Diakonie

Kinderschutzbund
STEUERUNG/KOORDINIERUNG

e Jugendamt, Familienberatung
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STADT

FREIBURG IM BREISGAU

v

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

Erstberatung, Vermittlung von passgenauen
und zeitnahen Hilfen in Krisen und bei
Belastungen

Fruhdiagnostik und Frihberatung

Risikoeinschatzung bei Verdacht auf
Kindeswohlgefahrdung durch ein
multidisziplindres Team

Beratung fir Eltern, Kinder und Jugendliche
und deren Angehorige

Beratung von Institutionen durch ,insofern
erfahrene Fachkrafte"

Organisation und Moderation von ,Round
Table” mit den beteiligten Fachkraften

Fortbildungsangebote und Qualifizierung im
Bereich ,Frihe Hilfen/ Kinderschutz*

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

UNSERE WERKZEUGE

Evaluation und Dokumentation der Angebote
und Hilfeverlaufe

Ablaufschema ,Round table“
Ablaufschema ,Risikoeinschatzung nach §8a“
Netzwerkordner

Kooperationsvereinbarung mit den
Familienhebammen

Friherfassung von Risikofamilien in der
Geburtshilfe, Instrumente zur Selbstevaluation
(WiKo-Projekt)

Entwicklung von verbindlichen Verfahrensstandards an den Schnittstellen ASD, Gesundheitshilfe

Beteiligung am DKJHT 2011

Beginn Kooperation mit den Familienhebammen

Beteiligung an dem Aufbau einer Kinderschutzvisite in der Abteilung fur Kinder — und Jugendmedizin

der Uni-Kinderklinik, und des St.Josefskrankenhaus
Aquise der noch fehlenden Netzwerkpartner/-innen

PERSPEKTIVEN

Fur die Zukunft haben wir uns vorgenommen

Friher Zugang zu Familien in hoch belasteten Lebenslagen

Implementierung der Projekte in Kooperation mit der Gesundheitshilfe in die Regelversorgung

Weiterfuhrung des Kompetenzzentrums tber die Projektphase hinaus

Erlangen des ,Gltesiegels ,Frihe Hilfen"

FINANZIERUNG

Stadt- und Landesmittel
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STADT

FREIBURG IM BREISGAU
STECKBRIEF FRUHE HILFEN

NETZWERK

Das Netzwerk ,Frithe Hilfen" in Freiburg befindet
sich seit 2007 im Aufbau.

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

® passgenaue, nieder- schwellige,, praventive
und koordinierte Hilfen fur Familien, beginnend
ab der Schwangerschaften mit vorrangigem
Blick auf die Altersgruppe 0-3, und potenzieller
Risikogruppen. Wir kooperieren auf
~Augenhodhe” mit der Gesundheitshilfe und den
Freien Tragern. Die Entwicklung von
verbindlichen Standards in der Verfahrenweise
sehen wir dabei als grundlegenden Bestandteil
der gelingenden Umsetzung von ,Friihen
Hilfen“ an. Die ,Frihen Hilfen, sehen wir auch
im Sinne einer zeitnahen ,Hilfeinstallation®,
sobald ein Hilfebedarf festgestellt wurde.

ANSPRECHPERSON

* Herr Wolfgang Jaede Dipl. Psychologe (Leitung),
0761-89641-31
wolfgang.jaede @stadt.freiburg.de

Angelika Spielmann Dipl. Heilpadagogin,
0761-89641-43
angelika.skorski-spielmann@stadt.freiburg.de

s

_'Iq.__

L

STAND DEZz. 2010

MITGLIEDER

Das Ergebnis der ersten Entwicklungsphase ist die
Installation der,Expertengruppe ,Friihe Hilfen* als
fester Bestandteil des Netzwerkes. Beteiligt sind
Einrichtungen der Gesundheitshilfe, der Freien
Trager und der Jugendhilfe. An den 2 bis 4 mal im
Jahr stattfindenden Treffen nehmen regelmaRig ca.
40-60 Fachkrafte und Hilfeanbieter/-innen teil. Das
Hauptziel ist der fachliche Austausch im Rahmen
von Prasentationen der Hilfeangebote, Entwicklung
von verbindlichen Verfahrensstandards und
Qualifizierung. Geplant ist die Durchfithrung von
exemplarischen Fallbesprechungen.

Ein Ergebnis der zweiten Entwicklungsphase war die
Einrichtung des Kompetenzzentrums ,Frihe Hilfen
» Freiburg — interdisziplinére

Fachberatungsstelle fir Fragen zu Pravention

und Kinderschutz, im Rahmen eines auf 3 Jahre
befristeten Projektes in Kooperation mit dem
Universitatsklinikum Freiburg, Zentrum fur Kinder-
und Jugendmedizin; dem St.Josefskrankenhaus,
Abt. fir Kinder-und Jugendmedizin St.Hedwig und
dem Paednet Sidbaden (Kinder- und
Jugendarzteverbund). Das Team setzt sich
zusammen aus Fachkréaften in den Breichen
Psychologie, Kinder- und Jugendmedizin,
Sozialarbeit und Heilpadagogik.

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

e Sozial- und Jugendamt /Kompetenzzentrum
[Steuergruppe
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STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

fur Familien/fur Mitarbeitende, z. B.
Qualifizierungen

Erstkontakt und Beratung durch die
Anlaufstelle ,Frihe Hilfen*

Niedrigschwellige Vermittlung an andere
Hilfsangebote der Jugend- und
Gesundheitshilfe

Vermittlung von Familienhebammen (ohne
Beteiligung des Kinder- und Jugendamtes)

Vermittlung in Angebote im Rahmen des
Landesprogramms STARKE

Finanzierung der Ausbildung von 3
Familienhebammen aus Projektmitteln

Schulung des Personals an Geburtskliniken
zum Erkennen von Risikomerkmalen und zum
Einsatz der Heidelberger Belastungsskala
(HBS Bogen)

Supervision der Familienhebammen

Bei Bedarf Nachschulung der
Familienhebammen zu spezifischen
praxisrelevanten Themen

Gemeinsame Fortbildungen fir Mitarbeiter/-
innen aus den Bereichen Jugend- und
Gesundheitshilfe

Fachtagung ,Fruhe Hilfen und Kinderschutz" im
November 2009

PERSPEKTIVEN

Fur die Zukunft haben wir uns vorgenommen

UNSERE WERKZEUGE

Broschire ,Wegweiser - Frihe Hilfen und
Kinderschutz*

Flyer ,Keiner fallt durchs Netz*

Heidelberger Belastungsskala (HBS-Bogen)

§ 8a Vereinbarungen mit den

Netzwerkpartner/-innen der Jugendhilfe und

analog hierzu mit den Familienhebammen

Kooperationsvereinbarungen mit den
stadtischen Kitas

Vertragliche Gestaltung der Kooperation im

Rahmen des Projekts ,Heidelberger

Kinderschutz Engagement — Keiner fallt durchs
Netz“ mit dem Institut fiir Psychosomatische
Kooperationsforschung und Familientherapie

und dem Zentrum fir Kinder- und

Jugendmedizin (Anlaufstelle ,Frihe Hilfen®)

Broschiire ,Heidelberg zeigt STARKE" (in
Druck)

Fortlaufende Anpassung der Netzwerkarbeit an die aktuelle Entwicklung
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STADT
HEIDELBERG

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

STAND DEZz. 2010

e Verankerung der Anlaufstelle ,Frihe Hilfen“ und des Angebots der Familienhebammen

im Regelleistungsangebot

e 2. Heidelberger Fachtagung Frihe Hilfen und Kinderschutz

FINANZIERUNG

e Haushalt der Stadt Heidelberg im Rahmen eines zunachst auf 2 Jahre befristeten Projektes (2009/2010)
Aktuell wurde die Fortsetzung des Projektes um weitere 2 Jahre beschlossen.

NETZWERK

Vorhanden seit 2007
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e im Kontext Frihe Hilfen die gemeinsame
Verantwortlichkeit und Zusammenarbeit
zwischen Jugendhilfe und Medizin, um wirksam
zum Schutz von Kindern und zur Starkung von
Eltern beizutragen und
Kindeswohlgefahrdungen durch
Vernachlassigung, Gewalt oder missbrauch bei
Kindern méglichst frihzeitig zu erkennen, bzw.
maoglichst friihzeitig zu verhindern...

ANSPRECHPERSON

e  Giinter Wottke (Abteilungsleiter, stellvertretender
Amtsleiter), 06221-58-37700,
guenter.wottke@heidelberg.de

MITGLIEDER

Schwangerschaftsberatungsstellen, Gynakologen,
Geburtskliniken, Kinderarzt/-innen, Zentrum fur
Kinder- und Jugendmedizin, Kinderchirurgie, Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Klinik fiir
allgemeine Psychiatrie, Gesundheitsamt,
Rechtsmedizin, Polizei, Kinder- und Jugendamt,
Kinderschutz-Zentrum, Erziehungsberatungsstellen,
Suchtberatungsstellen, Ehe,-Familien und
Lebensberatungsstellen, Sonderpadagogisches
Beratungszentrum, Sonderpadagogische
Fruhberatungsstelle, Sprechstunde fiir Eltern mit
Sauglingen und Kleinkindern, Kinderschutzbund,
Lebenshilfe, Frauen helfen Frauen e.V.
(Frauenhaus, Frauenberatungsstelle Courage,
Interventionsstelle fir Frauen und Kinder),
Jobcenter...

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

liegt beim Kinder- und Jugendamt, Abteilungsleitung
Allgemeiner Sozialer Dienst

VONEINANDER LERNEN - UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen




LANDKREIS
KARLSRUHE

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

e Hausbesuche, Beratungen,
Sprechstunden vor Ort

Elternkurse, Mutter/Vater-Kind-Gruppen,
Gruppen fur junge Mitter, Mittercafés

Pravention an Schulen

Vermittlung an andere Hilfesysteme;
Organisation von entlastenden Hilfen

Informationen Uber finanzielle Hilfen

AKTUELL

beschéaftigen wir uns mit

v

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

Konzeptionen: Fachliche Grundlagen der
Frihen Hilfen im Landkreis Karlsruhe,
Familienhebamme, Mutter/Vater-Kind-Gruppen

Spezielle Qualifizierung im Fachteam
(z.B. entwicklungspsychologische Beratung,
Familienhebamme)

Interdisziplinare Fortbildungen fur Fachkrafte

Teilnahme an den BegrufRungsveranstaltungen
in den Gemeinden

Nutzen der ortlichen Strukturen
(z.B. Familienzentren, Kindertagesstatten)

Interdisziplinare Fallberatung

e der Optimierung der Kooperation zwischen Gesundheitsamt und Jugendamt sowie der Auswertung

der vorhandenen Statistik

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e die aufgebauten Netzwerkstrukturen weiterzuentwickeln

Schnittstellen zwischen Gesundheits- und Jugendhilfe zu verbessern

2011 Fortbildungen

Datenschutz

GrolRer Fachtag gemeinsam mit der Stadt Karlsruhe ,Frihe Hilfen im Blick: psychische Erkrankungen,

Sucht und héausliche Gewalt) zu organisieren

FINANZIERUNG

e Landkreis Karlsruhe (Personal- und Sachkosten), Stadt Karlsruhe (eine Vollzeitstelle Familienhebamme)
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LANDKREIS
KARLSRUHE

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

NETZWERK

Die Kooperation und interdisziplindre Vernetzung ist
ein wesentlicher Baustein um o.g. Ziele erreichen zu
kénnen. Im Netzwerk sollen sich die Professionen
gegenseitig informieren und austauschen, sich
persodnlich kennen lernen, Konkurrenzen reduzieren
und langfristig eine klare und verbindliche
Zusammenarbeit vereinbaren.

Der Landkreis Karlsruhe wurde in 6 Raumschaften
eingeteilt. Die Einteilung orientiert sich an den
Zustandigkeitsbereichen der 6 psychologischen
Beratungsstellen im Landkreis Karlsruhe. In den 6
Raumschaften finden seit 2008 jahrlich jeweils 2
Netzwerktreffen statt. Im Moment stehen die gegen-
seitige Informationen und der Austausch im
Vordergrund.

Die Organisation der Raumschaftstreffen erfolgt
durch einen Koordinator im Gesundheitsamt.

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Fruhe Hilfen befassen sich mit der Situation
von Kindern in den ersten drei Lebensjahren.
Darunter sind alle Angebote zu verstehen, die
bei Eltern und Kleinkindern ansetzen. Frihe
Hilfen beinhalten folgende Ziele: Starkung der
elterlichen Ressourcen, Férderung der
Erziehungs- und Beziehungskompetenz und
die Verhinderung von Vernachléassigung und
Gewalt gegen Kinder. Die Grundannahmen
Friher Hilfen lassen sich wie folgt
zusammenfassen: Kinder im Alter von 0 bis 3
Jahren (und wahrend der Schwangerschaft)
gelten als besonders verletzlich. Eltern sind in
diesem Zeitraum gut ansprechbar. Die Risiken
fur die Entwicklung der Kinder sollen friihzeitig
erkannt werden. Durch eine frihe Intervention
kann die Entwicklung positiv beeinflusst
werden, bevor sich negative Verhaltensmuster
verfestigen.

ANSPRECHPERSON

e Michael Werner (Netzwerk-Koordinator)
0721-936-5910
michael.werner@landratsamt-karlsruhe.de

STAND DEZz. 2010

MITGLIEDER

Mitglieder sind das Fachteam Friihe Hilfen
(Sozialpadagoginnen des Jugendamtes,
Kinderarztinnen, Hebammen und
Kinderkrankenschwester des Gesundheitsamtes),
Hebammen, Schwangerenberatungsstellen,
sozialpad. Familienhelferinnen, ASD des
Jugendamtes, vereinzelt Kinder- und Frauenarzt/-
innen, Fachkrafte der Geburtskliniken, Fachkrafte
der psycholog. und sonderpad. Beratungsstellen,
Frahforderstellen, Lebenshilfe, Erzieherinnen,
Ansprechpartner/-innen der 32 Kreisgemeinden,
Pekip-Fachkrafte und Kriminalpolizei

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

Lenkungsgruppe im Landratsamt Karlsruhe
(Leitungen des Gesundheits- und
Jugendamtes)
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STADT
KARLSRUHE

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

BegruRungsmappe und BegriiBungsgeschenk,
Wegweiser fur Familien mit Kindern von 0-3
Jahren

Startpunkt-Familienzentren mit regelméafigen
Besuchen v. Arzt/-innen d. Gesundheitsamtes,
Sozialarbeiter/-innen des Fachteams Friihe
Kindheit, Psycholog/-innen der Beratungsstelle
Frihe Hilfen, Familienhebammen

Hausbesuche in Familien v. Fachteam Friihe
Kindheit, Familienhebammen, Beratungsstelle
Frihe Hilfen

Familienentlastende Dienste fiir Familien
(wellcome, Nachbarschaftshilfe)

Bindungsfordernde Kurse z.B. SAFE, SAFE
spezial und viele andere STARKE Kurse, z. T.
in den Familienzentren

Tagungen, Fortbildungen, Supervision fir
Fachkrafte, Qualitatsentwicklung

AKTUELL

beschéaftigen wir uns mit

v

UNSERE WERKZEUGE

Umfangreiches Informationsmaterial fir
Familien

BegriRungsmappe in Entbindungsklinik

niedrigschwellige Angebote, Komm- und
Gehstrukturen

verbindliche Netzwerkstrukturen,
Kooperationsvereinbarungen

Beratungsstelle ,Fruhe Hilfen’,
Fachteam Frihe Kindheit, Familienhebamme

tragerubergreifende Umsetzung

der Evaluation der Zugangswege und erreichten Zielgruppen sowie mit der Optimierung der Angebote fur
psychisch kranke Eltern, suchtkranke Eltern und Familien, die v. hauslicher Gewalt betroffen sind

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

Qualitatsentwicklung, Publikationen, Kooperation mit dem Nationalen Zentrum Frihe Hilfen

FINANZIERUNG

Gemeinderatsbeschluss der Stadt Karlsruhe, Finanzierung durch die Kommune
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STADT
KARLSRUHE

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

NETZWERK

vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Netzwerkarbeit als Prozesse in denen
Strukturen entwickelt werden, die die
Kooperation unterschiedlicher Institutionen und
Personen in ritualisierter Form absichern

ANSPRECHPERSON

Dr. Frauke Zahradnik

Leiterin des Kinderburos der Stadt Karlsruhe
Kaiserstr. 99

76133 Karlsruhe

0721-133-5114
frauke.zahradnik@sjb.karlsruhe.de

Internet:
www.karlsruhe.de/kinderbuero/FrihePravention

STAND DEZz. 2010

MITGLIEDER

¢ Planung: in Kooperation zw. Jugendamt und
Gesundheitsamt

Mitglieder Lenkungsgruppe: Koordinatorin d. Friihe
Pravention (JA), Gesundheitsamt, Sprecher der
Kinderarzt/-innen, stellvertr. Sprecherin d.
Gynakolog/-innen, Leiter des Sozialen Dienstes,
Familienbildung (STARKE), Beratungsstelle Friihe
Hilfen, Fachteam Friihe Kindheit, Controller (JA),
Vors. Hebammenkreisverbands

Mitglieder AK Frithe Pravention: Freie Trager der
Jugendhilfe, Stadtjugendausschuss, Hebammen,
Anbieter v. Elternkursen, weitere Interessierte

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

e Koordinierungsstelle im Kinderbiro, Jugendamt
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LANDKREIS
KONSTANZ

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

far Familien/Mitarbeitende, z. B. e Verein ,Babyforum im Landkreis Konstanz* mit
Qualifizierungen Steuerungsteam und regionalen Arbeitskreisen

Regionale Arbeitskreise des Babyforums Interdisziplinare Visiten in den
Entbindungskliniken speziell unter dem Aspekt

der Risikoerkennung und des unburokratischen
Angebote Uber STARKE Angebots friher Hilfen

Helferkonferenzen

Fortbildungsveranstaltungen Plakate, Flyer fir Schwangere und
Mdatter/Eltern

Homepage:
www.babyforum-landkreis.konstanz.de

Traumasprechstunde/-Therapie der
Universitat Konstanz

Neu: Pranataler Risikoerfassungsbogen

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

e der Implementierung des von der Universitat Konstanz evaluierten pranatal einzusetzenden
Risikoerfassungsbogens (,KINDEX") mit der Intensivierung der Netzwerkarbeit in regionalen
Arbeitskreisen/ Fallkonferenzen und mit der Frage der Etablierung einer zentralen Anlaufstelle (Case
Manager)

Das Netzwerk wird mit seinen Hilfsangeboten tiber eine Plakat- und Flyeraktion Uber die Erzieherinnen
in allen Kindergarten und des Weiteren auch in den Schulen bekannt gemacht.

PERSPEKTIVEN

Fuar die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e den flachendeckenden Einsatz von Anhaltsbégen (vor und nach der Geburt). Hierzu wird in den
Qualitatszirkeln der Frauen- und Kinderérzte und auch bei den Hebammen intensiv um Kooperation
geworben

den Ausbau von Hilfsangeboten (z.B. Gruppen fiur sehr junge Schwangere)

FINANZIERUNG

e Uber/durch Mitgliedsbeitrdge und Spenden
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LANDKREIS
KONSTANZ

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK MITGLIEDER

Vorhanden e Mitglieder sind Schwangerenberatungsstellen,
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR PG EMIIEIL) (FETED T N L Cl
Konstanz und Singen, niedergelassene

e im Kontext Friihe Hilfen die frihestmdgliche Frauen- und Kinderarzt/-innen und sonstige
Erkennung von Entwicklungsrisiken, d.h. Therapeut/-innen, Sozialpadiatrisches Zentrum,
bereits ab der Schwangerschaft und das Fruhforder- und sonstige therapeutische
Angebot kompetenter Beratung und Stellen, das Kreisjugendamt und
passgenauer niederschwelliger Hilfen flr Stadtjugendamt Konstanz sowie die Universitat
Kinder und Eltern. Konstanz (Klinische Psychologie)

ANSPRECHPERSON STEUERUNG/KOORDINIERUNG

"Babyforum im Landkreis Konstanz" e liegt beim Steuerungsteam des Vereins
Dr. Wilfried Kratzer, 1. Vors. Babyforum e.V.

Santisstr. 2A

78464 Konstanz

07531-29118

wilfried.kratzer@t-online.de oder

info@babyforum-landkreis-konstanz.de
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LANDKREIS
LORRACH

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

[ Farpilienpat/-innen, Familienhebammen,
STARKE-Angebote, Soziale Gruppenarbeit
mit Modul Elternarbeit

Gruppenangebote auch fur Kinder u. Jgdl.
suchtkranker od. psychisch kranker Eltern,
Erweiterung der Forderrichtlinien Elternbildung

Qualifizierte Elterntrainings,
Jugendforderprogramm nimmt grof3ere
Gewichtung der Medienpadagogik vor

Einrichtung der Fachberatung
Kindertageseinrichtungen

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

UNSERE WERKZEUGE

e Medien/Materialien, Instrumente, Kooperations-
und Datenschutzvereinbarungen, o. &.

Fiur den Landkreis Lorrach tGberarbeiteter
Anhaltsbogen

STARKE-Flyer Gutscheinkurse

STARKE-Flyer Angebote fiir Familien in
besonderen Lebenssituationen

e der Vorbereitung und Initiierung eines lebendigen Netwerkes ,FRUHE HILFEN* u. der flachendeckenden

Einfihrung des Anhaltsbogens

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e das Netzwerk FRUHE HILFEN lebendig zu gestalten u. kontinuierliche Treffen zu veranstalten

FINANZIERUNG

e durch Beschluss des JHA (20.11.08) u. des Kreistages (10.12.08) Fortschreibung

der Familien- u. Jugendpolitischen Konzeption
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LANDKREIS
LORRACH

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK MITGLIEDER

noch nicht vorhanden e Erste Schritte gemacht durch Workshop

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR e L R
anschlieender Arbeitsgruppen
e die Kooperation verschiedener Dienste und
Fachkréfte untereinander, das Wissen von-
Elizzgﬂglrl, ?jlii %/lés;;meirgﬁzar\t;;t gg:atl)lleelztsrfkltz]ren Gesundheitsdezernat, Hebammen, Familienzentren,
ung : : Kinder- u. Jugendarzt/-innen, Kinderkliniken,
und von Licken um Hilfebedarf im Sinne des § R : - : . :
: : : Arzt/-innen fur Frauenheilkunde und -gynékologie,
8a SGB VIl u. im Sinne der Gesundheits- : . :
. : : : Freie Trager der Jugendhilfe, Volkshochschulen
pravention zu Erkennen, Hilfen zu entwickeln,

Transparenz und Beratung zu sichern. STEUERUNG/KOORDINIERUNG
ANSPRECHPERSON ¢ liegt beim Sozialdezernat

Mitglieder sollen sein: FB Jugend & Familie Soziale
Dienste; Psychologische Beratungsstelle,

e Norbert Kreienkamp, Jugendhilfeplaner
07621-410-5040
norbert.kreienkamp@loerrach-landkreis.de
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STADT
MANNHEIM

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

® Interne Fortbildungen im Bereich der Frihe
Hilfen fur Mitarbeitende an den Eltern-Kind-
Zentren sowie fur aufsuchend arbeitende
Hebammen und Kinderkrankenschwestern

Fachtage

Eltern-Kind-Zentren

~Willkommen im Leben*

Anlaufstelle Fruhe Hilfen

Baby- und Kleinkindsprechstunde der Caritas

Angebote freier Tréager vor allem in
Zusammenhang mit dem Programm ,Starke*

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

Dokumentationssystem von Willkommen im
Leben

BegrufRungspaket ,Willkommen im Leben*
Dokumentationsbogen der Anlaufstelle

Kurzdokumentation der aufsuchend tatigen
Hebammen

Kinderkrankenschwestern

Homepage

Angebotsiubersichten ,Starke*
Dokumentation an den Eltern-Kind-Zentren
Flyer der verschiedenen Angebote
Schriften der BZgA

e dem Ausbau der Eltern-Kind-Zentren und der Festlegung von Standards,, dem Management der
erreichten Flachendeckung von Willkommen im Leben sowie der Entwicklung von Angeboten, die von
Anbieter/-innen passgenau fir die Bedarfe von Zielgruppen zugeschnitten sind

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e Ablaufe und Strukturen noch besser zu verzahnen, damit das tragfahige Netz weiter wachst

FINANZIERUNG

e Haushaltsplan der Stadt...
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STADT
MANNHEIM

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK MITGLIEDER

vorhanden e [Fachbereich Gesundheit sowie

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR e Fachbereich Kinder, Jugend und Familien in

¢ im Kontext Frihe Hilfen: Respektvolle N9 S CRTNECEENI 1

Kommunikation miteinander, Verstandnis fir STEUERUNG/KOORDINIERUNG
verschiedene Funktionen unterschiedlicher
Professionen, gemeinsame Ziele, gegenseitige
Information, Rickmeldungen, Verlasslichkeit,
Zusammenarbeit, Werbung fir die Angebote,
Aufklarung, Schnittstellenarbeit, weitere
Vernetzung mit den am System beteiligten
Personen sowie , Gewinnung neuer
Netzwerkpartner/-innen

ANSPRECHPERSON

e Andreas Hundsalz
0621-293 3572
Andreas.Hundsalz@mannheim.de

e Stadt Mannheim Fachbereich Kinder, Jugend und
Familien
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v

NECKAR-ODENWALD-KREIS
STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

e Projekt ,Keiner fallt durchs Netz" — e Auftaktveranstaltung fur alle an Pravention und
Fruhe Hilfen fir Familien Intervention in der frihen Kindheit beteiligten
im Neckar-Odenwald-Kreis Institutionen und Berufsgruppen des Neckar-

e Programm STARKE Odenwald-Kreises
Familienwegweiser fur den Neckar-Odenwald-

e Netzwerk fur Eltern Kreis

im Neckar-Odenwald-Kreis
Elternkurs ,Das Baby verstehen“ und ,Das
Baby verstehen in der aufsuchenden Arbeit*

Datenbank Netzwerk Frithe Hilfen Neckar-
Odenwald-Kreis

Rahmenvereinbarung fir Familienhebammen
im Neckar-Odenwald-Kreis

Begleitung und Unterstiitzung von starker
belasteten Familien im 1. Lebensjahr
des Kindes durch Familienhebammen

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

e dem Aufbau des ,Netzwerkes fiir Eltern* des Neckar-Odenwald-Kreises, Offentlichkeitsarbeit,
Schulungen zu der aufsuchenden Arbeit fir Familienhebammen, Schulungen zur Heidelberger
Belastungsskala fur Geburtsstationen und Familienhebammen

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

® eine gute Vernetzung aller wichtigen Professionen im Neckar-Odenwald-Kreis zu erreichen, mit dem Ziel
die Entwicklungsbedingungen von Sauglingen und Kleinkindern zu verbessern und Eltern in
Uberforderungssituationen zu unterstiitzen. Daneben méchten wir Kenntnisse aus der Resilienzforschung
umsetzen, damit Kindern auch in schwierigen Lebenssituationen ein gesundes Aufwachsen im Neckar-
Odenwald-Kreis mdglich wird. Frei nach dem afrikanischen Sprichwort: ,Es bedarf eines ganzen
Landkreises, um ein Kind zu erziehen®.

FINANZIERUNG

e Uber den Neckar-Odenwald-Kreis

NETZWERK MITGLIEDER
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NECKAR-ODENWALD-KREIS
STECKBRIEF FRUHE HILFEN

ist im entstehen.
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

im Kontext Frihe Hilfen die Vernetzung aller an
Pravention und Intervention in der frihen
Kindheit beteiligten Institutionen und
Berufsgruppen des Neckar-Odenwald-Kreises
in dem Arbeitskreis ,Netzwerk fur Eltern des
Neckar-Odenwald-Kreises”. In unserem Kreis
haben wir das Praventions-Projekt ,Keiner fallt
durchs Netz" — Fruhe Hilfen fur Familien im
Neckar-Odenwald-Kreis installiert, das darauf
abzielt, Familien beim Ubergang zur
Elternschaft zu unterstiitzen und dabei gerade
belastete Familien zu erreichen, die von sich
aus keine Praventions- und
Interventionsangebote in der friihen Kindheit in
Anspruch nehmen. Aufgabe unseres
.Netzwerkes fur Eltern des Neckar-Odenwald-
Kreises" ist der Aufbau und die Pflege von
Kooperationsstrukturen zur bedarfsgerechten
Vermittlung von angemessenen Interventionen
fur belastete Familien.

ANSPRECHPERSON

Angelika Bronner-Blatz
06261-84-2283
angelika.bronner-blatz@neckar-odenwald-kreis.de

STAND DEZz. 2010

Koordinationsstelle ,Keiner fallt durchs Netz“ des
Neckar-Odenwald-Kreises

Gesundheitsamt: Gesundheitsférderung und
Pravention, Kinder- und Jugendarztlicher Dienst

Jugendhilfe
Familienhebammen

Neckar-Odenwald-Kliniken mit den Standorten
Mosbach und Buchen

Universitatsklinikum Heidelberg: Institut fur
Psychosomatische Kooperationsforschung

Um weitere Mitglieder werben wir derzeit.

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

liegt bei Landratsamt Neckar-Odenwald-Kreis,
Fachdienst Gesundheitswesen
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STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

Fachstellen Frihe Hilfen in den funf
Raumschaften

Angebote fiur Eltern:

Unterstiitzung und Beratung in Fragen zur
kindlichen Entwicklung (auch Haus- und
Klinikbesuche), Starkung der Eltern-Kind-
Bindung, Vermittlung von Hilfen in
Belastungssituationen, Unterstitzung und
Beratung in Fragen der Erziehung,
Entwicklungspsychologische Beratung (EPB),
Abklarung des Hilfebedarfs und Vermittiung
weitergehender, Hilfen aus dem
Praventionspool

Angebote fur Fachleute:
ein Ansprechpartner fur alle Falle, anonyme
Fallbesprechungen

Praventionspool (au3erhalb der Hilfen fur
Erziehung): Familienhebammen, Frihe
Familienhilfen, Haushaltsorganisationstraining
(HOT), weitere geeignete Hilfen

Babysprechzeit an der Kinderschutzambulanz

Intensive Kooperation mit den
Entbindungskliniken (Anhaltsbogen fir ein
vertiefendes Gesprach)

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

Flyer fur Eltern
Anhaltsbogen fir ein vertiefendes Gesprach

Schnittstellenvereinbarungen mit
Netzwerkpartner/-innen

Homepage: www.fruehe-hilfen-ortenau.de

das Angebotsspektrum auf Grundlage einer guten Basisversorgung zu optimieren sowie bezuglich
spezieller Zielgruppen (psychisch kranke / suchtkranke Eltern, Eltern mit Migrationshintergrund) und
verschiedener Hilfearten (Familienhebammen, Frithe Familienhilfen, EPB) zu differenzieren.

Planung von Praventionsangeboten fur Jugendliche als Eltern von Morgen.

FINANZIERUNG

Vollstandig durch kommunale Mittel
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ORTENAUKREIS

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

(ca. 800.000 EUR jahrlich) als Teil der Regelversorgung

(kein zeitlich befristetes Projekt)

NETZWERK

Vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Fruhe Hilfen - ein Modell fir die
Regelversorgung im Flachenlandkreis:
Umsetzung seit 2009

Praventives und dezentrales Konzept

Es sollen alle Eltern erreicht werden
(allgemeine und selektive Pravention)

Drei Saulen der Frihen Hilfen:
Weiterentwicklung der Netzwerkstruktur
Friherkennung und Frihe Erreichbarkeit
Geeignete Hilfen fir besondere Zielgruppen

ANSPRECHPERSON

e  Ullrich Béttinger
07821-9157 20
ullrich.boettinger@ortenaukreis.de

STAND DEZz. 2010

MITGLIEDER

Kreisweites Steuerungsgremium Frihe Hilfen
mit 20 Mitgliedern aus dem Gesundheitswesen
und der Jugendhilfe:

Fachstellen Frihe Hilfen, Entbindungskliniken,
Kinderklinik/ Kinderschutzambulanz mit
Babysprechzeit, Kinderérzt/-innen,
(Familien-)Hebammen, Frahférderung,
Gesundheitsamt, Kommunaler Sozialer Dienst,
Suchtberatung, Erziehungsberatung,
Kindertagesstatten, Kommunale Arbeitsférderung,
Schwangerschaftsberatung,
Erwachsenenpsychiatrie, Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Sozialpsychiatrischer Dienst,
Gynakolog/-innen u.a.

Zusatzlich regionale Runde Tische in den funf
Raumschaften Offenburg, Lahr, Achern, Kehl
und Haslach/Kinzigtal

mit weiteren regionalen Akteur/-innen

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

Projektleitung beim

Amt fir Soziale und Psychologische Dienste
Landratsamt Ortenaukreis

BadstraRe 20

77652 Offenburg
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STADT
PFORZHEIM

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

Vereinbarung zur Bildung eines Runden
Tisches zwischen Jugendhilfe und 6ff.
Gesundheitshilfe und Selbstverpflichtung der
Teilnehmer des Runder Tisches

Vereinbarte Kommunikationswege zwischen
Jugendhilfe und Gesundheitshilfe

Risikoscreening

Vertragliche Zuordnung eines Systems
Familienhebammen

Vereinbarung zur Abwickelung EPB zwischen
off. Jugendhilfe und den beteiligten Freien
Tragern

Leistungsvereinbarung zur Durchfiihrung von
spezifischen Angeboten fur Migrantenfamilien

* Intensivierung der Kooperationsbeziige zu den niedergelassenen Kinderarzt/-innen im Kontext

Entwicklungspsychologischer Beratung

Optimierung der Diagnosemaoglichkeiten vor Ort fir Mutter mit psychischen Erkrankungen

uber die Tagesklinik

Spezifische Angebotsformen fur Migrantenmutter in Risikolagen

PERSPEKTIVEN

Fur die Zukunft haben wir uns vorgenommen

Die Zusammenarbeit im Netzwerk verbindlicher zu gestalten.

Die Beteiligung der Gesundheitshilfe in der Netzwerkarbeit durch Ubernahme
von Koordinationsverantwortung aktiver und attraktiver zu machen.

Die Strukturentwicklung der Frihen Hilfen zum Gegenstand von Jugendhilfeplanungsprozessen

nach 88 79, 80 SGB VIIl zu machen.

FINANZIERUNG

e Durch kommunale Haushaltsmittel zur Gesundheitsférderung und ambulante Hilfen nach SGB VIII,

in Teilen durch Mittel aus dem Landesprojekt "STARKE"

VONEINANDER LERNEN - UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen




STADT
PFORZHEIM

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK

vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

im Kontext Fruhe Hilfen die Zusammenarbeit
zwischen Jugendhilfe und Gesundheitshilfe mit
den Angeboten der med. Vorsorge und
Gesundheitsférderung, der
Schwangerschaftsberatung und Begleitung,
div. Angebote der Kinder- und Jugendhilfe
nach SGB VIIl und der Frihférderung nach
SGB XlI, mit dem Ziel die
Entwicklungsmdglichkeiten von Kindern und
Eltern nachhaltig zu verbessern und die Rechte
von Kindern auf Schutz, Férderung und
Teilhabe sicher zu stellen.

ANSPRECHPERSON

Norbert Kénne
07231-391134
Norbert.Koenne@stadt-pforzheim.de

und Weitervermittlung innerhalb des Amtes

Michael Winkler
07231-392083
Michael.Winkler@stadt-pforzheim.de

und Weitervermittlung innerhalb des Amtes

Stellvertretende Leiterin des Gesundheitsamtes,
Frau Dr. Szabo

Sprecher der niedergelassenen Arzteschaft
in Pforzheim
Herr Haist

Leiter der Kinderklinik Pforzheim, Herr Dr. Reither

Geschaéftsfihrerin des Kinderschutzbundes,
Frau Mdller-Espe

Familienhebammen, stellvertr. Vorsitzende des
Kreisverbandes, Frau Margarete Wetzel

MITGLIEDER

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

liegt beim Jugend- und Sozialamt, Leitung Soziale
Dienste im Benehmen mit Gesundheitsamt, dem
Sprecher der niedergelassenen Arzt/-innen in
Pforzheim, dem Leiter der Kinderklinik in Pforzheim,
dem Kinderschutzbund als erster Ansprechpartner
fur das System der Familienhebammen und den
Multiplikator/-innen fur Kinderschutzaufgaben

Herrn Winkler, Herrn Handtmann
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LANDKREIS
RASTATT

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE UNSERE WERKZEUGE

e fir Familien/fiir Mitarbeitende, Medien/Materialien, Instrumente, Kooperations-
z. B. Qualifizierungen und Datenschutzvereinbarungen, o. a.

Fortbildung fir Kindergartenleitungskrafte An- und Abmeldebogen fir AKBA
zum Thema ,schwierige Gesprache fuhren®
i. V. m. § 8a SGB VIII

AKBA (aktivierende Hebammenbhilfe)

Mitwirkung im Netzwerk mit speziellen Themen
wie Datenschuiz u. a.

Notfallmappe als Verfahrensstandart
im Jugendamt

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit
Zusammenfihrung von zwei Netzwerken
Gewinnung von weiteren Hebammen fiir AKBA
netzwerkrelevanten Themen, wie z.B. Datenschuiz
Definition von Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung (Grenze zu § 8a SGB VIII) im Netzwerk
Rechte und Pilichten der Netzwerkpariner/~-innen und Kooperationsabsprachen

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

* die 3xjahrlich stattfindenden ,Runden Tische* weiterzuflihren und die Kooperation
zwischen den Netzwerkpartner/-innen auszubauen ...

FINANZIERUNG

e Netzwerk ,Kinderschutz“ keine Finanzierung aus dritter Hand, AKBA u.a. durch Férdermittel
des Ministeriums fiir Arbeit und Soziales Baden-Wiirttemberg

NETZWERK MITGLIEDER

Vorhanden: Netzwerk ,Kinderschutz® (0-6J.) e Mitglieder sind: u.a. Hebammen, Therapeut/-innen,

Arzt/-innen, Kliniken, Freie Jugendhilfetrager,
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR Gesundheitsamt, Psychologische Beratungsstelle,
e im Kontext ,Friihe Hilfen“ einen kontinuierlichen Stadte und Gemeinden, Polizei
Austausch zwischen versch. Professionen sowie
das Vorhalten individueller Hilfen (AKBA) SU= i beiien L2k

ANSPRECHPERSON * liegt beim Jugendamt

e Klaus Kaiser und llona Huber (Jugendamt)
07222-381-2237 und 07222-381-2228
K.Kaiser@Landkreis-Rastatit.de und
|.Huber@Landkreis-Rastati.de




STADT
RASTATT

STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

e Fur Familien:
Beratung, insbes. fur Alleinerziehende,
Entwicklungspsychologische Beratung, auch
Schreikinder, Entwicklungsbegleitung,
Elternbriefe (ANE), BegriRung Neugeborener
(RA-Start ins Leben)

Fir Mitarbeitende:
Fachberatung Frihe Kindheit, 88a-Beratung,
Info-Transfer

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

Medien/Materialien, Instrumente, Kooperations-
und Datenschutzvereinbarungen, o. &.

Standardisiertes 8a- Verfahren (Meldebogen,
Hausbesuchsbogen, Indikatoren-Katalog zur
Grundversorgung und Schutz des Kindes

fur 0-3jahrige

BegrufRungspaket: Flyer Sonderdienst,
Kindergartenbroschire, Praventionsflyer
~Schitteln”, Erndhrungsbroschiire vom
Landesministerium Baden-Wirttemberg,
Elternbrief (Arbeitskreis Neue Erziehung e.V.)

Exel-Datei: Was/wo/wer in Rastatt, Hilfen far
Rastatter Familien (von Adoptionsvermittiung
bis Wohngeld) fiir alle Netzwerkteilnehmer.

e dem Zusammenlegen zweier Netzwerke: Stadt und Landkreis

e Vorstellung aller Akteur/-innen, fihren einer aktuellen Exel-Datei aller Rastatter Institutionen,
Thematisch: Datenschutz, arztl. Schweigepflicht, Risikofaktoren, Arbeitsweise der Jugendhilfe,
anonyme Fallbesprechungen, aktueller Info-Austausch, z.B. Landesprogramm STARKE

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e die Federfuhrung beim Jugendamt zu belassen und als Kommune teilzunehmen. Teilnahme an der
Gesamt-Netzwerkveranstaltung und Teilnahme an regionalen Arbeitsgruppen

FINANZIERUNG

e Stadtischer Haushalt

VONEINANDER LERNEN - UberRegionale NetzwerkeKonferenz Friihe Hilfen




STADT
RASTATT

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

NETZWERK MITGLIEDER

Vorhanden: Netzwerk Kinderschutz in Rastatt seit e Mitglieder sind Gynakolog/-innen, Kinderarzt/-
2007 innen, private (Schul)-Arztin, Gesundheitsamt,

: P : Fruhférderstelle, Kinderpflegedienst, Frauenhaus,
(Soogdsetﬁigns It IFrSu:zeiaT;:sgi terin) Diakonisches Werk, Caritasverband, Hebammen,
: Pl Psychologische Beratungsstelle, Multiplikatorin

UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR Kinderschutz der Kindergarten, Polizei, Verein
: . : : Feuervogel (Fachberatung sexueller Missbrauch),
. Ilm Ftorg_text Fruh? ';'”er?tdlf \d/ernetzunog g\ller Verein Frauen helfen Frauen u. Madchen,
nstitutionen, weiche mit Rindern von ©- Jugendamt, ASD, Sonderdienst Alleinerziehende.
Jahren vertraut sind, vornehmlich 5 :
: : und Fruhe Hilfen
Gesundheitswesen und Beratungsdienste.
RegelméaRiger Fachaustausch. STEUERUNG/KOORDINIERUNG

ANSPRECHPERSON ¢ liegt beim Jugendamt

e Sylvia Zeitvogel
07222-972-9130
Sylvia.zeitvogel@rastatt.de
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STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

Unterstiitzungsangebote fir junge Familien:
Clearingstellen am Jugendamt sowie Peripartal
Sprechstunde am PZN

Runde Tische und interdisziplinare
Fallkonferenz

Selbsthilfegruppe am PZN

Fortbildungs- und Informationsveranstaltungen
fur alle signifikante Berufsgruppen

Zertifizierte Fortbildung und Workshops fir
Hebammen, Arzt/-innen und Fachkrafte der
Jugendhilfe und Schwangerenberatung

Einsatz von psychosozial qualifizierten
Hebammen und Familienhebammen

Offentlichkeitsarbeit in regionalen und
Uberregionalen Medien (Zeitung, Funk-
und Fernsehen)

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

UNSERE WERKZEUGE

Fortbildungscurriculum psychosoziale
Qualifikation fir Hebammen

Screeninginstrumente zur Friherkennung von
psychosozialen Belastungen und
Risikofaktoren von postpartalen psychischen
Erkrankungen und Kindeswohlgefahrdung.

Checkliste fur beobachtbare Auffalligkeiten und
Besonderheiten, Gesprachsleitfaden fur
psychosoziale Belastungen, Edinburgh
Postnatale Depression Skala, Merkmalsliste fur
Psychosen und auffallige Mutter-Kind-
Interaktion

Vereinbarung tber einen einheitlicher
Handlungsablauf (universelles Screening in
den geburtshilflichen Abteilungen)

Homepage www.hand-in-hand-rheinneckar.de
als Informationsplattform fur die
Netzwerkakteur/-innen

Kooperationsvereinbarung zwischen dem
Jugendamt und den geburtshilflichen
Abteilungen tber einen Handlungsablauf unter
MaRgaben des Datenschutzes (generelles
Screening)

psychiatrische und psychotherapeutische Sprechstunde fiir junge Eltern - angeschlossen an die
jeweiligen Entbindungsstationen der Kreiskrankenhauser - anzubieten und den direkten Kontakt mit
niedergelassenen Kinderarzt/-innen und Gynéakolog/-innen zu verbessern sowie die

Screeninginstrumente in Praxen etablieren
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RHEIN-NECKAR-KREIS

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

FINANZIERUNG

e Rhein-Neckar-Kreis und kassenéarztliche Leistungen

NETZWERK

Vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e im Kontext Frihe Hilfen die Vernetzung und
Kooperation all derjenigen Berufsgruppe, die
Mitter und junge Familien in der
Schwangerschaft und nach der Geburt
betreuen: Hierzu zéhlen im Gesundheitssystem
Hebammen, Gynékolog/-innen und
Geburtshilflichen Einrichtungen, Kinder- und
Jugendarzt/-innen, Erwachsenpsychiatrie und
die Fachkrafte der freien und 6ffentlichen
Jugendhilfe sowie
Schwangerenberatungsstellen und
Suchtberatungsstellen.

Durch Wachsamkeit und Erkennung von
psychosozialen Belastungen und
Risikofaktoren fur peripartale psychische
Erkrankungen sollen kindlichen
Entwicklungsstérungen und
Kindeswohlgefahrdungen vorgebeugt werden,
in dem junge Familien passgenaue Hilfen aus
dem Gesundheits- und Jugendhilfesystem
erhalten. Ein verbindlicher Handlungsablauf
dient der Transparenz in der Kooperation mit
den Familien und unter den
Kooperationspartnern im Netzwerk.

ANSPRECHPERSON

e Jugendamt
Susanne Keppler
Kurfirstenanlage 38-40
69115 Heidelberg
06221-522-1510
susanne.keppler@rhein-neckar-kreis.de

Psychiatrisches Zentrum Nordbaden
Dr. Christiane Hornstein

Heidelberger Str. 1a

69168 Wiesloch

06222-551211
christiane.hornstein@pzn-wiesloch.de

MITGLIEDER

e Hand in Hand — Multiprofessionelles
Kompetenznetz zur Unterstiitzung von psychisch
belasteten und jungendlichen Miittern und deren
Kindern nach der Geburt

In der Verantwortungsgemeinschaft von Jugendhilfe
und Psychiatrie starken wir junge Familien.

Mitglieder sind Fachkrafte der Jugendhilfe
und des Gesundheitssystems

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

e Koordinations- und Clearingstellen im Jugendamt
und Zentrum fiir Psychiatrie Nordbaden (zfp)
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LANDKREIS
TUTTLINGEN

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

UNSERE ANGEBOTE

far Familien/far Mitarbeitende

Kurse zur Qualifizierung der Tagesmiutter
Starkekurse, Familienbesucherinnen
Familienhebamme, freiberufliche Hebammen

Beratungsstellen, Schreiambulanz, Stillgruppen

AKTUELL

beschaftigen wir uns mit
e Ausbau der Starkekurse

e Qualifizierung der Tagesmutter

UNSERE WERKZEUGE

Medien/Materialien, Instrumente, Kooperations-
und Datenschutzvereinbarungen, o. &.

BegrufRungspaket/Familienbesucherinnen

Einschatzungsbogen Kindeswohlgefahrdung
Familienhebamme

EDV-System OKKiwo

Kooperationsvereinbarungen mit
unterschiedlichen Fachstellen

e |andeskinderschutzgesetz: Zusammenarbeit mit Kinderarzt/-innen, Geburtsklinik

PERSPEKTIVEN

Fur die Zukunft haben wir uns vorgenommen

e Qualifizierung der Mitarbeiter/-innen des Ambulanten Dienstes

FINANZIERUNG

e Jugendhilfe

NETZWERK

Teilweise vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Das Wohl der Kinder steht im Focus,
entsprechend den unterschiedlichen Profession
und Angeboten

ANSPRECHPERSON

® Brigitte Ebe
07461-9264106
b.ebe@landkreis-tuttlingen.de

MITGLIEDER

e Koordinationsstelle Ambulante Dienste und
Familienhebamme

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

® liegt bei Koordinationsstelle Ambulante Dienste,
Amt fir Familie Kinder und Jugend
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STECKBRIEF FRUHE HILFEN

UNSERE ANGEBOTE

Fur Familien:

Begleithebammen fir Familien mit Babys
bis zum ersten Lebensjahr in besonderen
Lebenssituationen und bei
Entwicklungsproblemen des Kindes

PRO FILIA, ein Patenbesuchsprogramm fir
Familien mit Kindern von 0-3 Jahren, die noch
kein soziales Netz haben

Arbeitskreis Elternbildung: Vortrage zu
unterschiedlichen Erziehungsthemen nach den
Bedurfnissen der Eltern. Wird tuber
Kindergarten oder Schulen organisiert

Angebote des Landesprogramm STARKE

Fir Mitarbeiter/-innen:

Die Begleithebammen erhalten Uber das
Jugendamt regelmafige Praxisberatung
(vier mal pro Jahr)

Die Referentinnen AK Elternbildung treffen sich
in der Regel monatlich zum Austausch und zur
Konzeptionsfortscheibung; interne
Weiterbildung wird angeboten

Fur die ,insofern erfahrenen Fachkrafte” fand
eine mehrtagige Fortbildungsveranstaltung
statt und ein Arbeitskreis wurde eingerichtet

Die IPG-Gruppen im Bereich Fruhférderung
sowie die anderen Arbeitskreise treffen sich
regelmaRig in eigener Regie

PERSPEKTIVEN

Fir die Zukunft haben wir uns vorgenommen

STAND DEZ. 2010

UNSERE WERKZEUGE

Konzept und Flyer des Projekt
Begleithebammen

Konzept und Flyer Arbeitskreis
Elternbildung

Flyer fur die Angebote des Landesprogramm
STARKE, in dem auch die Angebote

PRO FILIA und Begleithebammen
vorgestellt werden

Die bestehenden Arbeitskreise sollen besser vernetzt werden; dadurch kénnte auch eine bessere
Verknipfung zwischen Pravention und Kinderschutzes erfolgen.
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LANDKREIS
WALDSHUT

STECKBRIEF FRUHE HILFEN STAND DEZ. 2010

FINANZIERUNG

e Landkreis gemaR 8§ 16 KIJHG

NETZWERK

Vorhanden
UNTER EINEM NETZWERK VERSTEHEN WIR

e Ein Netzwerk fir praventive Hilfen fir Familien
mit Kindern von 0 — 3 Jahren.

ANSPRECHPERSON

e Sylvia Furmaniak
07751-86-4342
Sylvia.Furmaniak@landkreis-waldshut.de

MITGLIEDER

* Projekt Begleithebammen, der Arbeitskreis
Elternbildung sowie das
Patenbesuchsprogramm PRO FILIA und das
Landesprogramm ,STARKE*

Dariber hinaus gibt es bestehende Arbeitskreise
im Bereich:

Fruhférderung (AK Friuhforderung sowie drei
interdisziplinare Praxisgruppen — ,IPG")

Schwangerenberatung

der ,insofern erfahrenen Fachkrafte® fiir den
Schutzauftrag Kindeswohl gemaR § 8a KJHG

Qualitatszirkel, in dem Kinder- und Frauenarzt/-
innen, Psycholog/-innen und Psychotherapeut/-
innen, die kinderpsychologischen
Beratungsstellen sowie Vertreter/-innen des
Jugend- und Gesundheitsamtes vertreten sind.

Netzwerk und Arbeitskreise sind bislang nur
teilweise vernetzt

STEUERUNG/KOORDINIERUNG

e Koordination Elternbildung und Frihe Hilfen
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Anlage Beitrag Workshop 1

Interdisziplinare Zusammenarbeit zwischen Jugendhil

fe und Gesundheitsdiensten

Dr. Frauke Zahradnik, Leiterin des Kinderbiros der Stadt Karlsruhe,

Jugendhilfeplanung/Koordination Frihe Pravention

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Interdisziplinare Zusammenarbeit zwischen
Jugendhilfe und Gesundheitsdiensten
im Orchester der Friihen Hilfen

o

Stadt Karlsruhe, Kinderbro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplindre Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Einfihrung

 Frihe und multiprofessionell angelegte Hilfen sind insbesondere in
der friihen Kindheit wichtig.

« Frihe praventive Angebote sind eine interdisziplindre und
systemiibergreifende Angelegenheit und kénnen nicht mit einer
einzelnen fachlichen Disziplin oder Zustandigkeit alleine abgedeckt
werden.

« Daraus folgen besondere Anforderungen an Kooperation und
Vernetzung.

rff# 212
Stadt Karlsruhe, Kinderbiiro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplindre Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Von Anfang an gemeinsam...

« Nationales Zentrum Fruhe Hilfen

6 -
. 1 'bh- 3
b r (
i S

Im Rahmen des Aktionsprogramms des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend "Friihe Hilfen fiir Eltern und Kinder und soziale Frihwarnsysteme" betreiben die
Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA ) und das Deutsche Jugendinstitut (DJI)
in gemeinsamer Tragerschaft das Nationale Zentrum Frithe Hilfen (NZFH). Das Zentrum hat im
Mérz 2007 die Arbeit aufgenommen. Am 10. Juli 2007 wurden die Konzeption und "erste Schritte”
der Offentlichkeit vorgestellt.

rff# 312
Stadt Karlsruhe, Kinderbiiro, Dr. Frauke Zahradnik




www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Vielfaltige Aktivitaten im Bereich Friher Hilfen

 Eigene Aktivitaten im Bereich Friiher Hilfen bei 89 % der
teilnehmenden Amter.

* 96 % der befragten Jugendamter in diesem Bereich aktiv, davon
72,6 % in einem Netzwerk mit anderen Professionen.

* 78,9 % der Gesundheitsamter in diesem Bereich aktiv, davon 58,5 %
in einem Netzwerk mit anderen Professionen.

(Ergebnistiberblick zum Projekt “Bundesweite Bestand saufnahme zu Kooperationsformen
im Bereich Friiher Hilfen®)

===l
Stadt Karlsruhe, Kinderbro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Von der Kommunikation zu Kooperation und Netzwerk

» Kooperation als ,Verfahren, bei denen im Hinblick auf geteilte oder
sich Uberschneidende Zielsetzung durch Abstimmung der Beteiligten
eine Optimierung von Handlungsablaufen oder eine Erhthung der

Handlungsfahigkeit bzw. Problemlésekompetenz angestrebt wird“
(Santen/Seckinger 2003, 29)

* Netzwerkarbeit als ,Prozesse in denen Strukturen entwickelt werden,
die die Kooperation unterschiedlicher Institutionen und Personen in
ritualisierter Form absichern*

(Kindler et. Al 2006, 106-2)

[Z==l—
Stadt Karlsruhe, Kinderbro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplindre Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen
Gesundheitssystem

« Fast alle Familien haben wahrend der Schwangerschaft und in den
ersten Jahren nach der Geburt Kontakt zu Personen oder
Einrichtungen des Gesundheitssystems. Es ist deshalb nahe liegend,
diesen Kontakt und das hier vorhandene Vertrauen zu nutzen, um
Familien bei Bedarf zur Inanspruchnahme von Hilfen zu motivieren.

Y

M 612)
Stadt Karlsruhe, Kinderbiiro, Dr. Frauke Zahradnik




www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Jugendhilfe

 Fachleute bieten Unterstutzung beim Aufbau einer positiven
Beziehung zum Baby, Abbau von Verunsicherung, besondere Hilfe in
Stresssituationen und fur belastete Familien

|

== -

Stadt Karlsruhe, Kinderbiro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Zusammenarbeit und Netzwerke

* Intensivierung der Zusammenarbeit  von Gesundheitswesen und
Kinder- und Jugendhilfe: 67,9 % der teiinehmenden Jugendamter und
sogar 81,9 % der Gesundheitsamter gaben an, entsprechende
MaRnahmen bereits umgesetzt zu haben

« Interdisziplinare Netzwerke: Uber 85 % der befragten
Gesundheitsdmter bzw. Gber 90 % der Jugendamter berichten von
bereits etablierten oder von geplanten interdisziplindren Netzwerken
LFruhe Hilfen/Kinderschutz".

« Professionelles Management durch die Einrichtung einer
Koordinierungsstelle (ca. 40 %) vorwiegend in Jugendéamtern
angesiedelt

== .

Stadt Karlsruhe, Kinderbiro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplindre Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Weitere Kooperationspartner

« Jugend- und Gesundheitsdmter betonen fur die Zusammenarbeit im
Bereich Fruher Hilfen allerdings gleichermaRen die Bedeutung
bestimmter Einrichtungen aus dem Gesundheitssystem wie
Kinderkliniken, Geburtskliniken oder niedergelassene
Gynéakologinnen und Gynékologen und Kinderarztinnen/-arzte.

= ..

Stadt Karlsruhe, Kinderbiiro, Dr. Frauke Zahradnik
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www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Problemfelder

» Begrenzte Personal- und Zeitressourcen

« Schwierigkeiten in der Beschreibung der eigenen Kernkompetenzen
 Unrealistische Erwartungen und Beflirchtungen

« Autoritétstiberlagerungen

« Vernetzung als Alibi, um Kostendruck abzuwalzen oder Streit, um
Zustandigkeiten zu verbergen oder Verantwortung abzuschieben

« Verstandnisschwierigkeiten durch unterschiedliche Sozialisation mit
unterschiedlichen Sprachen, Codes, Herangehensweisen und
Interpretationsfolien

« Unterschiedliche Auftrage

& 10/12]
Stadt Karlsruhe, Kinderbiro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplinare Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Interdisziplindre Zusammenarbeit als Chance fir

» Jede Organisation bzw. Behdrde muss sich uber ihren eigenen
Auftrag im Klaren sein und diesen auch transparent machen.
Kommt es zu Uberschneidungen oder Unklarheiten sollte dies als
Zeichen dafiir gesehen werden, die eigene Rolle, den eigenen
Auftrag und den Verantwortungsbereich  deutlicher
herauszuarbeiten

« Oftmals wird bemangelt, dass ein Fall ,ubergeben” wird und
anschlieBend keine Rickmeldung erfolgt, was passiert ist bzw. ob
Uberhaupt etwas passiert ist. In aller Regel wiinscht der Abgebende
keine detaillierten Berichte, sondern die Riickmeldung , dass die
nachste Behorde, Organisation etc. tatséchlich die Verantwortung
Ubernommen hat.

» Ubersichtlichkeit der Ansprechpartner/-innen

& 11/12]
Stadt Karlsruhe, Kinderbiro, Dr. Frauke Zahradnik

www.karlsruhe.de/kinderbuero

Interdisziplindre Zusammenarbeit, Jugendhilfe - Gesu  ndheitswesen

Netzwerkarbeit

« Partizipative Zielentwicklung — Einbindung der Akteure
» Entscheidungen gemeinsam treffen

« Verbindliche Absprachen mit Akteuren wie z. B. SoDi
* Transparenz und Information

« Auf aktuelle Themen reagieren

» Netzwerkpartnerinnen und -partner pflegen
« Sich nicht ,verzetteln“

» Uberblick behalten

« Visionen gemeinsam umsetzen

Stadt Karlsruhe, Kinderbiiro, Dr. Frauke Zahradnik




Anlage Beitrag Workshop 3

Kooperation und Aufgabenklarheit an den Schnittstel len in einem inter-
disziplindren Hilfesystem
Angelika Skorski-Spielmann, Sozial- und Jugendamt, Kompetenzzentrum Frihe Hilfen

Kooperation und Aufgabenklarheit an den
Schnittstellen in einem interdisziplinaren
Hilfesystem

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg 1

Koexistenz

Zusammenarbeit

Kooperation

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg 2



Zusammenarbeit :

blndelt die Eigeninteressen von Partnern,

kann zu erganzender Leistungserbringung,

oder zu Kooperation fuhren

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg

Kooperation

Gemeinsame Zielvereinbarung
Gemeinsam geplante Leistungserstellung

Zielt auf eine fir beide Partner verwertbare
Leistung ab (win-win)

die durch Kooperation garantiert und optimiert
wird

Es entsteht ein Mehrwert flr beide Partner

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg




Voraussetzungen flir Kooperation

Erkennen und Anerkennen der Besonderheiten
der Partner / Partnersysteme

Zeit fur die Anlage der Kooperation nehmen

Gemeinsames Planen

Gemeinsames Handeln

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg 5

Qualitatskriterien fiir eine gelingende Kooperation

Strukturqualitat

Prozessqualitat

Ergebnisqualitat

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg 6




Ebenen der Kooperation

Netzwerk ,Frihe Hilfen“

.,Round table" / Fallebene

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg

Reprasentative Beteiligung

Austausch Uber Angebote (Netzwerkordner)

Koordinationsstelle ,Frihe Hilfen*

Gezielte Bedarfsanalyse (Synopse / Metaplan)

Gemeinsame Qualifizierungen / Fachtagungen

Spezielle Arbeitsgruppen

Exemplarische Fallbesprechungen

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg




Fallebene

Entbindung von der Schweigepflicht

Leitfaden zur Erfassung friihkindlicher Risikofaktoren und Schutzfaktoren

Multidisziplindre Risikoeinschétzung / Round-table

Erfassung von Konsens / Dissens

Verbindliche Zielvereinbarung

Klarung der Fallsteuerung
Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg

Differenzierte Schnittstellenarbeit

Kooperationsvereinbarungen

Projekt Familienhebammen

Friherfassung von Bedarfen an ,Frihen Hilfen* im Rahmen der
Geburtshilfe

Kinderarzte / Kinderklinken ( ,Round table” / Kinderschutzvisite)

Kindertagesstatten (ieF §8a SGB VIII)

Projekt Gutesiegel (Zielgruppen)

Kompetenzzentrum "Friihe Hilfen" Freiburg

10




Anlage Beitrag Workshop 4

Das Heidelberger Netzwerk ,Frihe Hilfen und Kinders chutz”
Maik Muhlbach, Kinder- und Jugendamt der Stadt Heidelberg

WS 4 \Wie viel Netzwerk muss sein? — Nachhaltiges Netzwerkmanagement

Metzwerk Frithe
Hilfen und
Kinderschutz" in
Heidelbery

Maik Mihlbach, Dipl. Soz. Pad, (FH)

Sechpabistskiter u sty Abbeilirgskiter

E Heidelberg SN abtailung Soziale Ciansts
lugentami £y E

Hebammen

"
b B it

F S .
11
L Insans.:hnl't\l‘:'l Familien- |1
Kinderarztinnen ! = ek 1 Frauenarztinnsn
‘.\Kaordlmtion N\ amme;‘) i
b A \‘-..\__,/ ""H-._\_,-r'/ !: e
% w F # e
\ \.\ \l .. i e
H{\__H‘
s -
Beratungsstellen |« 3 & | OGeburshiliiche
Stationen

Gesundheltsamt

Soziakilie

Jugendamt
ASD

VONEINANDER LERNEN - UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frihe Hilfen 133



Ziele und Elemente des Netzwerkes

»  Zugang finden zu den mit Risikofaktoren belasteten Personen
bzw. Familien

» Erkennen der Risiken und des Hilfebedarfs

» die vor Ort gegebenen Hilfestrukturen / -angebote kennen

» Mativieren der Betroffenen, Hilfebedarf anzuerkennen und Hilfen
anzunshmen

»  Geeignete Hilfen entwickeln und ggf. Weiterentwicklung an
andere Hilfssysteme

» Begleitung und ggf. Modifizierung der eingeleiteten Hilfen

* Profung, ob MalBnahmen zu vorldufigen Schutz des Kindes
erforderlich sind .

N Stadt | Kinder- urd
A Heldelberg | Jupentent

Herausforderungen und Grenzen

»  Filtern von ,relevanten” Professionen und Institutionen (Wer ist
wichtig? Wer ist weniger wichtig? Mit wem gibt es bisher
gelingende Kooperationen?)

*  Haben wir alle das gleiche Zisl?
» Wie grofi darf ein Netzwerk werden um arbeitstahig zu bleiben?

* \Wie erreicht man eine umfassende Kenninis der unterschiedlichen
Arbertsweisen?

» st das Erreichen eines gemeinsamen Verstandnisses zu Risiko- und
Schutzfaktoren und Indikatoren einer Kindeswohlgefihrdung
umsetzbar?

»  Sprechen wir die gleiche ,Sprache”? e
» Welche finanziellen Mittel werden bendtigt?

N Stadt Kiter - urad
M higer e
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Erfahrungen

»  Aufbau des Netzwerkes ,Frithe Hilfen und Kinderschutz" im Jahr
2007

* Die verschiedenen Berufsgruppen und Institutionen konnten im
Rahmen regelmaéaBiger Netzwerktreffen zusammengefiihrt werden

* Festlegung von Verfahrensstandards mit einem gemeinsamen

Verstandnis von Risiko- und Schutzfaktoren, Indikatoren einer
Kindeswohlgefahrdung und der Bedeutung des Datenschutzes

o Aufbavend auf der bereits engen Kooperation mit der
. Kinderklinik” konnte eine Bricke zwischen Jugendhilfe und
Gesundheitswesen geschlagen werden (Anlaufstelle ,Frihe
Hilfen"} .

N Stadt | Kinder- und
= HEHE'bEI‘g Jugenamt

Wie kann es weiter genen?

s \Wer braucht wie viel Netzwerk?

» Was muss unser Netzwerk (noch) Lejsten,
um Kinder nachhaltig und wirksam zu schitzen?

v Frihe Hilfen” — und was noch?

Kimer- urd

I Stadt
A= Heldelberg | Ligenien
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Magliche Antwaorten

» Fachvortrage zu ausgewdhiten Themenbereichen

» Praxisbeispiele — lernen aus kritischen Kinderschutzverldufen®
» Einfihrung eines , Beschwerdemanagements”

» Bildung von Fallteams” bei Kinderschutzfragen

* Bildung von AG's bei den MNetzwerktreffen

» Schaffung eines Netzwerkforums im Internet”

* Regelmé&Bige Fachtagungen

o Netzwerktreffen = Kontaktbérse

Stadt Kinger. i
E Heidelberg .l.||_:.'-'|!'.'-|‘|||
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Anlage Beitrag Workshop 5

Fruhe Hilfen rechnen sich — und wie!?*
Georg Kaesehagen-Schwehn, Deutscher Caritasverband Freiburg, Referat Familie und
Generationen
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Es darf nicht sein, dass sich zum

Beispiel Kommunen nach Krdften
um den Auf- und Ausbau von
Friihen Hilfen bemiihen, es aber
auf der Bundesebene in der Frage
der Verbesserung der materiellen
Situation von Familien durch aus-
reichende Transferleistungen und
die Sicherstellung des soziokultu-
rellen Existenzminimums von Kin-
dern und Eltern wenig Bewegung
gibt. Es gibt einen Zusammenhang
zwischen dem Diskurs zur Kinder-
armut und dem Diskurs zu den
Frithen Hilfen.*

Theresia Wunderlich,
Deutscher Caritasverband

gangs genannten entwickiungspsycho-
logischen Erkenntnisse dafir, dass ge-
rade die Erfahrungen eines Kindes in
den ersten Lebensjahren pragend flr
seine gesamte weitere Entwicklung
sind.

Um Vertrauen und Sicherheit autbauen
Zu konnen, sind S&uglinge und Kiein-
kinder auf eine liebevolle, bestatigende
Interaktion mit inren Eltern, auf entwick-
lungsgerechte Erfahrungen, aber auch
auf korperliche Unversehrtheit bzw.
Sicherhelt angewiesen. Untersuchungen
in der Sauglings- und Kleinkindfor-
schung belegen, dass ein liebevollas
Miteinander von Eltern und Babys die
Entwickiung der Kinder fGrdert und sich
positiv auf das Aufwachsen der Kinder
auswirkt.

Daher sind in den Augen der beiden
Veranstalter praventive Ansatze mit dem
Ziel der frihen Unterstitzung der Ettern
zur Starkung ihrer Elternkompetenz und
der Eltern-Kind-Bindung flachende-

ckend anzubieten. Dabei darf sich der
Staat nicht aus seiner Verantwortung
ziehen. Denn eine interne Abfrage im
SKF und Im Vorfeld dieser Tagung bel
den Tellnehmern hat ergeben, dass
diese Angebote bislang groBtenteils zeit-
lich befristet, haufig aus Stiftungsmittein
oder aber aus Hgenmitteln finanziert
werden.

DCV und SkF als Akteure der
Friithen Hilfen

Sowohl der Deutsche Caritasverband
als auch der SkF haben sich frih der
Fragestellungen Friher Hifen angenom-
men. Im Rahmen der Befahigungsinitia-
tive des DCV startete im Oktober 2007
ein zZweljahriges Projekt auf Bundeseba-
ne. Mit dem Ziel der Férderung der fach-
bereichsibergreffenden Vernetzung und
des fachlichen Austausches wurden in
Zusammenarbeit mit 18 aus den Didza-
sen benannten Kontaktpersonen fanf
Regionalgruppen gebildet. Der Aus-
tausch und die Fachtagungen im regio-
nalen Kontext strukturierten das Anlie-
gen Friher Hilfen und forderten weitera
Initiativen der Verbande. Parallel dazu
wiurde in verschiedenen Fachbereichen
Uber die spezifischen Moglichkeiten der
Integration der Anliegen Friher Hilfen
beraten. Am nachhaltigsten war die Ra-
sonanz im Bereich der Schwanger-
schaftsberatung. Die intensive Befas-
sung mit den Anforderungen mindete
u.a. in die Erarbeitung eines Positions-
papiers gemeinsam mit dem SkF mit
deutiichen und kiaren Aussagen zur pro-
minenten Bedeutung der katholischen
Schwangerschaftsberatung Im Kontext
Friher Hilfen. Gerade die Schwanger-
schaftsberatung verfligt Uber spezifische
Zugangsmaoglichkeiten zu belasteten
Famifien und hat die Chance, frihzeitig
Belastungs- und Uberforderungssitua-
tionen zu erkennen und zeitnah darauf
zu reagieren. Uber die Mitwirkung der
Projektleitung unter anderem im Fach-
beirat des Mationalen Zentrums Frihe
Hilfen werden die Anliegen und Positio-
nen der Verbande in den bundesweiten
Diskurs um Frane Hilfen eingebracht.

Im nachsten Jahr plant der DCV das
Projekt ,Friihe Hilfen in der Caritas”® zu
starten. Aktuell laufen die Vorberaitun-
gen zur breiten Beforderung eines Auf-
und Ausbaus Friher Hilfen in den Di6-
zesen. Geplant ist die Einrichtung von
Koordinierungsstellen in mindestens
10 Didzesen, die jewells mit 4-6 drtiichen
Gliederungen kooperieren, die vor Ort

einen Handlungsansatz im Bereich Fr-
her Hilfen realisieren. Dieser Handlungs-
ansatz integriert unter anderem haupt-
amtliche und ehrenamtiiche Expertise.

Der Bereich Frahe Hilfen ist auch fir den
SKF kein neues Arbeitsfeld. Von seinen
148 Ortversinen bisten bereits 80 Orts-
vereineg Angebote im Bersich Frihe
Hilfen an. Unter diesen Angeboten fin-
den sich unterschiedlichste Beratungs-
angebote, Gruppenangebote, Eitern-
kompetenzkurse, Patenprojekte stc..

Dank der grofzigigen Unterstitzung
elner privaten Stiftung ist es dem SkF
mdglich, seit 2008 modelihaft an den
Standorten Frankfurt, Freiburg und
Meuss mit dem Projekt ,Guter Start ins
Leben” einen neuartigen Ansatz im Be-
reich Frihe Hilfen auf seine Wirksamkeit
hin zu erproben. Das Projekt wird pro-
zessorentlert extern durch die Wastfs-
lische Wilhelms-Universitat Madnster
evalulert. Zusatzlich zu den Ergebnissen
aus den Projektstandorten werden auch
Erfahrungen und Erkenntnisse weiterer
SkF Ortsvereine, die im Bereich Frihe
Hilfen tatig sind, zusammengefihrt mit
dem Ziel, einen konzeptionellen Rahmen
TUr Frihe Hilfen zu entwickeln. Dieser soll
Grundlage flr die Implementierung eines
qualitdtsgesicherten praventiven Regeal-
angebots in den SkF Orisvereinen bun-
desweit sein.

JGuter Start ins Leben® richtet sich an
schwangera Frauen, Matter und Eltern
mit Kindern unter 3 Jahren, die sich hilfe-
suchend an den SkF wenden. Offene
Beratungsangebote ermdglichen in aku-
ten Belastungssituationen kurzfristig
Hilfestallung und Entlastung. Durch auf-
suchende Arbeit werden insbesondere
Familien aus psychosozial belasteten
Verhaltnissen erreicht und unterstOtzt.
Bedarfsorientierte  Gruppenangsebote
arméglichen unter anderem Erfahrung
von Gemeinschaft und sind ein erster
Schritt sozialer Integration. Im Vorder-
grund des Projektes stent die Starkung
der Elternkompetenz und Eltern-Kind-
Bindung durch einen systemischen res-
sourcenorientierten Arbeitsansatz. Da-
bel liegt der Schwerpunkt in der
Anerkennung, Entfastung und Starkung
der jungen Eltern sowie der Anbindung
an ein stitzendes Netzwerk innerhalb
inres Sozialraumes.

An den drei Modellstandorten wird
in einem interdisziplinaren Team aus
psychologischen, padagogischen und
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medizinisch-pflegerischen Fachkraften
gearbeitet. Dies ermoglicht ein um-
fassendes Hilfeangebot, welches ohne
birokratischen Aufwand in den un-
terschiedlichen Frage- bzw. Problem-
stellungen kurzfristigp Unterstlitzung
geben kann.

Fragen und Forderungen

Allein der Blick in die beiden Verpande
und das bundesweite Geschehen In die-
sem Arbeitsfeld zeigt, dass momentan
eine Vielzah! an Projekten lauft oder in
Planung ist. Jedoch ist die Zukunft die-
ser Angebote zumeist unsicher und of-
fen. Planungssicherheit ist daher fir die
Trager dieser Projekte ein Fremdwort.
Das darf aus Sicht des DGV und des SkF
nicht so bieiben!

Daher soll diese Tagung sich den folgen-
den Fragen nahem:

B \Wenn es stimmt, dass Frithe Hilfen
eine gesamtgaselischaftiche Aufgabe

ist, wie kinnen wir die entsprechenda
gesetzliche Verankerung voranbrin-
gen?

W Wenn es stimmt, dass die verschie-
denen staatlichen Ebenen ihre je spe-
zZifische Rolle im Kontext der Imple-
mentation der Frihen Hilfen spielen,
wie kann dieses Rollenspiel aktiv be-
fordert werden?

W \Wenn es stimmt, dass das friihe Er-
kennen von familidren Belastungen
das Mittel der Wahl und der Schilssel
fiir eine gute Angebotsgestaltung ist,
wie kbnnen wir dazu beitragen, dass
solche Instrumente im Zusamimen-
spiel von Jugendhilfe und Gesund-
haitshilfe weiterentwickeit und erprobt
werden?

Ziel der Tagung ist es, eine verbandiiche
Positionierung zu den aufgeworfenan
Fragen zu finden und dass sich das
Fragezeichen zu einem zweiten Aus-
rufezeichen verwandelt.

wJenseits Gkonomischer Erwégun-

gen sprechen insbesondere die ent-

nisse dafiir, dass gerade die Erfah-
rungen eines Kindes in den ersten
Lebensjahren prigend fiir seine
gesamte weitere Entwicklung sind
und wir es uns deshalb nicht leisten
kénnen nicht in Préivention zu

investieren.”

Marie E. Thoma, SkF Gesamiversin

,Frihe Hilfen als gesamtgesellschaftliche Aufgabe®

- unter dieser Uberschrift widmete sich der erste inhaltliche Block der Veranstaltung der Frage nach dem
Verstandnis von und dem jewelligen Beltrag zu Frihen Hilfen aus verschiedenen Blickwinkeln.

Der Beitrag der Kommunen

Den Auftakt machte mit Jorg Freese
vom Deutschen Landkreistag der Ver-
freter eines kommunalen Spitzen-
verbandes. Und er unterstreicht:

Wir brauchen die Hilfe des Bun-
des und der Linder, insbesondere
in Form der Gesetzgeber, .. aber
auch in Form der Finanzierung
zusdtzlicher Aufgaben —wie z. B.

Friiher Hilfen, wenn diese nor-

miert werden.

Mit Bezug zum Begriff der ,gesamtge-
sellschaftichen Aufgabe” stelit er mit
Skepsis fest: Wenn der Bundesstaat
eine gesamtgeselischartiiche Aufgabe
ausruft, dann will er an das Geld aller
maoglichen Verantwortungstragar, ins-
besondere auch der Lander und Kom-
munen. Wenn Kommunan eine gesami-

geselischaftliche Aufgabe ausrufen,
dann fihlen sie sich mit einer Aufgabe
allein insbesondere finanziell Gberfor-
dert und wollen an das Geld von Bund
und Landern, ggf. auch von verschie-
denen Sozialversicherungstragesm har-

o

an-.

Echte Hilfe und Unterstitzung — auch in
finanzielier Form — Uber das schon vor-
handene hinaus sel einerseits win-
schenswerl, andererseits aber unrealis-
tisch, zumal der mediale Hype um zu
Tode gekommene Kinder deutlich ab-
klingt.

Demgegentiber betonte er die zentrale
Bedeutung der Kommune bel der Ko-
ordination von Netzwerken Friher Hilfen
vor Ort und deren Weiterentwicklung.
Um diese Rolle angemessen ausfillen
zu kbnnen sient er den Bundesgesetz-
geber in der Pfiicht funktionierende
gesetzliche Rahmenbedingungen zu
schaffen, um eine effektive Zusammen-
arbeit zwischen den verschiedenen Sys-

temen bei der Gestaltung Friher Hilfen
2U ermoglichen.

«Dabei ist es von zentraler Bedeutung,
die Belange des Datenschutzes zu ba-
achten. Dies ist nicht nur ein Argument
fir Rechtstreue, sondern flr den Erfolg
von Frilhen Hilfen. Die Gesundheitshilie
wie auch die Jugendhilfe kGnnen nur
dann wirklich erfolgreich wirken, wenn
das Ihnen entgegen gebrachte Vertrau-
en auch belastbar ist”,

Wo dieses Vertrauen fehit, geht es letzt-
endlich nicht mehr um _Frithe Hilfen*
sondern ausschileBlich um , Frihes Ein-
areifen”,

Der Auf- und Ausbau Friher Hilfen
braucht viele Akteure auch und gerade
aus dem Bereich der Wohifahrispflege,
um ein gesundes und erfolgreiches Auf-
wachsen von Kindem zu erméglichen.
Ausgehend von der Annahme, dass Fri-
he Hilfen sich rechnen, spricht er ab-
schiieBend ein grundlegendes Dilemma
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an: wenn Kommunen in Frihe Hilfen
investieren, so kommen entsprachende
Einsparefiekte bzw. Mehreinnahmen
meist nur in anderen Systemen zum Tra-
gen. Auch von daher sef eine deutliche
Starkung der Finanzkraft der Kommu-
nen erforderlich, so das abschlieRende
Credo.

Der Beitrag des
Gesundheitswesens

Dr. med. Eike Christiane Schumann,
MHA; Ministerium flr Arbeit, Scziales,
Gesundheit, Familie und Frauen (MAS-
GFF) Rnhelniand-Pfaiz

Fiir eine gelingende Kooperation
im Bereich Friiher Hilfen brauchen
Gesundheitswesen und Kinder- und
Jugendhilfe geeignete, System-
grenzen iiberwindende Rahmen-

bedingungen.

Wig diese aussehen kinnen verdeutiicht
Frau Dr. Schuhmann mit Hinweis auf
Rheinland-Pfalz, wo die Zustandigkeiten
fur Soziales, Gesundhelt und Familien
unter dem Dach eines Ministeriums ge-
bindelt werden. Darlbear hinaus befor-
dert das Landesgesetz zum Schutz von
Kindeswohl und Kindergesundheit die
Kooperation beider Bereiche und stattet
sie mit notwendigen Ressourcen aus.

So kann das Gesundneitswesen seine
Stérken und Moglichkeiten im Hinblick
auf Friihe Hilfen besser antfalten, wie die
Referentin darlegt. Denn der Offentliche
Gesundheitsdienst (OGD) kann als Brii-
ckenbauer zwischen verschiedenen
Systemen fungieren und dabel seine
niedrigschwelligen und nicht-stigmati-
sierenden Zugange zu Familien nutzen.

Fr die Wahrnehmung der Brilckenfunk-
tion kommen zum einen niedergelasse-
ne Padiater und Gynékologen mit oft
langjahrigen und kontinuierlichen Kon-
takten zu inren Patienten und Patientin-
nen in Frage. Im Rahmen von Friher-
kennungsuntersuchungen kénnen be-
reits diskrete Anzeichen fir mogliche
Fehlentwicklungen und Unterstitzungs-
bedarfe thematisiert werden.

Als ideale Schidsselfiguren fur die Ver-
mittiung Friher Hilfen® gelten fir Frau
Dr. Schumann Hebammen, vor allem,
wenn der Kontakt zu werdenden Mit-

tern frifnzeitig, also bereits in der
Schwangarschaft entsteht. Dieser Zait-
raum Ist ideal fir den Aufbau von
Elternkompetenzen, mit einem als nicht
stigmatisierend erlebten unmittelbaren
Zugang zu den Lebensverhaltnissen.
Die ,Geh-Struktur® ist ein besonderer
Viortedl, nicht zuletzt bei schwer erraich-
baren Zielgruppen. Die hier gegebenen
Chancen zum Aufbau eines Vertrauens-
verhaltnisses sind die Basis der Bril-
ckenfunktion.

Eine weitere ideale Ansatzmdglichkeit
fur den frihzeitigen Kontakt zu nahezu
allen Familien mit neugeborenen Kindern
haben Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
In Geburtskliniken.

Andererseits steht das Gesundheits-
wesen aktuell vor Herausforderungen,
die die genannten Chancen relativieren:
zu nennen sind hier der Abbau von per-
sonelien und finanziellen Ressourcen
und eine reduzierte Ausstattung vor
allem bei freiwiligen Leistungen. Bei
Arzten schiieRt die dominierende Logik
der Einzelieistungsvergitung die Hono-
rierung von Netzwerkarbeit und die Wel-
tervermittiung in andere Hilfesysteme
zumeist noch aus. Und schiielich ste-
hen dem gestiegenen Fortbildungsbe-
darf {Schweigepflicht, Fallmanagement,
Metzwerkarbeit) nicht dberall entspre-
chende Angebote gegentber.

Mit der intendierten Vemetzung und
Wahmenmung der Brickenfunktion
durch medizinische Berufsgruppen ist
man abar auch in Rheiniand-Pfalz noch
nicht am Ziel. Und so nennt Frau
Dr. Schumann die aus ihrer Sicht not-
wendigen Weiterentwickiungsbedarfe:
den Ausbau und die Finanzierung pra-
ventiver Leistungen; eine noch stirkere
Vernetzung verschiedenar Professionen
und Bereiche (Bildung), die Qualifizie-
rungsbedarfe fiir den Bereich der Fri-
hen Hilfen sowie das Erreichen speziel-
ler Ziglgruppen (Kinder psychisch- bzw.
suchtkranker Eltern) und von Familien
mit dem grotten Forder- und Hilfe-
bedarf.

An der Frage geeignater Rahmenbedin-
gungen flr eine gelingende Kooperation
im Bereich Friner Hilfen arbeitet derzeit
auch eine Bund — Lander — Arbeitsgrup-
pe, an der auch Frau Dr. Schumann
mitwirkt. Konkrete Vorschidge solien
2010 vorgelegt und bis Ende 2011 um-
gesetzt werden.

Der Beitrag der Kinder-, Jugend-
und Familienhilfe

Dr. Manuela Stotzel, Referentin im Bun-
desministerium flr Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ), Abteilung
Kinder- und Jugendhilfe, Referat Schutz
von Kindern, Frihe Hilfen

MNeben dem Aktionsprogramm des
BMFSFJ zu Frihen Hilfen gehort in die-
sen Zusammenhang insbesondere die
Grindung des Mationalen Zentrums
Frihe Hilfen (NZFH).

Bel der Terminierung der Fachtagung
haben die Veranstalter gehofft, dass
sieben Wochen nach der Bundestags-
wahl erste Grundziige der neuen Regle-
rung im Hinblick auf Frine Hilfen erkenn-
bar sein wirden. Von daher wurde der
Beitrag von Frau Dr. Stotzel mit Span-
nung erwartet. Um es vorweg zu neh-
men: Veranstalter und Tellinehmerinnen
wurden nicht enttauscht:

In ihrem Beitrag referiert Frau Dr. Sttzel
den aktuellen Stand der bundespoliti-
schen Willensbildung zu Frihen Hilfan.
Uberlegungen und Plane zur Versteti-
gung und Implementierung Frither Hilfen
erhalten Rickenwind aus dem Koaliti-
onsvertrag vom Movember 2010, der
den Auf- und Ausbau Friner Hilfen unter
Mitwirkung des NZFH als verbindiiches
Zigl ebenso festschreibt wie den Willen
zur Starkung der Pravention {auch im
Gesundheitswesen) und zur Gestaltung
relevanter Schnittstellen.

Sehr konkret wird Frau Dr. Stotzel im
Hinblick auf die Viorhaben ihres Ministe-
rnums.

. Wir arbeiten an der Verankerung
eines spezifischen Leistungstathe-
stands Friihe Hilfen im SGB VI
Siir alle (nicht nur medizinische)
Bedarfslagen rund um Schwanger-
schaft, Geburt und in den ersten

Lebensjahren.”

Frau Dr. Manuela Statzel, BMFSFT

Realisiert werden soll dies u.a. durch
eine engere Verbindung zwischen §16
und §§ 27ff. 3GB VIl

Weitere aktuelle Vorhaben des BMFSFJ
betreffen die Starkung regionaler Netz-
werke, das Schaffen von verbindlichen
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Strukturen firdieZusammenarbeit sowie
eine Verbesserung der Rechtsgrund-
lagen fir die Tatigkelt von Hebammean.

Um die insgesamt dinne Datenlage zum
AusmaB von Kindesmisshandlung und
—vernachlassigung In Deutschiand zu
verbessem, sollen gesundheitiche Pa-
rameter und Arztiiche Diagnosen zukini-

tig starker genutzt werden. Und schiieR-
lich sollen statistische Ergebnisse dber
die Art und Weise der Wahrnehmung
des Schutzauftrages nach § 8a SGB VIII
erhoben werden.

Einwelteres Viorhaben schlieBlich betrifft
einen neuen Anlauf fir gin Kinderschutz-
gesetz auf Bundesebene. Auf Einladung

Wie sich Friihe Hilfen rechnen!
PD Dr. Peter Lutz,Lelbniz Universitat Hannover

Die Attraktivitat des Praventionsbegriffes
beruht im Wesentlichen auf dem Praven-
tionsversprechen z.B. in Form des In-
Aussicht-Stellens von geringeren Folge-
kosten durch praventives Investieran.
Das sich Frihe Hilfen rechinen, wird ak-
tuell im Rahmen von Zwel bundesiander-
Ubergreifenden Modellprojekten in Form
von Kosten-Nutzen-Analysen evaluiert.

Pro Kind Ist eines der beiden Projekis
und PD Dr. Peter Lutz ist Leiter der Kos-
ten-Nutzen-Analyse. Eingangs betont
ar, dass sich rechnen” sich nicht nur auf
die Ebene des Geldes bezieht als fiskali-
sche Rendite in Form von ersparten
Sorialausgaben und erhdhten &ffent-
lichen Einnahmen, sondern auch auf die
soziale Rendite in Form privater Nutzen.

Frithe Hilfen/
Vorschulprogramme

4

Renditen von Humankapitalinvestionen

Die in den letzten Jahren insbesondere
von James Heckmann (Nobelpreistrager
fiir Okonomie) forcierte spezifisch oko-
nomische Sichiweise des Entwicklungs-
prozesses von Kindemn unterstreicht die
Notwendigkeit bestimmter Inputs (wie
Geborgenheit, Anregung, Zuwendung
u.a.) zu gegebener Zeit (sensible Pe-
riode) als Voraussetzung der Heraus-
bildung bestimmter Fahigkeiten. Diese
sind selbstproduktiv, das heift, sie er-
héhen die Wirkung spaterer Inputs. Als
Beispiel nennt er eine erhdhte Effektivitat
des Schulunterrichts durch den voran-
gegangen verstérkten Erwerb der Fahig-
kelten Neugier und Ausdauer. Selost-
produktivitdt wiederum erhoht die
Rendite von frihen im Vergleich zu
spaten Inputs (siehe Grafik). Diese Wir-

der Ministerin soll noch vor Weihnach-
ten ein dialogischer Prozess mit rele-
vanten Vierbanden beginnen.

Die Ausfdhrungen von Frau Dr. Stotzel
machen insgesamt deutiich, dass der
Aut- und Ausbau Friher Hilfen bundes-
politisch auch In Zukunft mit hoher
Prioritat verfolgt wird.

kung ist umso groBer, je friher die Un-
terstitzungsmaBnahmen flr sozial Be-
nachteiligte erfolgen.

Diese Betrachtungsweise fordert er-
staunliche Erkenntnisse zu Tage: bei-
spielsweise die hohe Bedeutung nicht-
kognitiver Fahigksiten wie Empathie,
Ausdauer, Neugier und Motivation, die
im Vergleich zur Férderung von kogniti-
ven Fahigkeiten meist zu wenig beachtet
werden. Die fiskalische Rendite entspre-
chender Inputs ist durch verschiedene
Untersuchungen in den USA gut belegt
(zum Teil mit Follow-up nach 15 Jahren
wie die ELMIRA —Studie). Eine Kernfrage
der deutschen Forschung ist die der
Ubertragbarkeit amerikanischer Studien
auf deutsche Verhéltnissa.

Frithe Hilfen konnen hohe Nutzen-Kosten-

Relationen und hohe soziale Renditen haben ™
PD Dr. Peter Luiz, Leibniz Universitit Hannover

Forderung
benachteiligter Schiiler
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Podiumsdiskussion

Der Tag endete mit einer lebhaften
Diskussion aller Rednerinnen und
Redner zu der Frage: wie k&nnen
Frilhe Hilfen zuk(nftig finanziert wer-
den?

.. Was wir aktuell brauchen ist ein
Frithe Hilfen Beschleunigungs-
gesetz mit Investitionen in die
Privention”

Theresia Wunderlich,
Dentscher Caritasverband

Deutlich wurde dabel, dass das Thema
Frihe Hilfen und ihre Notwendigkeit
zwar In der Politik und in den Kommunen
angekommen ist, was aber nicht mit
elner Finanzierung in der Praxis einher-
gent. Alle Akteure sind sich einig, dass
bundesweit inzwischen zahireiche und
vor allen Dingen wirksame Leuchtturm-
projekte im Bereich Frine Hilfen entstan-
den sind. Nun muss es gelingen, Rah-
menbedingungen zu schaffen, diese
Uber inre Projektiaufzelt hinaus zu erhal-
ten und flachendeckand auszuweiten.
Dazu bedarf es dringend einer verbind-
lichen Finanzierung und gesetzlichen
Verankerung der Frihen Hilfen. Frau
Dr. Schumann und Frau Dr. Stotzel ver-
wiesen dazu auf eine Bund-Lander-Ar-
beitsgruppe, die Regelungslicken zwi-
schen den belden Sozialgesetzbichermn
(V und VIllj identifiziert hat und jetzt Lo-
sungsvorschldge zu deren Uberwindung
erarbeiten soll. Vorstellbar ware unter
anderem eine Verankerung Frihe Hilfen
im SGB VIl als verbindliche Leistung.
Dies soll allerdings an eine paraliele Pri-
fung primérpraventiver Leistungen und
der gesetziichen Verankerung der Heb-
ammenleistungen im SGB V gekoppeit
werden. Gleichzeitig soll die allseits ge-
forderte Kooperation zwischen der
Jugendhilfe und dem Gesundheltssys-
tem verbindlich geregelt werden.

Momentan erfahren insbesondere die
Trelen Trager auf der drilichen Ebene auf
Grund der angespannten finanziellen
Lage in den Kommunen groBe Kir-
zungswellen. Als erstes fallen in der Re-
gel die frefwilligen Aufgaben der Jugend-
hilfe — zu denen auch die Frihe Hilfen
gehdren —diesen Klrzungen zum Opfer.
Daher wird die politische Lobbyarbeit vor

Ort immer wichtiger werden, ebenso die
Suche nach Mitfinanzierern, solange
keine einheitlich verbindliche Finanzie-
rungsregelung Fraher Hilfen besteht.
Eines zeigte auch die Diskussion, dass
der politische Wille zur Praventionsarbeit
vor Ort unverzichtbar ist, um zu errel-
chen dass entsprechende Angebote
durch die Kommune mitfinanziert wer-
den, denn langfristig rechnen sich Frihe
Hilfien!

.. Eine gréfere Umorientierung der
Politik ist erforderlich, um das
Wissen iiber die Bedeutung der
frithen Kindheit fiir die gesell-
schaftliche Ungleichheit und das
Arbeitskrdftepotenzial zu nutzen

FD Dr. Peter Lutz,

Leibniz Universitdt Hannover

Frau Thoma machte deutlich, dass vie-
lerorts leider zu beobachten Ist, dass
das Subsidiaritdtsprinzip im Zusammen-
hang mit Frihen Hilfen nicht immer be-
achtet wird. Herr Freese wies daraufhin,
dass auch Im Bergich Frithe Hilfen
selbstverstandlich, das Subsidaritats-
prinzip giit, wie in allen andern Bereichen
auch. Herr Dr. Lutz unterstrich dis Wich-
tigkeit der Pluralitdt, denn Familien mis-
sen die frele Wahl bei der Auswah! des
Hilfeanbieters haben.

Herr Freese bezog sich in der Diskussion
noch einmal auf den Vortrag von Herrn
Dr. Lutz und bestatigte, dass die Ergeb-
nisse zwar Interessante langfristige Er-
folge belegen. Er gent aber davon, dass
diese aus den USA stammenden Ergeb-
nisse In den Kommunen aktugll keine
Relevanz auf die Entscheidung der For-
derung Frither Hilfen haben. Er empfishit
den Blick auf Bindungsentwickiung im
Zusammenhang mit Bildungschancen
und auf die Folgen des demografischen
Wandels zu fenken, denn jedes Kind ist
fiir unsere Gesellschaft immens wichtig.

Herr Dr. Lutz fordert ein generelies Um-
denken in der Sozialpolitik mit einem
Schwerpunkt in der Pravention und ein-
heitlichen bundesweiten Regelungen.

Gerade die freien Trager verfigen Uber
vielfaltige niederschwellige Zugange wie
z.B. die Schwangerschaftsberatung
oder offene Mittercafes, die die Inan-
spruchnahme wvon Hilfe erleichtern.
Zusatzlich ist ein Sczialverband bel der
Bewvdlkerung immer noch unverdachti-
ger® akzeptiert als eine Behdrde wie das
Jugendamt. Dazu erganzte Frau Dr.
Schumann, dass dies auch insbeson-
dere fir die Einrichtungen und Dienste
des Gesundheitswesens gilt. Dabei dart
die Gruppe der Gesundheitsberuie sich
nicht nur auf Arzte und Arztinnen sowie
Hebammen baschranken mahnte Frau
Wunderlich an, da auch Familienpflege-
rinnen einen niedarschwelligen Zugang
zu Familien haben.

., Vielfalt der Angebate vor Ort
muss erhalten bleiben, bei gleich-
zeitiger Einhaltung von Qualitiifs-
standards.”

Maria E. Thoma,
SkF Gesamtverein

Unter den Tellnehmerinnen und Teilneh-
mern bestand Gberwiegend Konsens,
dass es inzwischen zahlreiche und wirk-
same Angebote fir die unterschied-
lichen Problemlagen und Zielgruppen
bundesweit gibt und es nicht zielfihrend
ist, iImmer wieder ,neue” Ansitze mit
entsprechenden finanziellen Aufwand zu
erproben. Daher forderte Frau Wunder-
lich von der Politik ein Frihe-Hilfen-
Beschleunigungsgesetz”. Denn es muss
Ziel sein, die vorhandenen wirksamen
Modeliprojekie als Regelangebote zu
etablieren und entsprechend auf andere
Regionen auszuwelten. In diesem Zu-
sammenhang wurde mehrfach die Not-
wendigkeit einheitlicher Qualitatskriterien
Frither Hilfen betont.
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Finanzierung Friher Hilfen aus Sicht des
Leistungserbringers und von Kostentragern

Im Mittelpunkt des zweiten Tages stan-
den praktische Erfahrungen mit der
Finanzierung Friher Hilfen aus Sicht von
Leistungserbringern und Kostentragem.
Insgesamt vier Beispiele aus der
Schwangerschaftsberatung, einer Ge-
burtsklinik, von Familienhebammen und
Familienpaten veranschaulichten, wel-
che Finanzierungswege gefunden wur-
den.

~Guter Start ins Leben” ein
Baustein im Priventions- und
Kooperationsprojekt ,Friihe
Hilfen/Kinderschutz" der Stadt
Freiburg

Den Auftakt machten Frau Haardt, Lei-
terin des Sozial- und Jugendamt der
Stadt Freiburg und Frau Maier, Ge-
schaftsfilnrerin des SkF Freiburg. Frau
Haardt stelite anschaulich das In Frei-
burg entstandens Praventions- und Ko-
operationsprojekt Frihe Hilfen/Kinder-
schutz" vor. Im Rahmen dieses Projekies
arbeiten in einem Netzwerk rund 50 Ko-
operationspartner unterschiediichster
Arbeitsfelder zusammen. Ziele des Pro-
jektes sind unter anderem der Ausbau
elner effektiven Kooperation zwischen
Jugendhilfe und Gesundheltshilfe, Kon-
taktaufbau zu Eltern in Belastungssitu-
ationen —maglichst vor der Geburt —und
die Vermittiung passgenausr, multipro-
fessionaller Hilfen fir Kinder und Eltern.
2009 stand die Entwicklung eines Ge-
samtkonzeptes im Mittelpunki. Das
Thema wurde regelmagig in den politi-
schen Gremien beraten.

Ziel ist eing wirkungsorientierte Gestal-
tung und Steuerung von erzieherischen
Hilfen durch:

M rugehende Hilfeangebote
W Ausbau von Frihberatung
M Festigung der Netzwerkstruktur

Als gin erster Schritt wurde in Freiburg
zum 01, Januar 2010 das Kompetenz-
zentrum Frane Hilfen/ Kinderschutz in
Kooperation mit der Gesundheitshilfa
eingerichtet,

Dass sich dieses Umsteuern in der Ju-
gendhitfe langiristig rechnen wird, hoffen

die politischen Veranmtwortungstrager
und investieren in praventive Hilfen. Be-
trachtet man die Ausgaben Im Bereich
der Hilfen zur Erziehung aus 2009, zeigt
sich deutlich, dass es sich lchnen wird
in dissem Bereich die Kosten langfristig
Zu reduzieren. Sie beliefen sich in Frei-
burg auf rund 12,5 Mio. €. Dies macht
bel rund 750 Fallen pro Fall im Monat
rund 1.450 € aus.

Dem gegendber stehen momentan Aus-
gaben flr das Netzwerk Frihe Hilfen
und die Anlaufetelle Kinderschutz mit
janriich 700.000 €.

Ein Netzwerkpartner ist die Schwanger-
schaftsberatungsstelle des SkF Frelburg.
Frau Maier hat im Rahmen des dort an-
gesiedelten Projektes .Guter Start ins
Leben® die Kosten fUr den praventiven
Einsatz in Familien erechnet, diese be-
laufen sich pro Familie im Jahr auf rund
2.344 €. Dies zeigt, dass ein frihezeitiges
Unterstitzen von Familien viel kosten-
gunstiger ist, als im spateren Verlauf
eine Hilfa zur Erzishung.

Dier Blick auf die Entwicklung des Pro-
Jektes Guter Start ins Leben” zeigt,
dass es der richtigen Zeit bedarf, um
die Motwendigkeit sines praventiven
Ansatzes in der Kommune zu verdeut-
lichen und auf politischer Ebene mit zu
tragen. Denn bareits von 2003 bis 2006
fuhrte der SkF Freiburg das Projekt
(Starthilfe* durch, welches seinerzeit
durch den Landesfamilienrat, das Land
Baden Wurttemberg und die Aktion
Mensch gefdrdert wurde und extern
avalulert wurde. Trotz nachgewiasenar
Wirksamkelt konnte zur Verstetigung
des Angebots kein Finanzier gefunden
werden. Da der SkF Freiburg aber
(berzeugt von seinem Ansatz war, wur-
de es dennoch eingeschrankt im Rah-
men der Schwangerschaftsberatung
weitergefihrt. Dank der Unterstiitzung
durch eine private Stiftung wurde 2008
der korzeptionelle Ansatz von dem SkF
Gesamtverein unter demn Titel Guter
Start ins Leben" aufgegriffen und der
SkF Freiburg wurde neben, Frankfurt
und Neuss elner der Modellstandorte.
Was kennzeichnet .Guter Start ins
Leben® aus?

Martanne Haardy, Stadt Freiburg

.Guter Start ins Leben” richtet sich an
schwangere Frauen, Mdtter und Eltern
mit Kindern unter 3 Jahren. In Fraiburg
erfolgt der Zugang niederschwellig und
vorwiegend Uber die Schwanger-
schaftsberatung. Schon  ab  der
Schwangerschaft kdnnen werdende
Eltern ein flexibles Angebot von Grup-
penarbeit und Einzelberatung durch ein
interdisziplindres Team In Anspruch
nehmen. Offene Beratungsangebote
ermiglichen in akuten Belastungssitu-
ationen kurzfristig Hifestellung und Ent-
lastung. Durch aufsuchende Arbeit
sollen insbesondere Familien aus psy-
chosozial belasteten Verhaitnissen er-
reicht und unterstitzt werden. Im Vor-
dergrund des Projektes stent die
Starkung der Eltern-Kind-Bindung und
der Elternkompstenz durch einen sys-
temischen ressourcencrientierten Ar-
beltsansatz. Dabel liegt der Schwer-
punkt in der Anerkennung, Entlastung
und Starkung der jungen Eltern sowie
der Anbindung an ein stitzendes Netz-
werk innerhalb ihres Sozlalraumes. An
den drel Modelistandorten wird in el-
nem interdisziplindren Team aus psy-
chologischen, padagogischen und
medizinisch-pllegerischen Fachkraften
gearbeitet. Dies armaglicht ein umfas-
sendes Hilfeangebot, welches ohne
birokratischen Aufwand in den unter-
schiedlichen Frage- bzw. Problemstal-
lungen kurzfristig Unterstiitzung geben
kann.
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,Guter Start
ins Kinderleben*

Belastungen moglichst frihzeitig zu er-
kennen, um Uberfordarungen vorzubeu-
gen und positive Entwicklungen zu be-
fdrdern, das ist das Ziel des Projekis
JGuter Start ins Kinderleben®, welches
Frau Dr. Filsinger, Chefarztin der Ge-
burtsklinik St. Marienkrankenhaus in
Ludwigshafen vorstelite. Dieses Projekt
findet in vier Bundeslandem statt —
Baden-Wirttemberg, Bayern, Rhein-
land-Pfalz und Thiringen. Ein Partner ist
dabel das St. Marienkrankenhaus in
Ludwigshafen. Die Wah! fir eine Ge-
burtsklinik liegt nahe, da Gber 98% der
Kinder im Krankenhaus zur Welt kom-
men und es groRe Uberschnaidung von
medizinischer und sozialer Anamnese
gibt. In der Phase rund um die Geburt
bestent ein enger Kontakt zwischen me-
dizinischen Berufen und Familien, wenn
auch nur In einem sehr kurzen Zeit-
fenster. Dennoch besteht hier eine
unbelastete positive Kontakisituation In
der hochsensiblen Phase der Muttar-
(Eltern)- Kind- Bindungsentwickiung.

Im Rahmen dieses Projekies wurde da-
her ein einfaches Screening-Instrument
(Anhaltsbogen fir ein vertisfendes Ge-
spréch) entwickelt, dass zu einer ersten
Einschatzung moglicher Belastungen
fuhrt. Die Ergebnisse dieses Anhaltsbo-
gens sind Anlass flr ein vertiefendes
Gesprach, welches durch geschulte Mit-
arbeiter geflihrt wird. Gemeinsam wird
geklart, wie die Familie die neuen Her-
ausforderungen bewdltigen kann. Die

Klinik vermittalt den Kontakt zu Hilfen
zumeist in Form von Familienhebammen
oder stelit in Absprache mit den Eltern
in Einzelfalien den Kontakt zum Jugend-
amt her. Dabel geschieht nichts ohne
Wissen und Einverstandnis der Eltern.
Die ersten Erfanrungen aus dem Projekt
zeigen schon jetzt deutlich, dass es ge-
lingt, Belastungen in der Familie auch in
der kurzen Zeit des Klinikaufenthaltes
mittels des Screening-Instruments zu
erkennen und dass Eltern offen for die
angebotene Unterstitzung sind. Nach
einer ersten Auswertung bendtigten
rund sieben Prozent der Familien Hilfe-
stellung. Meist gentigt sine intensive
Beratung und Begleitung durch eine
qualiizierte Hebamme; weiterhelfen
kinne aber auch die Unterstiitzung bei
der Suche nach einer groBeren Woh-
nung oder bel der Entschuldung. Nur in
wenigen Einzalfallen sei der Hilfebedarf
S0 grof gewesen, dass beispielsweise
elne langerfristige Familienhilfe einge-
richtet wurde.

Die Teilnahme an den Angeboten hat filr
die Familien zusatzliche Vorteila wie:

Wl \Weiterbetreuung durch qualifizierte
Paten bis zum Alter von 3 Jahren

M Kostenlose Teilnahme am Kurs ,Ge-
melnsam wachsen®

H Kostenlose Teilnahme am Efterncafe

M Beschieunigter Eiterngeldantrag, vor-
rangige Kinderbetreuungsplatze fir
Geschwisterkinder, Hilfe bDef der
Wohnraumbeschaffung usw.

Das Angebot ist bislang ein Gewinn fir
alle beteiligten Partner, sei es fir die Ge-

Frau Dr. Filsinger,
St. Martenkrankenhaus, Ludwigshafen

burtsklinik in Form von Imagegewinn,
fur die Hebammen durch die Erschiie-
Bung neuer Tatigkeitsfelder oder das
Jugendamt in Form von Imagegewinn
und friheren Zugang und vor allen
Dingen flr die Familien.

In der Modeliphase |agen die Kosten
flir die Kiinik beil rund 80.000 € (kalku-
liert fiar 1,5 Jahre). Diese wurden durch
den Krankenhaustrager, die Stadt und
das Land Rheinland-Pfalz finarziert.
Ab 2003 liegen die Kosten fir die Klinik
bel 40.000 € pro Jahr. Diese werden
antellig durch das Land Rhainland-
Pfalz mit 10.000 € pro Jahr und durch
Abrechnung Uber sine Komplexpau-
schale mit der Stadt Ludwigshafen

(650 €/ gemeinsam betreuter Familie)
finanziert. Die Restiinanzierung erfoigt
durch den Trager und durch Spen-
den.

Familienhebammendienst des Caritasverbandes
Delmenhorst als ein Baustein der Delmenhorster
Praventionsbausteine

Herr Schmitz, Geschéftsfihrer des Ca-
ritasverbandes Delmenhorst, berichtete,
dass bereits 2002 beim Caritasverband
aus der Schwangerenberatung heraus
der Gedanke entstand, einen Dienst
der ,aufsuchenden Familienhilfe® zu
entwickeln. Leider flhrten die ersten
Gesprache mit der Kommune nicht zu
einer Umsetzbarkeit. Dennoch blieb der
Caritasverband am Ball und erstellie
gine Konzeption mit der Absicht, emeut
die Umsetzung zu versuchen. Im Jahre
2005 schlug die Stimmung um, die
Kommune wagte den Schritt und ver-

starkte die Pravention durch die Initiie-
rung unterschiedlicher Praventionspro-
Jekte. Der Rat der Stadt Delmenhorst
fasste 2006 einen Grundsatzbeschluss
zu einer Rahmenverainbarung, betref-
fend familienunterstitzender Dienste
mit der Wohifahrtspfiege. Dabel wurden
folgende MaBnahmen im Rahmen der
.Delmenhorster Praventionsbausteing”
ins Leben gerufen, die Herr Menne-
back, Fachdienstlefter Controling und
Allgemeines, zu dem auch die Jugend-
hilfe z&hit, der Stadt Delmenhorst skiz-
Zlert:

M Soziale Arbeit an Schulen (DEL Ju-
gendhiffestiftung)

B Streetwork (Diakonisches Werk)

 Mobiler Dienst (AWCTrialog)

B Familienstitzender Dienst (AWO
Kreisverband, Lebenshilfe e V)

M MaBnahmen zur Eltemnbiidung/Eltern-
kooperation

M Familienhebammendienst (Caritasver-
band e.V.)

Nach der Abstimmung des Konzeptes
mit der Kommune ging der Caritasver-
band In volistdndige Viorleistung fir die
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einjahrige Projektphase. Weltergebilde-
te Hebammen wurden als ,Projektent-
wicklerin® in Abstimmung mit der
Schwangerenberaterin in das Projekt
eingebunden. Parallel erfolgte eine gro-
fie Offentiichkeitsarbeit. Ab 01.02.2007
wurde eine halbe Stelle Sozialarbeiterin
fur Koordination, Beratung, Quer-
schnittsaufgaben eingerichtet und vier
Familienhebammen als Honorarkrafte
gewonnen, um den Bedarf angemes-
sen auffangen zu kénnen Seit
01.09.2007 gibt es einen Vertrag mit
der Stadt Delmenhorst, der ein jahrii-
ches Budget von 50.000 € garantiert.

|

Herr Schmitz, Caritasverband Delmenhorst
T — -

— —

Familienpatenschaften als Angebot des

Sachkosten tragt der Caritasverband
welter selbst. Im Rahmen der Evaluie-
rung der Delmenhorster Praventions-
bausteine wird auch der Familienheb-
ammendienst bis Mitte 2010 durch die
Universitat Oldenburg evaluiert und die
Ergebnisse der Stadt Delmenhorst pra-
sentiert. Die Erfahrungen aus Delmen-
horst zelgen, dass es einen langen
Atern und Eigenmittel des Tragers be-
nétigt sowie intensiver Lobby — und
Uberzeugungsarbeit vor Ort, bis eine
Idee nicht nur umgesetzt sondern auch
finanziert wird.

Herr Hero Menneback, Stadt Delmenhorst

Sozialdienstes katholischer Frauen -
ein Kooperationspartner des Kindernetzes Emsland

Ziel des im Landkreis Emsiand beim
Fachbereich Gesundheit angesiedelten
Kindemnetzes Emsland ist es, die vor-
handenen AngebotederRegionbekann-
terzumachenundinreinanspruchinahme
zuverbessern. ImKindernetz arbeitet sin
Team von Kinderarztinnen, Hebamme
und Kinderkrankenschwester mit 1ang-
jahriger Erfanrung In der Beratung von
Familien. Frau Behr leitet als eine derim
Team tatigen Kinder&rztinnen das Kin-
demetz Emsland und stelite dieses vor.

Das Beratungsangebot richtet sich be-
sonders an Familien mit Kindern von
0 bis 3 Jahren, aber auch Eltern mit al-
teren Kindern kinnen sich beim Kinder-
netz Emsland melden.

Die Mitarbeiterinnen des Kindemetzes
verfiigen (iber einen umfassenden Uber-
blick Gber die Hilfsangebote, die im Ems-
land fir Familien mit Kindern zur Ver-
fugung stehen. Sie beraten Familien
hinsichtlich passender Hiifen fir ihre
spezielle Situation und helfen, geeignete

Lésungswege zu finden. Das Kindemetz
berdt als aufsuchendas Angebot Obear-
wiegend im hauslichen Umfeld. Im Mit-
telpunkt steht der Vertrauensaufbau zu
den Familien, um gemeinsam die WIin-
sche der Familien und den Hilfebedart
zu ermitteln und gemeinsam Lésungs-
wege zu entwickeln. Nach einer erfolg-
reichen Viermittiung, zieht sich das Kin-
demetz zeitweilig zurdck und nimmt in
Abstanden Kontakt mit der Familie auf,
um bel Bedarf bei der Uberleitung in
‘weitere MaBnahmen behilflich sein zu
kinnen, so dass nach Moglichkeit eine
kontinuierliche Begleitung bis zur Auf-
nahme in die Kindertagesstatte erfolgt,
wo den Familign in den Erzieher{innen)
‘weitere Ansprechpartner zur Verfligung
stehen.

Die Angebote der Kooperationspartner
und die vermittelten Hilfen umfassen
verschiedene Bereiche, wie zum Beispiel
medizinische Versorgung, Unterstiitzung
bel psychischen Erkrankungen, Erndh-
rung, scziale Enbindung, Elternschulung,
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Die Tagung wurde mit Mitialn des Bundes-
ministeriums fir Familie, Sanioran, Fraven
und Jugend gefordart.

- Zuordnung priifen!

11}

1111

t\i

Frau Martha Ortmann, SkF Meppen

Unterstdtzung im hauslichen Umfeld,
Forderangebote fir Kinder, Angebote
bel Migrationshintergrund und finanziel-
le Beratung.

Zu der Vielzahl der vermittelten Hilfen
zahlen unter anderem Arzttermine,
Hebammenversorgung, Eftern-Kind-
Gruppen, finanzielle Beratung sowie die
Familienpaten des Sozlaldienstes katho-
lischer Frauen, welche Frau Critmann,
Vorstandsvorsitzende des SkF Meppen
vorstelite.
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Familienpaten sind ein unblrokratisches

Hiltsangebot fir:

W Mitter und Vater, die Hilfe winschen
und nicht auf Angehérige oder Be-
kannte zurickgreifen konnen,

M Frauenwanrend der Schwangerschaft
und nach der Geburt des Kindes,

Il junge Familien, die sich allein gelassen
und Oberfordert flhlen,

B M Gtter und Vater in schwierigen mate-
riellen und persdnlichen Lebensla-
gen,

M schwangere Alleinstenende,

M schwangere Frauen mit Migrations-
hintergrund.

Familienpaten sind flr die Familien An-
sprechpartnerund Verirauenspersonen,
die die Bitern bei der Pflege von Sauglin-
gen unterstitzen und ihnen in Erzie-
hungsfragen zur Seite stehen. Sie helfen
denkKindernbeider Erledigungder Schul-
aufgaben, sind im hauswirtschaftlichen
Bereich behilfich und vermitteln lebens-
praktische Fahigkeiten. Dariber hinaus
begleiten sie die Familien bel Behdrdan-
gangen, Arztbesuchen etc., beteiligen

sich an der Freizeitgestaltung und unter-
stitzen Eltern bel der Kontaktaumnahme
zuanderen Eltern und Kindern.

Familienpaten erhalten wor dem Hinter-
grund der veranderten Familienstruktu-
ren eine wichtige Funktion. Sie geben
auf der Basis ihrer eigenen Erfahrungen
und der Familienpaten-Schulung den
Eltern Anregungen im Umgang mit ihren
Kindern, um die BEltern in ihrer Erzie-
hungskompeterz zu starken und den
Eltern Sicherheit im Umgang mit ihren
Kindem zu vermittein.

Die ehrenamtlichen Familienpaten wer-
den in einem 45-stlndigen Kurs vorbe-
reitet und durch eine hauptamtiiche
Koordinatorin beim SkF Meppen beglei-
tet und betreut.

An die Familienpaten werden bestimm-
te Anforderungen gestelit:

M in der Lage zu sein, fir eine begrenzte
Zeitpwichentlich etwazwel Stunden)in
einer Familie anwesendzu sein

M personlich geeignet und in der Lage
Zu sain, Familien in schwierigen Situ-
ationen zu unterstitzen

l =in offenes Ohr zu haben fiir gestress-
te und Oberforderte Mitter und Vater
und praktische Entlastung anzubie-
ten

Mittlerweile sind seit 2008 indrel Kursen
insgesamt 41 Personen ausgebildet
worden und zur Zeit sind 23 Familienpa-
ten im Einsatz. Dass der Bedarf groBer
ist, bestatigt auch Frau Behr, da momen-
tan nicht fur jede interessierte Familie im
Landkreis ein Familienpate oder eine
Familienpatin zeltnah vermittelt werden
kann.

Die Kosten des Projektes belaufen sich
einschlieBlich einer Qualifizierungsmaf-
nahme jahrlich auf rund 17.000 Euro. Sie
werden inzwischen durch das Land
Niedersachsen und durch Spenden-
gelder finanziert, wobei Im ersten Jahr
auch der Landkreis Emsland und die
Caritas-Stiftung beteiligt waren.

Finanzierungsmaoglichkeiten Friiher Hilfen -

(noch k)ein bundesweiter Uberblick
Jorg Backes, Natlonales Zentrum Frihe Hilfen (NZFH) K&in

Hintergrund des Wortspiels im Untertitel
des Beitrags von Herrn Backes ist eine
sehr frihe Absprache mit den Veranstal-
tern. Bis zum November 2009 soliten
erste Ergebnisse einar vom NZFH in Aul-
trag gegebenen Studie vorliegen undim
Rahmen der Veranstaltung erstmals der
Fachdffentlichkelt vorgestellt werden.
Doch es kam anders, denn die Exper-
tise wurde bislang noch nicht in Auftrag
gegeben.

\on daher konzentrierta sich der Beitrag
auf Erkenntnisse aus Untersuchungen,
in denen die Frage der Finanzierung
nicht im Zentrum stand sowie auf die
Vorstellung der Inhalte der geplanten
Studie.

JVerbindlich organisierte Netzwerke er-
ziglen deutlich bessere Wirkungen als
unverbindliche Netzwerke" — so das Fa-
zit einer Umirage unter allen Jugend-
und Gesundheitsamtern, die das Deut-
sche Institut for Urbanistik (Difl) 2009
Im Auftrag des NZFH durchgefihrt hat.

10

JDie Auswirkungen betreffen dabei nicht
nur die Zusammenarbeit dar Netz-
werkakteure oder die internen Netz-
werkstrukturen, sondern auch die Ak-
zeptanz Friher Hilfen seitens der
Familien.”

Um Frine Hilfen vor Ort aufbauen zu
konnen sehen die Befragten den bei
weitem groBten Beratungsbedarf fir
sich hinsichtlich der Frage der Finanzie-
rungsgrundlagen und —maglichkeiten.

Damit ist der Bedarf fur die geplante
Expertise des NZFH in dieser Frage
auch empirisch belegt.

Diese verfolgt das Ziel der Erarbeltung
von realistischen Empfenlungen fir eine
Regelfinarzierung. Dazu sollen die
Rechtsgrundlagen identifiziert werden,

die fur eine Regelfinanzierung in Betracht
kommen. Darliber hinaus sollen bereits
gefundene Finanzlerungswege darge-
stellt werden (auf Basis der bestehenden

Rechtslage, keine Drittmittelfinanzierun-
gen).

Nach Prifung und Bewertung der
Rechtsgrundlagan sollen Strategien auf-
gezeigt werden, die ndtig sind, um Fruhe
Hilfen dauerhaft ,auf sichere FlURe" zu
stellen.

Jiirg Backes, Nationales Zentrum Friihe Hilfen
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Einblick in die Situation der Trager vor Ort

Mit dem Ziel erste Einblicke in die Ver-
netzungs- und Finanzierungspraxis vor
Ort zu gewinnen, wurden die Teilneh-
merinnen und Telinehmer vorab per Fra-
gebogen zu inren Angeboten im Bereich
Friher Hilfen befragt. Auf diesem Weg
erhielten die Vieranstalter auch Aussagen
zu Erwartungen und Fragen, die in der
Tagungsplanung berdcksichtigt wur-
den.

1. Riicklauf

Insgesamt meldeten sich fast ein Drittel
(30) der Telinehmer und Telinehmerinnen
(94) Zurtick.

2. Koordinierung Frither Hilfen vor
ort

Unter anderem wurden die Teilnenmer
befragt, ob es in inrer Kommune eine
Koordinierungsstelle fur Frihe Hiffen
gibt. Davon gaben die Halfte (16) an,

dass es in der jeweligen Kommune kei-
ne Koordinierung der Frihen Hilfen gibt
und die andera Halfte (14), dass es in der
Jeweiligen Kommune Formen der Koor-
dinierung der Frihen Hilfen gibt. Die 14
Koordinierungsstellen sind unterschied-
lich angesiedelt bel der Kommune (5),
im Landkreis (5), bei frelen Tragem(1),
im Krankenhaus (1) oder aber Im Ge-
sundhaitsamt (2).

Ebenso variiert die Ausstattung und
Form der Koordinierung von Ort zu Ort.
Sie reicht von einzeinen Ansprechpart-
nern (8), von Familienprojekten (1) oder
Kinderbiros (1) auf kommunaler Ebene
oder der Elnrichtung einer Beratungs-
stelle zur Kooperation zwischen Land-
krels und Krankenhaus (1) sowia der
Grundung von Arbeitsgemeinschaften
(1) oder Netzwerken (2} ,Friihe Hilfen® in
der Region.

Kooperationen

M quie Kooperation |
moch keine Kooperation |

&

,Frihe Hilfen rechnen sich - und wie!?“

- Restimee und Ausblick

Zum Abschiuss der Tagung beantwor-
teten die beiden Veranstalter die Frage:
wie geht's weiter?

Die Beitrage der Fachtagung — insbe-
sondere am ersten Tag — fieBen die
Telnehmerinnen und Telinehmer opti-
mistisch in die nahe Zukunft Fraher
Hilfen schauen. Was gab Anlass zur
Hoffnung?

1. Zum einen der 13. Kinder und Ju-
gendbericht von 2009, der aufgezeigt
hat, was getan werden muss, um die
Chancen fir ein gesundes Aufwach-
sen zu erndhen. Hier steht die Le-
sung im Parlament allerdings noch
aus.

2. Der aktuelle Koalitionsvertrag, in dem
Frihe Hilfen an insgesamt 3 Stellen in
Verbindung mit konkreten Arbeitsvor-
haben erwahnt werden. So plant die
Reglerung nicht nur den weiteren Auf-
und Ausbau Friner Hilfen (zusammen
mit dem MNationalen Zentrum Frither
Hilfen), sondern will sich auch dem
Abbau von Schnittstellenproblemen
bel Frinen Hilfen sowie einer Star-
kung von praventiven Maknahmenim
Rahme des geplanten Kinderschutz-
gesetzes vorrangig widmen.,

3. Anlass zur Hoffnung gaben insbe-
sondere die sehr konkreten Ausflh-
rungen von Frau Dr. Stotzel im Rah-
men der Tagung. Sie hat deutlich

3. Kooperation

Zu der Frage mit wem kooperieren Sie
gut bzw. gar nicht, zeigte sich folgendes
Bild (Mehrfachnennungen waren mog-
lich).

Schriftlich vereinbarte Kooperationsver-
einbarungen mit dem Jugendamt haben
sieben Trager, mit Kliniken und anderan
fralen Trager je drei Trager, mit Hebam-
men jezwel Trager. Dariber hinaus wur-
den unter Sonstiges einzelne schriftiiche
Kooperationen mit der Schwanger-
schaftsberatung, der Drogenhilfe, der
Frihfarderstelle sowie Kinderkranken-
schwester genannt.

4. Praxis der Finanzierung

on den Angeboten sind acht volistandig
extern finanziert (¥ durch das Jugend-
amt, 1 durch den Landkreis), Ein Trager
finanziert sein Angebot im Bereich Frihe
Hilfen vollstandig aus Eigenmitteln. Wel-
tere acht Angebote sind zu mindestens
70 % fremdfinanziert durch das Jugend-
amt (1), Bundesministerium flr Arbeit
und Soziales (1), durch Stiftungen (4),
durch den Landkrais (1), durch das Bun-
desland (1). Sechs weitere Angebote
sind ebenfalls mischfinanziert. Die rest-
lichen Teiinehmer machten dazu keine
Angaben,

Dieser kleina Einblick zeigt noch sinmal
deutlich, wie heterogen dieses Feld ist
und wig unterschiedlich die Ragionen
und Institutionen das Thema Frahe Hil-
fen® beforderm.

gemacht, was das BMFSFJ im Hin-
blick auf Frihe Hilfen in der nahen
Zukunft piant. Sie hat in diesem Zu-
sammenhang insbesondere eine
Verankerung eines spezifischen Leis-
tungstatbestands Frihe Hilfen im
SGB VIl sowie die Prifung primér-
praventiver Leistungen nach dem
SGB V erwahnt. Die Strukturen der
Kooperation zwischen den Syste-
men sollen verbindiicher werden, die
Tétigkeit von Hebammen auf besse-
re Rechtsgrundlagen gestelit wer-
den. Die Datenlage zu Ausmag von
Kindsvernachlassigung- Misshand-
lung soll durch das Einbeziehen ge-
sundheitlicher Parameter und arztli-
cher Diagnosen verbessert werden.

11
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Als weiteres Vorhaben Im Ministe-
rum nannte sie die von Fachverbén-
den schon seft langerem geforderte
Evaluation des § 8a SGB VIIL.

4. In Rahmen eines neuen Anlaufs flr
gin Bundeskinderschutzgesetz plant
die Familienministerin einen Dialog mit
den Fachwverbandean. In seiner Grund-
ausrichtung soll das neue Bundes-
kinderschutzgesetz deutlich praven-
tiver werden — welches ebenfalls eine
Forderung der Fachverbande war.

5. Und schlieBlich gehoren in diesem
Zusammenhang die Fragestellungen
und Uberlegungen einer Bund-Lan-
der-Arbeitsgruppe, die Regelungsli-
cken zwischen den beiden Sozialge-
setzbtichern (V und VIl) identifiziert
hat und jetzt Losungsvorschiage zu
deren Uberwindung erarbeiten sall. In
der BAGFW macht man sich In einer
Arbeitsgruppe  Gedanken, welche
(priméar)praventiven Inhalte Eingang in
das SGB VIl finden soliten.

Und wie geht’s weiter? Die Veranstalter
haben im Vorfeld angekindigt, dass sie
die Fachtagung auch zur Formulierung
einer verbandlichen Positionierung nut-
zen wollen. Im Rahmen dieser Tagung
wurden folgende Elemente einer Positi-
onierung genannt:

1. Frau Wunderiich forderte aln Frihe-
Hilfen-Beschleunigungsgesetz®. Denn
die Zeit ist reif fir grof angelegte In-
vestitionen in die Pravention. Dies
muss einhergehen mit der Forderung
nach einem Praventionsgesetz. Kon-
kret kGnnte dies heiBen, dass DCV
und SKF unter anderem auch ver-
starkt den Kontakt zum Bundesminis-
terium fir Gesundheit in dieser Frage
suchen. Denn s darf nicht sein, dass
die Krankenkassen im Bahmen des §
20 SGB V den Grofteil dieser Praven-
tionsmittel in individuelle Gesund-
heltskurse wie Yoga, Wirbelsiulen-
gymnastik etc. fliefen lassen und
inren Beitrag zur Vierminderung sozial
bedingter Ungleichheit von Gesund-
heltschancen so gering halten.

2. Frau Thoma forderte die Einhaltung
des Subsidiaritdtsprinzips, welches
beim Aufbau kommunaler Netzwerke
Fraher Hilfen nicht immer beachtet
wird: Zudem hat sie auf die Notwen-
digkeit von Qualitatskriterien ninge-
wiesen. Es bedarf einer Préazisierung,
was Frihe Hilfen im Einzelfall genau

12
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sind. Die untarschiedlichsten Erschal-
nungsformen kdnnen unterschieden
‘werden nach

a. konkreten Angeboten fir die Ziel-
gruppe Friher Hitfen zur Erflliung
der Beratungs- und Hilfefunktion,

b. die zumeist Einzelfall bazogene Ko-
operation verschiedener Berufs-
gruppen,

c. die Aktivitaten im Zusammenhang
mit der fallibergreifenden, aber
auch der fallspezifischen Koopera-
tion sowie der Steuerung von Netz-
werken.

. Es bedarf passgenauer Hilfen, die

nach Art und Intensitat am Bedarf der
Familien ausgerichtet sein missen.
Dies erfordert eine gesetzgeberische
Verankerung der Frihen Hilfen als
Regelangebot in vorhandene Struk-
turen und den Gesetzen der Kinder-
und Jugendhilfe (SGB VIII) mit einar
damit einhergehenden verbindiichen
Finanzierung.

Gleichzeitig missen diese umfassen-
den praventiven Hilfen ohne blrokra-
tischen Aufwand in den unterschied-
lichen Frage- bzw. Problemstellungen
kurziristig Unterstatzung geben kon-
nen. Ziel muss es sein, dass Frihe
Hilfen maglichst als integrierte Kom-
plexieistung angeboten und realisiert
werden. Daher begriiBen die Veran-
stalter es auBerordentiich, dass auch
im Koalitionsvertrag die Forderung
nach frilhen, schneillen und unbiiro-
kratischen Hilfezugangen durch hoch
qualifizierte Hilfeangebote formuliert
wird.

. Auch andere Berufsgruppen, die im

Feld Fraher Hilfen aktiv sind, missen
berlcksichtigt werden. Filr besonders
geeignet und bislang in den Ausfor-
mulierungen des BMFSFJ zu wenig
berdcksichtigt wurden bislang die
Mitarbeiterinnan in den Schwanger-
schaftsberatungsstellen und die Fa-
milienpfiegerinnen.

Leistungen aus dem Gesundheits-
sekior wie Hebammenleistungen
oder der Einsatz von Kinderkranken-
schwestern soliten weiterhin Gber
das SGB V finarziert werden. Win-
schensweart wére eine Ausweitung
des Einsatzzeitraums von Hebam-
men. Damit Hebammen das dafur

notwendige Vertrauensverhaltnis zu
den Mittern, Vatern und Eltern aui-
bauen kénnen, brauchen sie mehr
als die bisher in der Regel finarzier-
ten acht Wochen. Die Regelreit ist
im Sinne einer vorsorgenden Ge-
sundheitshilfe auf bis zu sechs Mo-
nate zu erweiterm.

-~

Fur frele Trager, die eine Familien-
hebamme oder Hebammea fest einge-
stellt haben, sollte sine Abrachnung
mit der Krankenkasse maglich sein.

oo

. Einsétze von Familienhebammen soll-
ten immer sozialpadagogisch koordi-
nierte Einsatze sein. Das hat mit der
notwendigen psychosozialen Hygiene
(Pravention von Burn Out) eben so zu
tun wie mit der Tatsache, das Familien-
hebammen keine Sazialarbeiterinnen
sind (und es auch nicht werden soll-
ten). Denn durch den Einsatz von
Familienhebammen oder aber auch
ehrenarntlich Tatigen in Familien dir-
fen keine Leistungen der Sozialarbeit
kompensiert werden.

9. Insbesondere missen die Grenzen
des Elnsatzes von ehrenamtiich Tati-
gen in Familien (beispielswelse 1.R.
von Patenmodeillen) verdeutlicht wer-
den. Gleichzeitig muss hervorgeho-
ben werden, dass beim Einsatz von
ehrenamtlich Tatigen der Trager eine
Verantwortung diesen gegeniber
wahrzunehmen hat und diese ent-
sprechend geschult und begleitet
werden missen, weiches nicht ohne
zusétzliche personelle Ressourcen
erfolgen kann.

Und noch einmal die Frage wie
geht es weiter?

DCV und SkF werden sich auch weiter-
hin dafir einsetzen, dass Frine Hilfen im
Kontext der Bemihungen zur Veminge-
rung von Kinderarmut diskutiert werden.
Denn es kann nicht sein, dass die frefen
Trager sich gemeinsam mit vielen Kom-
munen nach Kraften um den Auf- und
Ausbau Friner Hilfen bemihen, es aber
auf der Bundesebene In der Frage der
Verbesserung der materiglien Situation
von Familien durch ausreichende Trans-
ferleistungen und die Sicherstellung des
soziokulturellen Existerzminimums von
Kindern und inren Eltern wenig Bewe-
gung gibt. Gleichzsitig werden DCV und
SkF immer wieder die vornar genannten
Forderungen in die weitere politische
Diskussion einbringsn.
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Anlage Beitrag Workshop 6

Angebote fir Familien
Ulrike Rosch, Koordinatorin Frithe Hilfen im Landratsamt Karlsruhe

Frithe Hilfen

Hurra =da bin.ich!?
Wir heffen beim quten Start

..denn oft ist aller Anfang schwer




JFrihe Hilten“ des

Landkreises Karlsruhe

Fruhe Hilfen

Beratungs-, Kurs- und Gruppenangebot von Anfang an

Bei den ,Frihen Hilfen“ handelt es sich um einen praventiven Spezialdienst
des Jugendamtes in Kooperation mit dem Gesundheitsamt. Die Annahme der
Beratung und Begleitung erfolgt auf freiwilliger Basis und ist kostenfrei.

Ziele:

* Elternkompetenz erweitern, Eltern-Kind-Bindungen fordern
und stabilisieren

- Aufbau einer positiven Beziehung zum Baby,
- Abbau von Verunsicherungen

- Vermittlung von praktischem Wissen
- Hilfen in Stress-Situationen

* Pravention von kindlichen Fehlentwicklungen,
Vernachlassigung und Misshandlung

Zielgruppen:

Schwangere

B

Zielgruppen
\ Eltern und
allein Erziehende

mit Sauglingen

Eltern mit und Kleinkindern
Belastungs- (0-34.)
und
Risikofaktoren
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JFrihe Hilfen“ des
Landkreises Karlsruhe

Warum Frihe Hilfen?

Besondere Gefahrdung von Sauglingen und Kleinkindern:

- Imersten Lebensjahr sterben mehr Kinder infolge von Vernachlassigung
und Misshandlung als in jedem spateren Alter.

- 77 Prozent aller misshandlungsbedingten Todesfille ereignen sich in den
ersten 4 Lebensjahren.

- Typische Vernachlassigungs- und Misshandlungsformen
im Sauglingsalter sind:

Schutteltraumata
Gedeihstorungen
invasives Futtern
unterlassene Aufsicht ! Schutz

- 8 & @

Es besteht eine besondere Verletzlichkeit von Sauglingen
und Kleinkindern:

Abrupte Ubergange von schleichender bis zur akuten Gefahrdung.

Gefahr raschen Austrocknens bei unzureichender Flissigkeitszufuhr.

Gefahr lebensgefahrlicher Verletzungen aufgrund unbeherrschten Handlings.

- Extrem enges Zeitraster fur die Planung von Hilfen & Notwendigkeit
schnellen Einschreitens.
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JFrihe Hilten* des
Landkreises Karlsruhe

Angebote der Fruhen Hilfen
Themenspezifischer
Einzelberatung oder Unterricht fir -
Gruppenangebot in der Schulklassen Furbiidung stur;;uﬁ:r
Schwangerschaft s . K ac €
\\ | s
LY 1 &
Beratung und Information ] i .
(Altersstufe 0 — 3 Jahre) ~ \ : o Kooperation/
o R " s Vermittlung an andere
W 1 ¥ Py Fachstellen
Beratung und e N : b -
Begleitung zu Hause ~ ¥ o
mobile Elternberatung . B Lo S == Netzwerkaufbau
E i 5 2 = i
Mutter-/ Vater-Kind- . Frahe Hilfen*. ~~+._ -
- ’ o T Vortrage
Gruppen - ¥ P
(Alter 0— 3 Jahre) < . A L 5
. P L : Elternabe nde
; /! I 3 5 LY
# - fr ' A e
Z ..rI|l 5 'u\ e » Elternkurse
Spezialgruppen nach Bedarf, ¥ v A s u.a. fur Eltern in
z. B. fur minderjahrige Mutter ¥ v besonderen
/ \ X Lebenslagen
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JFruhe Hilfen" des
Landkreises Karlsruhe

Angebote:

In der Schwangerschaft:
¢ Einzelberatung oder Gruppenangebot
In den ersten 3 Lebensjahren des Kindes:

* Einzelberatung und Information
z. B. bei allgemeinen Fragen zur Entwicklung und Erziehung des Kindes,
rechtliche Fragen, Infos beziglich der Existenzsicherung,
Betreuungsmaglichkeiten, Angebote fir Eltern und Kinder in den
Gemeinden, persdnliche Anliegen. ...

¢ Mutter-Vater-Kind-Gruppen
- Alter: 0— 2 Jahre
- Leitung: Sozialpadagoginnen der Frihen Hilfen®
- Ore:
Landratsamt Karlsruhe, Gruppenraum ,Frihe Hilfen*, Beiertheimer Allee 2
AuBenstelle Bruchsal, Orbinstr. 24, Gruppenraum Frihe Hilfen®
teilweise vor Ont, z. B. in Kindergarten, Familienzentren.....

- Zeit: durchgangig 14-tagig, jeweils 1,5 Stunden
- Kosten: keine
- Themensind z. B.

Meilensteine der kindlichen Entwicklung
Ernahrungsberatung

Kinderkrankheiten

Kindernotfalle

Pekip, sinnvolle Spielmaterialien

Trotz, Grenzen setzen, Rituale
Zahnprophylaxe
Schuldnerberatung........

Hiertir werden teilweise externe Referentinnen eingesetzt.

® Spezialgruppen nach Bedarf z. B. flr minderjahrige Mutter,
allein Erziehende, Eltern in besonderen Lebenslagen
(Starke Il -Kurse )

e BegruBungspaket, BegriBungsveranstaltungen
Kooperation des Landkreises Karlsruhe mit den Gemeinden und Stadten;
persdnliche BegriiBung und Information der Eltern mit den jeweils
Neugeborenen.
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JFruhe Hilfen“ des

* Saduglings- und Kleinkindsprechstunden
in Rathausern und Kindergarten

-

Bruchsal

Eggenstein-Leopoldshafen

Gondelsheim

Kronau

Kirnbach

Linkenheim-Hochstetten (Mattercafé mit Sprechstunde)
Oberderdingen

Oberhausen-Rheinhausen (Mittercafe mit Sprechstunde)
Ostringen (Mattercafé mit Sprechstunde im Kindergarten)
Philippsburg

Pfinztal

Rheinstetten

Sulzteld

Waghausel (Mittercate mit Sprechstunde im Kindergarten )
Weingarten

Die Ankindigung erfolgt in den Amtsblattern der jeweiligen und
umliegenden Gemeinden

* Beratung bei Regulationsstorungen
Exzessives Schreien, Fitterprobleme, Schlafstérungen
— Videogestitzte ,Entwicklungspsychologische Beratung fiir Eltern

mit Sauglingen und Kleinkindern*

® Eliernabende

* \ortrage

® Elternkurse, Fortbildungen fur Fachleute, themenspezifischer
Schulunterricht

® Bei Bedarf Kooperation und Vermittlung an andere Fachstellen
(inner- und auBerhalb des Hauses)

* Netzwerkautbau, Mitwirkung in lokalen Netzwerken

Landkreises Karlsruhe
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JFrahe Hilfen“ des
Landkreises Karlsruhe

@ Elternkurs

Fiur Schwangere und Eltern mit
Sauglingen
Hurra -dabinich!?
Die Sprache meines Babys verstehen

Lernen Sie die , Sprache”, die Bedlrfnisse lhres Babys kennen und verstehen,
werden Sie einfihlsamer fir lhre eigenen Wiinsche und Bediirfnisse. Sie erhalten
mit Hilfe von Videofilmen Einblick in das Ausdrucksverhalten von Babys, lermen
schon frah mit |hrem Baby .ins Gesprach” zu kommen.
Kursinhalte :

- Was kann mein Baby von Anfang an?

= Warum und wann weint mein Baby?

- Der Umgang mit dem Baby.

- Ideen, Anregungen, praktische Tipps fir den Alltag ( Schlafen,
Ernahrung, Rituale...)

- Fir sich selbst gut sorgen.

Zeit: 2 x 3 Stunden

Referentinnen: Sozialpadagoginnen der Friihen Hilfen und
Co-Referentinnen

Die Kursgebihr betragt:

20,00 € pro Person / 30,00 € pro Paar / vor Ort zu bezahlen
inkl. Pausengetranke und Info-Materialien

Sauglinge dirfen mitgebracht werden.

Zugangswege: Presse, Amisblatter, Beratungsstellen, Arzte, Hebammen,
Kliniken, Jugendamt, Kindergarten....
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JFrohe Hilfen“ des
Landkreises Karlsruhe

Fortbildung fur Fachleute

.Fruhkindliche Entwicklung”
.Hurra da bin ich!?
Die Sprache des Babys verstehen*

Kursinhalte:

* Wie lernt ein Baby? Ergebnisse der Gehimforschung und
Entwicklungspsychologie

* Kompetenzen von Neugeborenen und Sauglingen

* Bindungsverhalten

® Elterliche Sensitivitat: Signale des Babys richtig interpretieren und
adaquat beantworten

® Selbstfirsorge und intuitives elterliches Verhalten

® Warum und wann weint ein Baby? ,Schreibabys”

® Exkurs lber die wichtigsten Entwicklungsmeilensteine, Ess- und
Schlafverhalten, Rituale

Die Inhaltsvermittiung wird durch Videoaufnahmen

unterstitzt. Die Themen sind praxisorientiert und kénnen

gut in die tagliche Arbeit integriert werden.

Ein Kurs umfasst:
2 x 3 Stunden
und kann z. B. fiir Hebammen, Kinderkrankenschwestern,
Krankenschwestern, Arzthelferinnen, Sozialpadagogische
Familienhilfen, Tagesmutter, Erzieherinnen

vor Ort angeboten werden.

Referentinnen:

Sozialpadagoginnen der Frihen Hilfen* und

Arztinnen des Gesundheitsamtes

Die Teilnehmerzahl ist pro Kurs auf 18 Personen begrenzt.
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JFrihe Hilfen* des
Landkreises Karlsruhe

Themenspezifischer Unterricht flr
Jugendliche
.,Die Sprache des Babys verstehen”

Ziel:

* Frihzeitige Information zum Umgang mit einem Baby
« Pravention von Teenagerschwangerschaften

Dieser videogestitzte Unterricht findet im Rahmen des Schulfachs
~Sozialpflege” und im Kontext mit den Unterrichtseinheiten ..Verhitung®,
.Handling des Babys" und Training mit_..computergesteuerten
Babypuppen® statt.

Zielgruppe:
Madchen / junge Frauen im BVJ und Hauptschule

Kursinhalte:
- Was kann ein Baby von Anfang an?

- Was konnen Eltern von Anfang an?
- Ursachen fiir Schreien

- Wie kann ich ein Baby beruhigen?
- Die ideale Schlafumgebung

- Tipps fir eine gute Nacht

- Meilensteine der kindlichen Entwicklung

Zeiten: 2 x 1.5 Stunden

Referentinnen: Sozialpadagoginnen der ,Frihen Hilfen“ und
Arztinnen des Gesundheitsamtes

VONEINANDER LERNEN - UberRegionale NetzwerkeKonferenz Frihe Hilfen 157



JFrahe Hilfen* des

Landkreises Karlsruhe

" Fruhe Hilfen e
= s
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Bezirkseinteilung .Frihe Hilfen*
Ab 01. Januar 2010

Landratsamt Karlsruhe, Juge ndamt
Friithe Hilfen — stdlicher Landkreis
eMail: fruehe.hilfen@landratsami-karisruhe.de

Frau Rosch, Tel 0721 -936-7614
Zusiandig fir die Gemeinden: Eggenstein-Lecpoidshalen, Ettlingen, Malksch, Manzell, Bheinstetten,
Weingaren

Frau Pickavance-Mack, Tel. 0721 - 936 -T812
Zustandig fir die Gameinden: Detienheim, Forst, Graben-Meudorf, Linkenheim-Hochstetten, Stutenses

Frau Fey, Tel. 0721 — 936 - TB16
Zustandig fir die Gemeinden: Bretten, Gondelsheim, Karlsbad, Oberderdingen, Plinztal, Wakdbronn,
Walkbachtal

@ FraulDietz

@ FrauFoy

@ Frau Grub-Backenbach
() Frau Pickavance-Mack
g Frau Rosch

Stand: November 2010

Landratsamt Karlsruhe, AuBenstelle Bruchsal
Friihe Hilfen — nordlicher Landkreis
eMail: fruehe.hilfen@landratsamt-karlsruhe.de

Frau Grub-Beckenbach, Tel. 07251 - 783 — 423 "
Zusiandig fir die Gameinden: Bad Schénbom, Bruchsal, Kraichtal, Kronaw, Kimbach, Ostringen, Sulzfald,
Ubstadt-Weiher, Zaisenhausen

Frau Dietz, Tel. 07251 - 783 — 447
Zustandig fir die Gemeinden: Hambricken, Karlsdorf-Neuthard, Oberhausen-Bheinhausen, Philippsburg,
Waghausal

11
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Anlage Beitrag Workshop 6

Zwei Fallbeispiele aus der Praxis
Angelika Finn-Renner, Fachstelle Friihe Hilfen Ortenaukreis

1. Fallbeispiel Familie Weber*

Mutter 21 Jahre, Vater 29 Jahre, verheiratet, Tochter Clara, 5, aus friherer Beziehung
der Mutter, Tochter Annika, 2, Sohn Max, 6 Monate. Selbstmelder unmittelbar nach
Entlassung aus der Geburtsklinik, gleichzeitig Meldung beim KSD, Klarung der
Fallverantwortung.

Problemlage: chaotische Haushaltverhéaltnisse, Mutter mit Geburt des 3. Kindes
komplett Uberfordert, Vater beruflich Uberengagiert, zuhause wenig unterstiitzend.
Der Vater/die Eltern suchen Hilfe zur Alltagsstrukturierung, die Fachstelle bietet HOT
an, was die Familie gerne annimmt.

HOT wird fir 3 Monate mit 5 x 4 Std/Woche installiert, geplant sind parallel
Elterngespréche, um die Koop-Fahigkeiten der Eltern zu férdern.

HOT hilft der Mutter sehr, ihre Fahigkeiten zu entwickeln, der Vater halt sich raus, lasst
die Frauen machen.

Die 2. + 3. HOT-Phase uber je weitere 3 Monate mit 3 X 4 Std/Woche bzw. 2
Std/Woche werden zusammen gefasst, als deutlich wird, dass der Vater HOT
konsumiert, um nicht selber in die Verantwortung zu missen.

Die Mutter erhalt das Angebot weiterer Unterstitzung durch die Fachstelle.

KWG ist zu keinem Zeitpunkt Thema in dieser Familie.

2. Fallbeispiel Familie Silberer*

Mutter 20 Jahre, Vater 26 Jahre, unverheiratet, Sohn Jakob 2, Sohn David 4 Monate.
Beide Kinder sind ,Unfalle” trotz Pille. Hebamme ist Uber Kinderarzt seit Geburt von R.
in Familie, Hebamme hat FH empfohlen. Vater kaufstichtig und in Tagesklinik
angemeldet, geht aber nicht, Mutter hat Ausbildungsplatz gestrichen.

Die Eltern der Eltern erscheinen als grol3e Ressource, die Eltern trotz Schwierigkeiten
kompetent.

Nachdenklich macht die Information der Hebamme von Gedeihstérungen bei beiden
und des Kinderarztes Uber einen Enwicklungsrickstand bei Jakob.

Die Hebamme bestatigt beim Austausch, dass KWG aktuell kein Thema sei, die Eltern
sind jeder Intervention gegeniber misstrauisch und ablehnend. Die Idee der FSFH
ware EPB und HOT, beschrankt sich aber zunachst auf vertrauensbildende
MaRRnahmen.

Es wird zunehmend deutlich, dass der Vater mit sich beschaftigt und nicht in der Lage
ist, irgendeine Verantwortung in der Familie zu Gbernehmen. Die Mutter mit alleinigem
Sorgerecht und wohnsitz-technisch noch bei ihren Eltern gemeldet, managt auch das
Leben des Vaters, ist aber zunehmend unter Druck.

Es gelingt den Eltern, Kinderkrippenpléatze fir beide Kinder zu organisieren, KSD und
Fachstelle sorgen fur eine Tagesmutter, zu der die Eltern Vertrauen fassen. Die Krippe
schaltet die Frihférderung ein und die beziffert den Entwicklungsriickstand auf mind.
12 Monate. Jetzt wird neu verhandelt.

Hier war die Frage nach KWG immer im Gepack.

* Die Namen wurden verandert.



