
 

 

 

 

Frühe Hilfen qualitätvoll gestalten –  

Kompaktkurs Kommunale Netzwerke Frühe Hilfen  

September 2026 – September 2027 

Informationen zum Kurs  

 

Kommunale Netzwerke stärken – Frühe Hilfen gemeinsam gestalten und weiterentwickeln! 

Sie möchten die Zusammenarbeit relevanter Akteurinnen und Akteure stärken und tragfähige 
Netzwerkstrukturen in den Frühen Hilfen weiterentwickeln? Der Kompaktkurs Kommunale 
Netzwerke Frühe Hilfen des NZFH bietet Ihnen hierfür einen geeigneten Rahmen: Gemeinsam mit 
anderen Kommunen und begleitet durch fachliche Impulse sowie praxisorientierte Methoden 
reflektieren und stärken Sie die Kooperation, Rollenverständnisse und Qualitätsentwicklung Ihrer 
lokalen Netzwerke Frühe Hilfen. 
 
 
Inhalt und Modulaufbau des Kurses  

Der Kurs lädt dazu ein, kommunale Netzwerke Frühe Hilfen als zentrale Grundlage wirksamer 
Unterstützungssysteme für Familien in den Blick zu nehmen und gemeinsam weiterzuentwickeln. Im 
Mittelpunkt steht die Frage, wie eine verbindliche, multiprofessionelle und qualitätsorientierte 
Zusammenarbeit gelingen kann, damit Familien frühzeitig passende Unterstützung erhalten. 

Zu Beginn werden die bestehenden Netzwerkstrukturen, beteiligten Akteurinnen und Akteure sowie 
die aktuelle Ausrichtung des Netzwerks reflektiert. Darauf aufbauend richtet sich der Fokus auf die 
Qualität der Zusammenarbeit, gemeinsame Zielbestimmungen sowie die Frage, wie Kooperation 
nachhaltig gestaltet werden kann. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf den Schlüsselrollen und 
Funktionen innerhalb des Netzwerks – insbesondere auf der Rolle der Netzwerkkoordination und 
deren Weiterentwicklung. Im späteren Verlauf des Kurses wird die Qualitätsentwicklung im Netzwerk 
vertieft betrachtet. Abschließend richtet sich der Blick auf zukünftige Perspektiven des Netzwerks, 
sowie den Transfer in die eigene kommunale Praxis. Eine Follow-Up-Veranstaltung bietet zusätzlich 
Raum, Erfahrungen aus der Umsetzung zu reflektieren, Lernerfahrungen auszutauschen und 
erreichte Entwicklungen sichtbar zu machen. 

In fünf aufeinander aufbauenden Modulen werden gemeinsam Antworten auf die folgenden 
leitenden Fragenstellungen erarbeitet: 
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Modulaufbau  

Kursstruktur 

Der Kurs startet im September 2026 und endet im September 2027 mit einer Follow-Up-
Veranstaltung. Dabei basiert er auf zentralen Erkenntnissen aus den vorherigen Kompaktkursen 
Kommunaler Netzwerke Frühe Hilfen und greift auf deren Erfahrungen zurück. 

Der Kurs richtet sich an Netzwerkkoordinierende und eine weitere Fachkraft ihrer Wahl, welche 
ebenfalls an dem Kompaktkurs teilnimmt und den Prozess vor Ort mitgestaltet und unterstützt. 
Insgesamt können bis zu 12 Kommunen am Kompaktkurs teilnehmen. 

Die fünf Module finden überwiegend online von 9:00 bis 12:30 Uhr statt. Zwei Module werden als 
Präsenzveranstaltungen in Köln durchgeführt - eine im Jahr 2026 und eine im Jahr 2027. Die zweite  
Präsenzveranstaltung im März 2027 umfasst jeweils zwei Tage und beginnt am ersten Tag zur 
Mittagszeit, um eine gut planbare Anreise zu ermöglichen. Das Ende der Veranstaltung erfolgt am 
darauffolgenden Tag ebenfalls gegen Mittag. 

Zur besseren Umsetzung der erarbeiteten Themen ist ein dialogorientierter Austausch und die 
Vernetzung zwischen den Modulen mit anderen Teilnehmenden vorgesehen. Dafür sind 
interkommunale Tandems geplant, die in der ersten Veranstaltung gebildet werden. Diese dienen 
dazu, eigene Umsetzungsideen und Erfahrungen zu reflektieren, unterschiedliche Perspektiven und 

• Wer arbeitet mit und wo stehen wir aktuell im Themenfeld Netzwerk? 

• Gemeinsames Kennenlernen und Netzwerk im Überblick

Modul 1: Netzwerk im Überblick (Präsenz - 29.09.2026)

• Wie arbeiten wir zusammen und wo wollen wir mit dem Netzwerk hin? 

• Zielbestimmung und Qualität der Zusammenarbeit

Modul 2: Qualität der Zusammenarbeit (digital - 12.11.2026)

• Was bedeutet die Rolle Netzwerkkoordination?

• (Weiter-)Entwicklung und Reflexion von Rollen und Funktionen im Netzwerk

Modul 3: Schlüsselfunktionen im Netzwerk (digital - 28.01.2027)

• Was bedeutet Qualitätsentwicklung im Netzwerk und was braucht es dafür? 

• Planung von Maßnahmen und Methodiken für die Praxis

Modul 4: Qualitätsentwicklung im Netzwerk (Präsenz - 17. und 18.03.2027)

• Wie geht es im Netzwerk weiter und wie kann das Netzwerk ausgerichtet werden? 

• Ausblick und Ausrichtung im Netzwerk

Modul 5: Perspektiven des Netzwerks (digital - 13.05.2027)

•Was haben wir für Erfahrungen gemacht und was wurde erreicht? 

• Reflexion von Erfahrungen und Lernprozessen

Follow-Up-Veranstaltung (digital - 23.09.2027)
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Herangehensweisen kennenzulernen, um dazu die Umsetzung der Modulinhalte wirkungsvoll 
voranbringen zu können.  

 
Kosten und Termine 

Das NZFH führt die digitalen Module als auch die Präsenztage kostenlos durch und stellt die 
jeweiligen Praxismaterialien zur Verfügung. Für die Präsenzveranstaltungen können Reise-, 
Übernachtungs- sowie im Kurs entwickelte und/oder eigene Maßnahmenideen, mit denen Sie das 
Thema kommunale Netzwerke voranbringen möchte, als erstattungsfähige Kosten anerkannt und für 
die Haushaltsjahre 2026 und 2027 beantragt werden. Genauere Einzelheiten und Voraussetzungen 
können die ausgewählten Kommunen einem späteren Informationsschreiben entnehmen. Das 
Catering für die Präsenzveranstaltungen übernimmt das NZFH. Der Kompaktkurs startet im 
September 2026 und endet mit der Follow-Up-Veranstaltung im September 2027. Die jeweiligen 
Module finden an folgenden Terminen statt: 

 

Jahr Modul Terminübersicht 

2026 

1. Modul: 
Netzwerke im Überblick (ganztägige Präsenzveranstaltung) 

29.09.2026 (ganztägige 
Präsenzveranstaltung) 

2. Modul: Qualität der Zusammenarbeit 12.11.2026 

2027 

3. Modul: 
Schlüsselfunktionen im Netzwerk Modul: Bedarfserhebung 
und (Angebots-) Weiterentwicklung 

28.01.2027 

4. Modul: 

Qualitätsentwicklung im Netzwerk 

17.03. und 18.03.2027 (Präsenz, 
jeweils halbtägige Veranstaltung) 

5. Modul: 
Perspektiven des Netzwerks 

13.05.2027 

Follow-Up-Veranstaltung  

 

23.09.2027 

 
Sie möchten Ihr Netzwerk stärken und gemeinsam mit uns Ihr kommunales Netzwerk 
voranbringen? Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen neue Impulse zu setzen! 

Sie können sich ab sofort für eine Teilnahme bewerben. Die Auswahl erfolgt nach festgelegten 
Kriterien. Dabei berücksichtigen wir beispielsweise den Anteil von Familien mit SGB II-Bezug, 
bisherige Projekterfahrungen, Ihren thematischen Entwicklungsbedarf und die bundesweite 
Verteilung der Kommunen. 

Für eine Bewerbung füllen Sie bitte das Bewerbungsformular des NZFH aus und senden es bis zum 

26.06.2026 an qualitaetsentwicklung@nzfh.de. 
 

 

mailto:qualitaetsentwicklung@nzfh.de
mailto:qualitaetsentwicklung@nzfh.de
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Digitale Informationsveranstaltung 

An zwei Terminen haben Sie die Möglichkeit detaillierte Informationen zum Kurs zu erhalten und 

Fragen zum Kurs oder zur Bewerbung zu stellen. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

1. Termin: 10.06.2026 (von 12:00 – 12:45 Uhr) 
 
Meeting-Link: 
https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=m59847ecb8af9973cb25c8f462f1d04b0 
 
Meeting-Kennnummer: 
2792 556 3760 
 
Meeting-Kennwort: 
bZu2q7xKgr2 
 

 

2. Termin: 18.06.2026 (von 09:00 – 09:45 Uhr) 

Meeting-Link: 
https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=md721d9203a3fe3293c7983a7e780d5f7 
 
Meeting-Kennnummer: 
2792 274 2559 
 
Meeting-Kennwort: 
4R2x7NgvW5Q 
 

 

Kontakt  

Falls Sie Fragen zum Projekt haben, wenden Sie sich gerne an: 

E-Mail: qualitaetsentwicklung@nzfh.de 

 

Karin Papenfuß: 0221 8992 385 

Stefanie Eiser: 0221 8992 324  

 

Fachgebiet Qualitätsentwicklung 

Nationales Zentrum Frühe Hilfen (NZFH)  

im Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit (BIÖG) 

in Kooperation mit dem Deutschen Jugendinstitut (DJI) 

Maarweg 149–161 

50825 Köln 

 

https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=m59847ecb8af9973cb25c8f462f1d04b0
https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=md721d9203a3fe3293c7983a7e780d5f7
mailto:qualitaetsentwicklung@nzfh.de
https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=m59847ecb8af9973cb25c8f462f1d04b0
https://bzga.webex.com/bzga/j.php?MTID=md721d9203a3fe3293c7983a7e780d5f7
mailto:qualitaetsentwicklung@nzfh.de
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