Termine einhalten

So schaffe ich es ohne Stress.

Welchen Termin habe ich?

Was passiert, wenn ich ihn verpasse?

Weshalb will ich den Termin einhalten?

Ich will den Termin einhalten!

Was tue ich?
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Ich Uberlege einen Tag vorher:
Was muss ich mitnhehmen?

Ich suche die Sachen zusammen.

Ich weif? die Adresse.

Ich kenne den Weg.

Ich weif3, wie lange ich flir den Weg brauche.
Ich kenne die Abfahrts-Zeit von Bus und Bahn.
Meine Kleidung fiir den Termin ist sauber.

Ich stelle den Wecker auf:

Ich gehe punktlich los:

Ich gehe um los.
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