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Die Familie mit kleinem Kind: Wie kann ich helfen?

Viele Hdnde werden jetzt gebraucht.

Alles dauert lange mit kleinen Kindern.
Ich bringe Zeit mit.
Ich bin geduldig.

Kinder wachen manchmal nachts auf.

Das ist normal.

Ich bespreche:
In welcher Nacht kiimmere ich mich?

Das Kind will seine Umgebung entdecken.
Es will sich ohne Gefahr bewegen.

Ich helfe, die Wohnung sicher zu machen.
Steck-Dosen: Ich baue Kinder-Sicherungen ein.

Die Eltern erholen sich.
Das Kind erlebt etwas Schones.

Ich passe auf das Kind auf.
Ich gehe mit dem Kind auf den Spiel-Platz.
Wir gehen zusammen spazieren.

Kinder brauchen viel Zeit.
Da bleibt vieles liegen.

Ich helfe im Haushalt.

Die Eltern brauchen Kraft.
Die Eltern brauchen eine Pause.

Ich verwdhne die junge Familie.
Ich koche ein leckeres Essen.
Ich passe auf das Kind auf.






