
 
 

 

Digitale Sprechstunde zum Thema: 

KID-PROTEKT in der Praxis: psychosoziale Früherkennung und Lotsenarbeit in 

Hamburger Frauen- und Kinderarztpraxen 

 

Datum:   06.07.2026 von 10:00 bis 12:00 Uhr 

 

Anmeldelink: https://veranstaltungen.elearning-

kinderschutz.de/local/eventreg/register.php?id=153 

 

 

Anmeldefrist:  22.06.2026 
 

Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie einige Tage vor der Sprechstunde 

unaufgefordert den Einladungslink zur Zoom-Konferenz. 

 

 
Referierende:  Dr. Sönke Siefert, MBA, Kinder- und Jugendarzt, Neonatologe, 

Geschäftsführer, Sprecher der BAG Gesundheit & Frühe Hilfen 

Marie Klimpel, B.Sc. Gesundheitswissenschaften, Gesundheits- und 

Kinderkrankenpflegerin, Landeskoordinatorin Babylotse Hamburg, 

Projektleiterin Selektivvertrag KID-PROTEKT 

Hannah Fischer, Babylotsin  

 

 

Inhalt: 

Psychosoziale Belastungen rund um Schwangerschaft und frühe Elternschaft werden im 

Versorgungsalltag häufig nicht systematisch erkannt – obwohl sie entscheidend für die 

gesunde Entwicklung von Kindern sind. Der Selektivvertrag KID-PROTEKT zeigt, wie in 

Hamburg eine strukturierte, sektorenübergreifende Zusammenarbeit zwischen Frauen- und 

Kinderarztpraxen, Babylotsinnen und den Frühen Hilfen gelingen kann. 

In der Digitalen Sprechstunde wird vorgestellt, wie durch qualifiziertes Praxispersonal, eine 

abrechenbare psychosoziale Anamnese und die enge Zusammenarbeit mit Babylotsinnen 

belastete Familien frühzeitig identifiziert, beraten und passgenau in 

Unterstützungsangebote übergeleitet werden.  

 



 
 

Besonderes Augenmerk liegt auf der praktischen Umsetzung im Praxisalltag, der 

Rollenverteilung zwischen medizinischem und sozialpädagogischem Personal sowie der 

geteilten Finanzierungsverantwortung zwischen SGB V und SGB VIII. 

Anhand der Erfahrungen aus Hamburg – mit inzwischen über 1.000 eingeschriebenen 

Versicherten und mehreren tausend erreichten Familien – werden Gelingensbedingungen, 

Stolpersteine und Übertragbarkeit auf andere Regionen diskutiert. Die Digitale 

Sprechstunde richtet sich an Fachkräfte und Entscheidungsträgerinnen und -täger, die 

psychosoziale Grundversorgung in Arztpraxen systematisch stärken und nachhaltig 

verankern wollen.   

 

 

 

 

Dr. Sönke Siefert ist Kinder- und Jugendarzt, Neonatologe und Geschäftsführer der Stiftung 

SeeYou des Kinderkrankenhauses Wilhelmstift, Sprecher der Bundesarbeitsgemeinschaft 

Gesundheit & Frühe Hilfen, Ashoka Fellow 

 

Marie Klimpel ist Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin und 

Gesundheitswissenschaftlerin sowie Landeskoordinatorin Babylotse Hamburg und 

Projektleiterin Selektivvertrag KID-PROTEKT 

 

Hannah Fischer, Babylotsin in Hamburger Frauenarztpraxen, Kinder- und 

Jugendarztpraxen 

 

 

 

  

 

  

 

 

 


