
G
es

ta
ltu

ng
: M

ar
ta

 D
au

l /
 w

w
w

.c
re

at
iv

ej
ui

ce
.e

u

©
 N

at
io

n
al

es
 Z

en
tr

u
m

 F
rü

h
e 

H
ilf

en
 (

N
Z

FH
) 

u
n

d 
St

if
tu

n
g 

P
ro

 K
in

d
G

es
u

n
d

h
ei

t 
Er

nä
hr

un
g 

/ 
20

40
2 

(2
. A

ufl
.)

Jede Mutter hat eine andere Brust.
Mein Baby kann von meiner Brust trinken.

Mein Baby nimmt den ganzen 
Nippel in seinen Mund.

Ich stille mein Baby
Das tut uns beiden gut.

Wir brauchen einen  
gemütlichen Platz.

Meine Hebamme:Ich will stillen.

Ich habe Fragen.
Die Hebamme kennt sich aus mit Stillen.
Ich frage sie.
Das zahlt die Kranken-Kasse.

Mein Baby trinkt auch nachts.
Das ist anstrengend.  
Ich ruhe aus, wenn mein Baby schläft.




