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Ohne Schnuller

So kann das gelingen.

Alle Kinder nuckeln.
Nuckeln gibt Sicherheit.
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Mein Kind ist bald 3 Jahre alt.
Es kann den Schnuller weg-lassen.

Ich spreche mit meinem Kind.
Wir iiberlegen gemeinsam.

Womit kann mein Kind sich trosten?
Mit einem Stoff-Tier kuscheln?

Sein Ohr-Ldppchen kraulen?

Einen Kopf-Kissen-Zipfel anfassen?

Wann kann mein Kind ohne Schnuller sein?
Nach dem Frihstlck?
e Wenn es spielt?

Wenn wir nach draufien gehen?

Ohne Schnuller ist manchmal schwer.

Ich lasse meinem Kind Zeit.
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Mein Kind entscheidet selbst!
Jetzt kann es ohne Schnuller sein.
Es sucht einen Platz flir den Schnuller.

Wenn mein Kind merkt:

Ohne Schnuller geht es jetzt nicht.
Es holt den Schnuller oder sein Kuschel-Tier.

Mein Kind braucht keinen Schnuller mehr:

Wir freuen uns gemeinsam.

Einschlafen ohne Schnuller:

Das Einschlafen ohne Schnuller ist schwer.

Ich lasse meinem Kind Zeit.

Es darf mit Schnuller einschlafen.
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