Das Kind:

2 Jahre 1 Monat bis 2 Jahre 3 Monate
Papa und Kind

Datum: NEST

Mein Kind wachst C ) —
Q Jedes Kind ist anders.
Ich lerne von Papa. ' Ich erkenne mich im Spiegel.

ich frage viel. \ . lch will vieles allein machen. '

\ Das habe ich gelernt:
Vieles will ich mcht. '
Mein Kind und ich

Das brauchen wir:

S D _ ¢ Mal-Kasten
\-/_ e Pinsel
e Becher mit Wasser

\ e Zeitung als Unterlage :

Das kann ich schon alleine:

e Den Pinsel in das Wasser tauchen.
e Mit dem Pinsel in der Farbe ruhren.
e Mit dem Pinsel die Farbe auf das Papier malen.

‘Das war in der letzten Woche schon mit meinem Kind: -
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Meinem Kind geht es gut.
Nun denke ich an mich.
Das tut auch meinem Kind gut!

So geht es mir jetzt:

Ich brauche Kraft fiir mich
und meine Familie.

So viel Kraft habe ich im Moment:
0 0=) 0= 0= () sehr viel
0=20-20-0 () viel

frrrrrr'r('rrrrw

Das nimmt mir Kraft:

Das gibt mir Kraft: 1

=30+ Q etwas
(=) Q wenig

O keine

Tipp:

Erste-Hilfe-Tasche:

f
@D Wie spare ich Kraft?

Wie bekomme ich Kraft?

Die gibt es im Drogerie-Markt.

Ich passe auf mein Kind auf

Mein Kind probiert vieles aus.

Dabei kann es sich verletzen.
Ich habe eine Erste-Hilfe-Tasche.

Das hat mir heute gefallen:

Das ist in der Erste-Hilfe-Tasche:

Desinfektions-Mittel
Pflaster

verschiedene Verbdnde
Schere

Das ist im Kiih1-Schrank:
Kiihl-Kissen






