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Das Baby: 5. Monat
Papa und Baby

Jedes Baby ist anders.

Das war in der letzten Woche schön mit meinem Baby:

Mein Baby wächst

Datum:

Mein Baby und ich

Unser Miteinander:
Mein Baby bestimmt mit.

 Ich kann eine Rassel bewegen.
 Sie macht Geräusche.

 Ich höre etwas.
 Ich drehe den Kopf in diese Richtung.

Ich rede gerne mit dir.

 Ich rede jetzt in Silben.
 Ich sage: „Da-da-da.“

 Ich kann erkennen:
 Du sprichst lieb.
 Du sprichst ärgerlich.

 Das habe ich gelernt:

 Du bewegst dich immer mehr.
 Du rollst allein vom Bauch auf den Rücken.

 Mit dir kann ich so viel lernen.

 Schaffst du es auch schon vom Rücken auf den Bauch?
 Komm, ich helfe dir.



Meinem Baby geht es gut.  
Der Mama geht es gut.
Nun denke ich an mich.  
Das tut auch meinem Baby gut! 

So geht es mir jetzt:

Zeit für mich

Das hat mir heute gefallen:

Das will ich für mein Baby tun:

Väter denken über vieles nach.
Bin ich ein guter Vater?
Mache ich mit dem Baby alles richtig?
Was lernt mein Baby von mir?

Tipp:

Väter machen vieles anders als Mütter. 
Das tut dem Baby gut.

Von welchen Menschen habe 
ich mich geliebt gefühlt?

Bei welchen Menschen habe 
ich mich sicher gefühlt?

Mein Baby schläft schon lange.

Auch im Schlaf: 

Mein Baby ist niemals allein!

Mein Baby wacht auf.
Mein Baby sucht mich.
Ich bin da.
Das Vertrauen wächst.

Vertrauen

Ich erinnere mich:

Ich passe auf mein Baby auf




