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Wir beide!

Datum:

Das war in der letzten Woche schön mit meinem Kind:

Jedes Kind ist anders.

Kind: 23. / 24. Monat
Mama und Kind

Ich erkenne mich jetzt selbst im Spiegel.  Ich kann Anzieh-Sachen ausziehen.

 Ich habe etwas gut gemacht.
 Ich bin stolz.
 Ich freue mich über Lob.

 Ich kann einen Ball fangen. 
 Ich kann einen Ball mit dem Fuß stoßen.

 �Ich kann auch mal ohne 
Mama und Papa sein. 
Ich mag meine Erzieherin.

 Das habe ich gelernt:

Ich bin die Mutter.
Du bist das Kind. Ich bin das Kind.

Das nennen wir:
„So-tun-als-ob-Spiel“.

Wir spielen Mutter und Kind.
Wir denken uns:

Mein Kind und ich

Mein Kind wächst

Ich bin ich.



Zeit für mich

Das hat mir heute gefallen:

Das soll es noch lernen:

Mit der Schere schneiden

Mein Kind wird immer größer.
Es soll den Umgang mit  
Dingen lernen.

Ein Beispiel:
Ich zeige meinem Kind:
So kannst du ein Messer halten.
Mein Kind übt mit dem Messer zu schneiden.
Wir schneiden zusammen eine Gurke.

Tipp:
Sie haben in den letzten 2 Jahren 
viel geleistet.
Belohnen Sie sich selbst!
Gönnen Sie sich etwas Schönes!

Das war schön:
Daran erinnere ich mich:

Ich passe auf mein Kind auf

	� Mein Kind ist 2 Jahre alt.

Das habe ich als Mutter gelernt: 
Darauf bin ich besonders stolz:
Was war leicht?
Was war schwer?
Wer hat mir geholfen?

	� Das habe ich anders  
gemacht als meine Eltern: 

�Das will ich in Zukunft  
anders machen:

Meinem Kind geht es gut.  
Nun denke ich an mich.  
Das tut auch meinem Kind gut! 

So geht es mir jetzt:




