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Wir beide!

Mein Baby wächst

Mein Baby und ich

Datum:

Jedes Baby ist anders.

Das war in der letzten Woche schön mit meinem Baby:

  Ich drehe mich vom Rücken  
auf den Bauch. 
Ich komme an viele Sachen ran.

 Ich will lernen.
  Ich fasse Dinge mit der Hand an.
 Oder ich nehme sie in den Mund.

  Ich sehe deinen  
Gesichts-Ausdruck.

 Etwas Fremdes macht mir Angst.

  Ich höre auf deine Stimme.
 Ich mache deine Laute nach.

 Das habe ich gelernt:

 Du hast mich lieb.

 Es geht dir nicht gut?

 Ich finde heraus, was hilft. 

Das machen wir gerne zusammen:

 Ich habe dich lieb.

 Du kannst mich trösten.

 Du bist für mich da.

Wir gehören zusammen.

Das Baby: 6. Monat
Mama und Baby

Unser Miteinander:
Mein Baby bestimmt mit.



Meinem Baby geht es gut.  
Nun denke ich an mich.  
Das tut auch meinem Baby gut! 

So geht es mir jetzt:

Zeit für mich

Das hat mir heute gefallen:

Ich passe auf mein Baby auf

Tipp:
Jetzt ist es Zeit, wieder an Schule, Berufs-Ausbildung oder Arbeit zu denken.

Diese Menschen können dabei helfen:

Diese Menschen haben mir 
Tipps gegeben:

Bei diesen Themen bin ich noch unsicher:

Ich denke an das nächste halbe Jahr.
Das wünsche ich mir für mein Leben:

Mein Baby will lernen. 
Mein Baby lernt krabbeln.

Ist die Wohnung sicher?

Ich mache die Wohnung 
für mein Baby sicher:

Ich bin Mama! 
Ich kann schon ganz viel.
So habe ich es gelernt:




