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KEINER FALLT DURCHS NETZ (KFDN)

Das Projekt »Keiner fillt durchs Netz (KFDN)« richtet sich an werdende Miitter und Viter bzw. Eltern
von Neugeborenen. Ein spezieller Fokus liegt dabei auf Familien mit besonderen Belastungen. Auf
den Geburtshilfe-Stationen in den acht Projektlandkreisen werden Eltern mithilfe einer Risikocheck-
liste fiir zwei Interventionsformen, entweder fiir eine Elternschule (nicht oder nur leicht belastete
Familien) und/oder fiir eine Begleitung durch eine Familienhebamme (stark belastete Familien), aus-
gewihlt. In allen Landkreisen werden Koordinationsstellen und ein »Netzwerk fiir Eltern« etabliert,
in dem die Vertreter/-innen der Frithen Hilfesysteme zusammenarbeiten. Ferner bietet ein Team des

Universitdtsklinikums Heidelberg den Hebammen regelmiaf3ige Supervisionen an.

Ministerium fiir Bildung, Familie, Frauen und Kultur des Saarlands, Hessenstiftung sowie die Modell-

standorte. In Hessen iibernehmen die Krankenkassen einen Grof3teil der Kosten fiir das Elternseminar.

Leitung: Prof. Dr. Manfred Cierpka
Koordination: Dr. Andreas Eickhorst

Die Umsetzung und Vernetzung in den Projektkreisen vor Ort erfolgt durch eine Koordinationsstelle.

Saarldndisches Ministerium fur Bildung, Familie, Frauen und Kultur
Hessenstiftung — Familie hat Zukunft
Universititsklinikum Heidelberg, Institut fiir Psychosomatische Kooperationsforschung und

Familientherapie

Landkreise Offenbach und Bergstrale (Hessen), alle sechs Landkreise des Saarlandes (St. Wendel,
Saarlouis, Merzig-Wadern, Neunkirchen, Saarpfalz-Kreis und Regionalverband Saarbriicken)

Jugend- und Gesundheitsamter der beteiligten Projektlandkreise, Focus Familie gGmbH,
Hessenstiftung — Familie hat Zukunft

Familien im Projektgebiet mit deutlichem Schwerpunkt auf besonders belastete Familien.

Zeitraum: 1. Lebensjahr des Kindes, danach Sicherstellung der Weitervermittlung.

Schritt 1: Von den Teams auf den Geburtsstationen werden denjenigen Eltern Familienhebammen
vermittelt, die sich nicht bereits aus eigener Initiative um Unterstiitzung durch eine Hebamme bemiiht
haben.

Schritt 2: Allen Eltern wird die Elternschule »Das Baby verstehen« zur Starkung der elterlichen Sicher-
heit angeboten. Besonders belastete Familien erhalten Hausbesuche durch eine Familienhebamme
iiber das gesamte erste Lebensjahr.

Schritt 3: In Fillen, in denen die Familienhebammen im Laufe dieses Jahres mithilfe eines Screenings
Risikokonstellationen identifizieren, werden die Familien an die bestehenden Hilfeeinrichtungen

vermittelt.
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FRUHE INTERVENTIONEN FUR FAMILIEN(PFIFF)

Die Evaluationsstudie »Frithe Interventionen fiir Familien - PFIFF« untersucht die Wirksamkeit der
im Praxisprojekt durchgefiihrten Interventionen bei Risikofamilien. In der Studie soll tiberpriift
werden, ob die Mafinahmen mit Elternschule und zusitzlichen Hausbesuchen durch die Familien-
hebammen tber ein Jahr einen signifikanten Effekt zeigen. Die kontrollierte Studie wird unter

naturalistischen Bedingungen durchgefiihrt.

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend im Rahmen des Aktionsprogramms
»Frithe Hilfen fiir Eltern und Kinder und Soziale Frithwarnsysteme«. Die Mittelvergabe erfolgt iiber
das NZFH.

Leitung: Prof. Dr. Manfred Cierpka, Anna Sidor

Koordination: Dr. Andreas Eickhorst

Saarldndisches Ministerium fir Bildung, Familie, Frauen und Kultur
Hessisches Sozialministerium
Universitdtsklinikum Heidelberg, Institut fiir Psychosomatische Kooperationsforschung

und Familientherapie

Wie viele Risikofamilien konnen durch die Hausbesuche erreicht werden?

Wie erfolgreich ist der Aufbau von Kooperationsstrukturen in einem »Netzwerk fiir Eltern«?

Gibt es im Vergleich zu einer Kontrollgruppe einen signifikanten Effekt in den folgenden
Bereichen: grof3ere elterliche Kompetenz, funktionalere Eltern-Kind-Interaktionen, angemessener

Entwicklungsstand der Sauglinge?
Jeweils 150 hoch belastete Familien in der Interventions- und in der Kontrollgruppe

Prozessevaluation: Beteiligte des Netzwerks fiir Eltern (Sozialarbeiter/-innen der Koordinationsstellen
und Familienhebammen) werden in den beiden Projektstandorten in regelméafligen Abstinden zu
folgenden Gesichtspunkten befragt: Arbeitsinhalt, Kooperationsstrukturen, Anregungen und Kritik

an der Projektorganisation, etc. Auflerdem gehen in die Prozessevaluation simtliche soziodemogra-
phischen Daten der betreuten Familien und organisatorische Daten ein.

Ergebnisevaluation: Es wird ein Vergleich von sozial stark belasteten Familien, die eine Intervention
bekommen, und solchen, die keine Intervention bekommen, durchgefiihrt. Die Daten fiir die kon-
trollierte Studie werden in zwei Landkreisen erhoben. Es handelt sich hier um eine quasiexperimen-

telle Studie, d. h. um eine kontrollierte Studie unter naturalistischen Bedingungen.
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