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Uberblick

= Frdhe Hilfen — Vom Modellprojekt in die Regelférderung
= Was sind Fruhe Hilfen?

= Bundesinitiative Frihe Hilfen

o Netzwerke Frihe Hilfen und systematischer Einbezug des
Gesundheitswesens

o Kompetenzorientierung

o Perspektiven — Wohin kann es gehen?
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Fruhe Hilfen - Vom Modellprojekt in die Regelforderung

e Frihe Pravention/Frihe Hilfen in
Koalitionsvertragen (2005/2009)

e Aktionsprogramm BMFSFJ] (2007-2010)
e Bundeskinderschutzgesetz (2012)

e Frihe Hilfen-Programm
e Landeskinderschutzgesetze

e Politische Beschliisse
Kommunen e Aufbau von Netzwerken Friihe Hilfen
e Ausbau von niedrigschwelligen Hilfen
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Friihe Hilfen — Vom Modellprojekt in die Regelforderung
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Was sind Fruhe Hilfen?
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Was sind Fruhe Hilfen?
Begriffsbestimmung

Frithe Hilfen umfassen
= universelle/primare Pravention
» selektive/sekundare Pravention

= bis hin zur Uberleitung zu weiteren MaBnahmen zum
Schutz des Kindes

Zielgruppen

= Eltern und Kinder ab Beginn der Schwangerschaft und in
den ersten Lebensjahren (Schwerpunkt auf Altersgruppe
der O bis 3-Jahrigen)

= Insbesondere Familien in Problemlagen
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Begriffsbestimmung
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Allgemeine Forderung Schutzmafnahmen
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Was sind Fruhe Hilfen?
Begriffsbestimmung

Ziele der Friithen Hilfen

Lokale und regionale UnterstUtzun?ssysteme mit
koordinierten Hilfeangeboten fur Eltern und Kinder

Entwicklungsmoglichkeiten von Kindern und Eltern
verbessern

Beziehungs- und Erziehungskompetenz von Eltern fordern
zum gesunden Aufwachsen von Kindern beitragen

Rechte von Kindern auf Schutz, Férderung und Teilhabe
sichern

Frihzeitige Pravention von Kindesmisshandlung und -
vernachlassigung
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Was sind Fruhe Hilfen?
Begriffsbhestimmung

Frithe Hilfen basieren

= vor allem auf multiprofessioneller Kooperation

= auf blrgerschaftlichem Engagement

= auf der Starkung sozialer Netzwerke von Familien

» Zentral ist deshalb eine enge Vernetzung und Kooperation
(vor allem von Gesundheitssystem und Jugendhilfe)

Gesamtziel

= Flachendeckende Versorgung von Familien mit
bedarfsgerechten Unterstitzungsangeboten

= Verbesserung der Versorgungsqualitat



Bundesinitiative
Frohe Hilfen Q

Die Bundesinitiative
Fruhe Hilfen
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Bundesinitiative Fruhe Hilfen

Bundeskinderschutzgesetz seit dem 1. Januar 2012 (BKiSchG, 8 3 Abs. 4 KKG)

Verwaltungsvereinbarung zwischen Bund und Landern zur Umsetzung

Starkung des kommunalen Engagements in den Frihen Hilfen Gber die
Forderung des Aus- und Aufbaus von...

Bundesehene:
Koordinierung

R H | Iy
durch das NZEH egionale | Qualifizierung

Netzwerke und Einsatz Ehrenamts- Fordervolumen:
Friher Hilfen | von Familien- | strukturen 177 Millionen bis

Landesebene: hebammen Ende 2015

Koordinierungs-
stellen Frithe Hilfen

ab 2016 Fonds zur Sicherstellung der Friithen Hilfen: jahrlich 51 Mio. EUR
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Bundesinitiative Friuhe Hilfen
Forderschwerpunkte

N
Zusatzliche MaBnahmen sowie regelhafter

Ausbau modellhafter Ansatze

W,
w
Ehrenamtsstrukturen / Ehrenamtliche

J\L

Familienhebammen und vergleichbare
Gesundheitsfachberufe

J\.

Netzwerke mit Zustandigkeit flr Frahe
Hilfen
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Bundesinitiative Fruhe Hilfen
Was soll erreicht werden?

= Starkung der Frihen Hilfen
= Faire Chancen und gute Lebensbedingungen bundesweit

= Erganzung bereits bestehender Aktivitaten in Landern und
Kommunen (Kein Ersatz oder Aufbau von Parallelstrukturen!)

= Ausbau und Weiterentwicklung mit zusatzlichen MaBnahmen
befordern

= Auf- und Ausbau modellhaft anregen, wenn Strukturen und
Angebote fehlen
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Bundesinitiative Fruhe Hilfen
Weitere Ziele

Ubergreifende Erkenntnisse fiir Bund und Lander zu:

= Netzwerke Frihe Hilfen und systematischer Einbezug des
Gesundheitswesens

= Familienhebammen und vergleichbaren Berufsgruppen in
Netzwerken

= Moglichkeiten und Grenzen ehrenamtlichen Engagements

= Erkenntnisse als Grundlage fur Ausgestaltung

gesetzgeberischer Regelungen und eines Fonds ab 2016
14
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Die Bundesinitiative
Fruhe Hilfen

Netzwerke Frihe Hilfen
Einbezug des Gesundheitswesens
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Starkung Kooperation

Gesundheitswesen mit Kinder- und Jugendhilfe

Fur wie wichtig halten Sie die Zusammenarbeit mit diesem moglichen Kooperationspartner im Bereich F. H.?
Wie zufrieden sind Sie in der Zusammenarbeit mit einzelnen Partnern im Bereich F.H.?

Jugendamter Gesundheitsamter
B Bewertung @ Bedeutung B Bewertung B Bedeutung

Niederg.Kinderarzt Jugendamt

Kinderklinik Niederg.Kinderarzt

Geburts klinik Geburtsklinik
Kita Hebamme
Hebamme Kinderklinik
SPFH Friuhforderstelle
Fam .berat.stelle Ki-schutzzentrum

Familie ngericht Kita

Schwangerenber.st. Fam.berat.stelle

Frihférderstelle Schwangerenber.st.

4 | | | |

n= 365 Jugendamter; n= 200 Gesundheitsamter (2009)
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Bestandsaufnahme - Dritte Teiluntersuchung 2012

»Gibt es in lhrem Amtsbezirk ein Netzwerk Kinderschutz/Frithe Hilfen?«
beide Netzwerke

nur Netzwerk Frihe Hilfen

nur Netzwerk Kinderschutz 3.6
keinerlei Netzwerk 2.1
zukiinftig (N=548) Angaben in %
aktuell (N=548)

Zur Halbzeit der Bundesinitiative gaben 92,5 Prozent der Befragten an, dass in
ihrem Jugendamtsbezirk eine Netzwerkstruktur fur Frihe Hilfen bzw. Kinderschutz
installiert ist
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Starkung Kooperation
Gesundheitswesen mit Kinder- und Jugendhilife

Welil:
= Zugang zu allen bzw. belasteten Eltern mit Kindern

= Einbringen einer medizinischen Expertise in die Netzwerkarbeit

= Einbringen einer medizinischen Expertise in die kollegiale
Fallberatung

= Unterstitzung von Fachkraften Friher Hilfen, um eine Unter-
oder Uberwertung der Erkrankung der Eltern zu vermeiden
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Starkung Kooperation
Gesundheitswesen mit Kinder- und Jugendhilfe

Unter anderem durch:
= Tagung ,Geburtskliniken und Frihe Hilfen"

= Interdisziplinare (arztliche) Qualitatszirkel mit KV Baden-
Wlrttemberg

= Einschatzungsbogen (fiir niedergelassene Arzteschaft) zu
elterlichen Belastungen

= Weiterbildungsfilm zu ,,Guter Start in die Familie — Frihe
Hilfen verwirklichen (GuSTaF)" der Universitat Lubeck (Frau
Prof. Thyen) wird u.a. vom NZFH gefdrdert.
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Die Bundesinitiative
Fruhe Hilfen

Kompetenzorientierung
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Kompetenzorientierung

= durch Kompetenzprofile fur einzelne
Akteurinnen und Akteure in den Frihen Hilfen:

» Familienhebammen
» Netzwerkkoordinierende

» Familien-Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerinnen und -pfleger

= Beschreibung interdisziplinarer
Kernkompetenzen

= Angebote des NZFH

21
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Angebote des NZFH
NEST-Material

NEST-Material
besteht aus:

 Ordner far die
Fachkraft

« Schnellhefter

« Arbeitsblatter,
Einleitungen,
Orientierungen,
Adress-Heft

« Spielkarten

22




Angebote des
NEST-Material

« Derzeit 211 Arbeitsblatter,

NZFH

Bundesinitiative

Frohe Hilfen

breites Themenspektrum

« Ab der Schwangerschaft, 1.+2. L] des Kindes

Das Baby wichst
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Ich beginne =
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Gesund durch die Schwanger:

Was braucht das Baby?

/" Ich brauche
Vitamine!

Geburt und danoch

Serwsnoeonn

Gewalt zwischen Eltern?

Meine starken Seiten

Eltemn denken oft:

Das Kind ist Klein

Das Kind hort nichts.

Das Kind sieht nichts.

Das Kind versteht noch nichts.

2

S

Wir war es in meiner
Wann habe ich gemer

Meine Eltern denken:
Ich mache einen Schul-Abschluss
Ich sehe nichts. | S0 schaffe ich es auch mit Kind_ |

Ich hore nichts.
Ich verstehe noch nict

Kinder bekommen alles mit.

r{rrrrr'rfr'»-'-"/

Gute Grilnde den Schul-Abschluss zu machen

Gewalt macht mir schlechte Gefuhe
Ich habe Angst

Ich kann nicht schiafen.

Ich bin wutend.

ch kann mit niemond reden.

Ich habe mehr Moglichkeiten aut eine Ausbildung
Ichbekomme besser einen Job.

Ich lerne etwas

Ich bin Vor-Bild far mein Kind

Ich bekomme Anerkennung

Ich habe Spa

Ich lerne neue Leute kennen

Jedes Kind winscht sich:

¢

Welchen Schul-Abschluss will ich machen?

Wo kann ich den Schul-Abschluss machen?

In manchen Orten gibt es besondere Schul-Angebote fur Mutter mit Kind.

Ich vertraue meinen Elter.

Meine Eltern achten auf mich.

Meine Eltern gehen gut miteinander um
ich fuhle mich sicher.

frische Lufts

Wo bekomme ich Infos?

= wunw planet-beruf.de (- Infos Gber Berufe)
« wunw arbeitsagentur.de
(= Infos Uber Schul-Abschlisse und finanziele Hilfen)

Wo bekomme ich Beratung?

« Job-Center

ch brauche
Entspannung!

« Arbeits-Agentur

E!
« Schul-Behorde @

(O] Geld und arut Schue. Ausbadung, Goret
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Angebote des NZFH
Kommunale Austauschplattform

Gesund aufwachsen flir alle!

PROZESS

Bundesmltlatlve
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VERZEICHNIS

BUNDESINITIATIVE PARTNERVERZEICHNIS

GEMEINSAMES VERZEICHNIS

l inforo online
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Angebote des NZFH
Kommunale Austauschplattform

Auszeichnung der Netzwerkkarte als ,Beitrag des Monats Mai 2014"

7" Netzwerkkarte fiir Frithe Hilfen Bonn - Das Netzwerk fiir Vater, Mutter, Kind 3%

17.10.2013 | Andrea Pankow | Bonn
Beitrag als nutzlich bewerten? 10 | Beitrag empfehien Z# 0

Dieser Beitrag wurde als 'Beitrag des Monats Mai 2014" der Kommunalen
Austauschplatiform Fruhe Hilfen ausgewahit weil die partnerschaftliche
Zusammenarbeit im Netzwerk eine wesentliche Grundlage fur die praktische
Umsetzung Fruher Hilfen darstellt. Mit Hilfe der Methode der Nelzwerkkane kann die
Zusammenarbeit zwischen und von den verschiedenen Partnern im Netzwerk erfasst

und evaluiert werden
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Die Bundesinitiative
Fruhe Hilfen

Perspektiven — Wohin kann es gehen?
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Systemubergreifende Vernetzung

Verkniuipfung Netzwerke Friithe Hilfen und Praventionsketten

« Beide Ansatze basieren
auf multiprofessioneller
Kooperation unter
Einbeziehung
blrgerschaftlichem
Engagement und der
Starkung sozialer
Netze von Familien

Quelle: http://www.nrw.de/landesregierung/besuch-in-der-

modellkommune-hamm/ i an IOkaIer Ebene SO” elne

~»Kultur der
Kooperation" entstehen
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Systemubergreifende Vernetzung

Verknupfung Netzwerke Fruhe Hilfen und
Praventionsketten

« Fruhe Hilfen sind Teil einer nachhaltigen kommunale
Gesamtstrategie Uber die ersten Lebensjahre hinaus

« Gegenseitige Bereicherung (Fruhe Hilfen liefern Impulse
fir die Netzwerkarbeite, Praventionsketten schaffen
gelungene Ubergange)

- Fruhzeitige Hilfen wirken und haben einen positiven,
finanziellen Effekt

« Vermeidung von Doppelstrukturen als gemeinsames Ziel

vgl. Werkbuch Praventionskette
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Qualitatsentwicklung
im Kinderschutz
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit

till.hoffmann@nzfh.de
0221-8992517




