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Zusammenarbeit von Jugendhilfe, Gesundheitshilfe und Friihforderung

Die Praventionskette fiir frithe Hilfen in der Nordstadt

Fachtagung ,Interdisziplinare Frihforderung im System
der Frihen Hilfen” 22. bis 23. Marz 2010

Rainer Hilbert
Kasseler Familienberatungszentrum
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Was Sie erwartet
* Wissenswertes zur Frihférderung in Hessen

* Wissenswertes zur Frihfoérderung beim kafa

e Wissenswertes zum kafa

 Die Praventionskette in der Kasseler Nordstadt
im Bereich Frihe Hilfen



Kasseler Familien

Wissenswertes zur Friihforderung in Hessen BeratungsZentrum

Anzahl der Friihforderstellen in Hessen
* 40 allgemeine Frihforderstellen 10 sinnesspezifische FF 2 Autismustherapie-Institute.

Besetzung der allgemeinen Friihforderstellen
* 16 Frihforderstellen sind interdisziplinar besetzt davon 2 in Nordhessen
e 24 Frihforderstellen sind interdisziplinar wirkend davon 5 in Nordhessen

Tragerschaft der allgemeinen FF in Nordhessen

Klinikum Bad Hersfeld GmbH / Lebenshilfe-Werk Kreis Waldeck-Frankenberg e. V
AKGG gemeinnitzige GmbH (Schwalm Eder) / Diakonisches Werk (Werra MeiRRner)
Landkreises Kassel Jugendamt / Bewegen —Spielen —Lernene.V (KS) / kafa (KS)

Finanzierung
*  Pauschalfinanzierung — Einzelfallabrechnung

Leistungsvereinbarungen
*  Bericksichtigung von Gremienarbeit / offene Sprechstunde / Diagnostik
gesamte Bewilligungsverfahren



Frihforderung beim kafa

Arbeitsweise Interdisziplinar wirkend
Tragerschaft e.V., Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband
Finanzierung Einzelfallabrechnung

In 2009 betreute Kinder/Familien: 156

5,13 Vollzeitstellen (incl. %2 VZ heilpadagogische Kindertagesstatten — Fachberatung

8 Kolleginnen Dipl. Sozialpadagogik, Dipl. Padagogik, Lehre

psychologisch — therapeutischen Zusatzqualifikationen

Kasseler Familien
BeratungsZentrum

Beeintrachtigungen / Behinderungsarten Vor 17 Jahren heute
Kinder mit mehrfachen Beeintrachtigungen (geistig, 90 % 10 %
korperlich)

Kinder mit sozialen Beeintrachtigungen (seelisch, incl. 10 % 90 %
Auswirkungen der Sprachentwicklungsverzégerung)

Zusammenarbeit mit Jugendamt (Familienhilfe,..) 1% 25-30%
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Schlussfolgerungen

*  Frihférderung arbeitet mit vielen Multiproblemfamilien

*  Frihforderer sind die Spezialisten fiir den Dreiklang: kindliche
Entwicklung, Beratung der Eltern und interdisziplinare
Zusammenarbeit

. Frihforderung arbeitet aufsuchend und niedrigschwellig

. Die Rahmenbedingungen geben wenig Spielraum, das
spezifische Wissen einzubringen



Kasseler Familien

Kafa — Wir machen Familien stark BeratungsZentrum
1949 Grindung Erziehungsberatungsstelle mit mehreren AuBenstellen

1982 Aufbau der Frihforderung

1998 Innerhalb der Friihforderung: Aufbau der heilpadagogischen Kita — Fachberatung
1999 Babysprechstunde

2001 Projekt K — Kooperationsprojekt fir Studierende der Uni Kassel

2005 Patenschaftsprojekt fur Kinder psychisch kranker Eltern

2006 Herausgabe der Elternbriefe

2006 Aufbau des Bereiches Ambulante JugendhilfemaRBnahmen

2007 Aufbau Konfliktmanagement

2009 Aufbau des Fachbereiches Fortbildung

2009

Ausbau der AuRRenstelle Nordstadt zum Familienzentrum



Zielvorgaben fiir die Praventionskette

Langfristig sollen alle Eltern in der Nordstadt erreicht werden
Lotsenfunktion im Angebotsdickicht

Vernetzung im Stadtteil

Zusammenarbeit von Jugend- und Gesundheitsamt

Entwicklung von neuen passgenauen Angeboten

Alle Angebote dienen der Starkung und Forderung der Erziehungs- und
Beziehungskompetenzen der Eltern
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Infos und Tipps
zum Start ins Leben



fur Eltern mit kleinen Kindern in der
Kasseler Nordstadt zu den Themen:
Gesundheit « Beratung + Bildung -
Kultur « Freizeit

S
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documenta-Stadt  BeratungsZentrum



Gesundheit
Saglhk
= Wichtige Telefonnummerm
= Gesundheitsamt
* Kinderdrzte Stadt Kassel
* Kinderdrzte Umgebung Kassel

= Fachdrzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

» Kinderkliniken und Krankenhduser

= Schreibabyambulanzen und
Babysprechstunde

« Mitternotdienst

» Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kuren

Beratung und Unterstiitzung fiir Eltern
im Stadtgebiet
Kassel icinde aileler icin damisma ve yardim
* Jugendamt
= Erziehungsberatungsstellen
= Sucht- und Drogenberatungsstellen
= Weitere Beratungsstellen
» Unterstiitzung und Hilfe fiir Kinder
mit Behinderungen
* Kleidung
= Einkaufen
= Essen
= Hilfe fur auslindische Familien
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Bildung und Kultur
Egitim ve kiiltiir

» Kitas in der Nordstadt und
in angrenzenden Stadtteilen

* S5chulen in der Nordstadt und
in angrenzenden Stadtteilen

= Familienbildungsstitten

= Volkshochschule

= Stadtbiicherei

» Museen

* Kleinkind- und Spielgruppen
in der Nordstadt

= Angebote fiir Schilerlnnen in der Nordstadt

Freizeitangebote
Bos zaman etkinligi

* Frei- und Hallenbdder im 5Stadtgebiet
und Umgebung

= Sportvereine in der Nordstadt

= Ausflugsziele im Stadtgebiet
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Kasseler Familienberatungszentrum eV.
Hinter der Komodie 17, 34117 Kassel
Tel. 0561/ 784 49 -0, Fax 0561/ 784 49-21
info@familienberatungszentrum.de
www.familienberatungszentrum.de

Babymassage (61) Kasseler Familien
fir Babies von 6-12 Wochen BeratungsZentrum

beim Kasseler Familienberatungszentrum.
Dieser Gutschein entspricht einem Wert von ca. 50,- Euro.

Die Selbstbeteiligung betrdgt insgesamt 6,- Euro.



Zielvorgaben fur die Praventionskette

Langfristig sollen alle Eltern in der Nordstadt erreicht werden
Langfristige Lotsenfunktion im Angebotsdschungel
Vernetzung im Stadtteil

Zusammenarbeit von Jugend- und Gesundheitsamt

Entwicklung von neuen passgenauen Angeboten

Alle Angebote dienen der Starkung und Forderung der
Erziehungs- und Beziehungskompetenzen der Eltern

Kasseler Familien
BeratungsZentrum

2009

135 Geburten, 68 Hausbesuche
17 Folgekontakte

ja, groRe Offentlichkeitsarbeit

(4

ja, Baustein in ,Willkommen von Anfang an’

Frauenfriuhstick

Videogestitzte Entwicklungsbegleitung



Praventionskette von 0-3 Jahren

Erweiterte Geburtsvorbereitung

Erweiterte RUckbildungsgymnastik

BegriRungspaket

Babysprechstunde 0-3 Jahre
Frihforderung 0-6 Jahre
Erziehungsberatung 0-18 Jahre
Mein Kind und Ich 1-2,5 Jahre
Opstapje 1,5-3 Jahre
Heidelberger Elterntraining 2-3 Jahre

Kasseler Familien
BeratungsZentrum

Babymassage Kurs 6-12 Wochen

Erleben und Erfahren Kurs 6-12 Monate

Spiel und Bewegung Kurs 1-2 Jahre

Babysprechstunde mobil im Stadtteil

Erziehungsberatung mobil

Angebote sind vorhanden

Angebote werden entwickelt




Praventionskette ab 3 Jahren

Starkmach-Gruppen 5-12 Jahre
Kasseler Familien
BeratungsZentrum

Elternkurse

Angebote flur Vater

Frauenfrihstiick Elterncafe

Kinderprojekte in den Ferien

Kochen mit Kasseler Tafel Kochkurse Ubergewichtige Kinder

Veranstaltungen zu Elternbriefen

Angebote sind vorhanden

Familienlotsen

Angebote werden entwickelt
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