Worum geht es?
Das Nationale Zentrum Frithe Hilfen (NZFH ') tragt dazu

bei, die Rechte von Kindern auf Schutz, Forderung und gesell-
schaftliche Teilhabe zu verbessern (www.fruehehilfen.de).
Als Mutter oder Vater leisten Sie mit der Erziehung Ihres
Kindes einen wichtigen Beitrag fiir die Zukunft unserer
Gesellschaft. Um Familien bei der Erfiillung ihrer Aufgaben
gut unterstiitzen zu kénnen, mochten wir, MitarbeiterInnen
des NZFH, gerne mehr tiber Thre Lebenssituation und
Wiinsche erfahren. Uns interessiert Ihre Meinung: Was ist fiir

Eltern belastend? Was ist hilfreich fiir Sie und Ihre Familie?

Unterstutzen Sie uns!

Das NZFH fiihrt eine Studie zu Lebenssituationen, Belastun-
gen und Wiinschen junger Familien durch. Die Studie richtet
sich an alle Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren in

Duisburg - also an Sie! Thre Kinderarztin/Thr Kinderarzt

Name Arztin/Arzt

ist Studienzentrum und bittet Sie ebenfalls herzlich um Ihre
Teilnahme. Die Teilnahme an der Studie ist vollkommen frei-
willig. Sie konnen die Befragung, ohne Angabe von Griinden,

zu jedem Zeitpunkt abbrechen.

Was passiert mit lhren Daten?

Warum ist eine Teilnahme

an der Studie wichtig?

Sie tragen mit Threr Teilnahme dazu bei, dass die speziellen
Lebenssituationen, die Meinungen und Wiinsche junger
Familien sichtbarer werden. So konnen passende Angebote
tiir Familien zur Verfiigung gestellt werden. Auch wenn Sie
und Ihr Kind personlich keine Unterstiitzungsangebote
mochten, hilft Thre Teilnahme anderen Familien, die gerne
Unterstiitzung erhalten mochten. So tragen Sie dazu bei,

dass alle Kinder bessere Entwicklungsmaoglichkeiten haben.

Wie lauft die Erhebung ab?

o Sie fiillen einen Fragebogen zu Ihrem Kind und IThrer
Familie aus. Dies dauert etwa 25 Minuten.

o Thre Arztin/Thr Arzt nimmt sich besonders viel Zeit und
fihrt eine erweiterte U-Untersuchung mit Threm Kind
durch. Anschliefend fiillt Thre Arztin/Thr Arzt einen
Fragebogen aus. Selbstverstidndlich erhalten Sie Einsicht

in alle Angaben Threr Arztin/Thres Arztes.

Sollten Sie sich gegen eine Teilnahme entscheiden, entstehen
Thnen daraus keine Nachteile: Thre Arztin/Thr Arzt wird

dann die U-Untersuchung wie gewohnt durchfiihren.

Alle Daten werden selbstverstandlich streng vertraulich behandelt und ausschlieBlich fiir wissenschaftliche Zwecke verwendet.

Die Angaben, die Sie selber auf dem Fragebogen gemacht haben, kinnen auch lhre Arztin/Ihr Arzt und seine/ihre Mitarbeiter/
-innen nicht sehen. Sie selber verschlieBen den ausgefiillten Fragebogen in einem dafiir vorgesehenen Umschlag.

1 Trager des NZFH sind die Bundeszentrale fiir gesellschaftliche Aufklarung (BZgA) in Koln und das Deutsche Jugendinstitut e.V. in Miinchen.

Die BZgA ist eine nichtsrechtsfahige Anstalt des offentlichen Rechts.



