Wie kann ich Eltern wahrend der Schwangerschaft, in der Geburtsklinik
und im hauslichen Alltag starken?

Bundesinitiative\’
. Frihe Hilfen \G&&¥
Woran erkenne ich Hilfebedarf und wie spreche ich die Eltern feinfiihlig darauf an?

Wie gelingt interdisziplinare Zusammenarbeit zum Wohle der Familie?

GUTER START IN DIE FAMILIE

Frihe Hilfen verstehen und verwirklichen

An diesen Fragen orientiert sich der Film und bietet anhand von Beobachtungen und Inter-
views einen Einblick in den praktischen Alltag von Fachkriften. Dadurch werden vielfache
Anregungen sichtbar, wie Eltern im Umfeld der Geburt und in der ersten Zeit mit ihrem Kind
unterstiitzt werden konnen. In sechs Kapiteln werden sowohl im klinischen als auch im
auflerklinischen Berufsalltag reale und dennoch beispielhafte Situationen gezeigt, in denen ein
Hilfebedarf erkannt wird und der Familie passgenaue Hilfen vermittelt werden kénnen.

Der Film richtet sich an Multiplikatoren, Ausbildende und Fachkrifte der Frithen Hilfen und
dient der Schulung und Fortbildung in einem feinfiihligen Umgang mit Familien, respektvoller
Gesprichsfithrung und der guten Zusammenarbeit im Netzwerk.
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Frihe Hilfen verstehen und verwirklichen

1. Frihe Hilfen im Klinikalltag 4. Kinderérzte und Frihe Hilfen

2. Gesprache fihren 5. Friihe Hilfen und Kinderschutz

Format PAL 16:9 - Hauptfilm 93 Min. - Bonusmaterial 46 Min. - Sprache deutsch - Produktionsjahr: 2014

Ein Film von: Anja Hansmann und Susanne Richter

Im Auftrag von: Nationales Zentrum Frihe Hilfen (NZFH), Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (BZgA), Universitatsklinikum Schleswig-Holstein Campus Libeck (UKSH)
Projektleitung: Prof. Dr. Ute Thyen Fachliche Beratung: Prof. Dr. Jorg Maywald, Heike Mundzeck,
Mechthild Paul, Christiane PriiRmann, Dr. Uta Schwarz

Filmproduktion: Anthro Media und Libellefilm (hansmann & richter GbR)
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