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•  Antrags-Zettel bei der Familien-Kasse oder  
www.familienkasse.de.

• Geburts-Urkunde

•  Familien-Kasse bei meiner Arbeits-Agentur

• Bald nach der Geburt

• Antrags-Vordruck
•  Das Sorge-Recht haben Mutter und Vater:  

Beide unterschreiben den Antrag.
•  Das Sorge-Recht hat nur die Mutter:  

Sie unterschreibt.
•  Das Sorge-Recht hat nur der Vater:  

Er unterschreibt.
• Geburts-Urkunde vom Kind
•  Bescheinigung über Mutterschafts-Geld-Zahlung  

von der Kranken-Kasse
•  Bescheinigung vom Arbeit-Geber über den 

Zuschuss zum Mutterschafts-Geld nach der Geburt
•  Lohn-Bescheinigung oder Gehalts-Bescheinigung 

oder Alg-2-Bescheinigung

•  Eltern-Geld-Stelle 
Die Liste aller Eltern-Geld-Stellen steht im 
Internet unter www.bmfsfj.de 
und www.elterngeld-digital.de

•  In den ersten 3 Monaten nach der Geburt

Vor der Geburt:
Diese Anträge können in der Schwangerschaft vorbereitet werden.
Ich besorge die Anträge. 
Ich fülle sie aus. 
Jetzt fehlt nur noch das Geburts-Datum vom Baby und die Geburts-Urkunde. 
Nach der Geburt schicke ich sie los.

Anträge für alle

Anschrift:

Wo stelle ich den Antrag?

Wo stelle ich den Antrag?

Wann stelle ich den Antrag?

Wann stelle ich den Antrag?

Was brauche ich?

Was brauche ich?

 Kinder-Geld

 Eltern-Geld



•  Kranken-Kasse 
von Mutter oder Vater: wer mehr Geld bekommt

• So schnell wie möglich nach der Geburt

• Antrag von der Kranken-Kasse 
• Geburts-Urkunde vom Kind

• Arbeit-Geber

• 7 Wochen vor der Eltern-Zeit

   Die Mutter oder der Vater schreiben auf:
• Wer nimmt die Eltern-Zeit?
• Wie lange soll die Eltern-Zeit dauern?

• Standes-Amt oder im Kranken-Haus

• In der ersten Woche nach der Geburt

• Geburts-Bescheinigung
• Personal-Ausweis
•  Geburts-Urkunden oder  

Abstammungs-Urkunden der Eltern
• Heirats-Urkunde
•  Wenn nicht verheiratet: 

Brief zur Vaterschaft, wenn der da ist

Nach der Geburt:

Wenn ich einen Arbeit-Geber habe:

Wo stelle ich den Antrag?

Wann stelle ich den Antrag?

Was brauche ich?

Wann stelle ich den Antrag?

 Kranken-Versicherung

 Eltern-Zeit

 Geburts-Urkunde

Anschrift:

Wo stelle ich den Antrag?

Wann stelle ich den Antrag?

Was brauche ich?

Wo stelle ich den Antrag?

Was brauche ich?


