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Kommunale Gesamtkonzepte aus 
Sicht der Frühen Hilfen
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Kinder psychisch kranker Eltern als Zielgruppe Früher 

Hilfen

• Psychische Erkrankungen der Eltern haben 

Auswirkungen auf das gesamte Familiensystem

• Auswirkungen auf emotionale Stabilität der 

Bezugspersonen der Kinder und auf alltägliche 

Aufgaben

• Multiple Problemlagen (schwaches soziales Netz, 

finanzielle Probleme)
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Frühe Hilfen als Teil kommunaler Gesamtstrategien
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Empfehlung 18 aus dem Abschlussbericht der 

Arbeitsgruppe Kinder psychisch- und suchtkranker Eltern
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Frühe Hilfen als Teil kommunaler Gesamtstrategie

• Netzwerke Frühe Hilfen sind bundesweit, flächendeckend 

vorhanden

• Netzwerke Frühe Hilfen haben umfassende Expertise in Auf-

und Ausbau von Netzwerken sowie deren Pflege und 

Qualitätsentwicklung

• Netzwerke Frühe Hilfen funktionieren 

rechtskreisübergreifend
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Expertise beim Auf-, Ausbau und Pflege von 

Netzwerken

• Qualitätsentwicklung mittels eines dialogorientierten 

Ansatzes

• Viele Perspektiven verschiedener Teilnehmende können so 

in die Weiterentwicklung der Strukturen eingebunden werden

• Dort, wo es keine festen Standards gibt, können diese im 

Dialog erarbeitet und miteinander verhandelt werden
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Expertise beim Auf-, Ausbau und Pflege von 

Netzwerken
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• Praxismaterialien zur Qualitätsentwicklung sind in den 

letzten Jahren erarbeitet worden

• Übertragbarkeit auf andere Themenfelder möglich, da auch 

allgemeine Netzwerkthemen erarbeitet wurden

Für alle frei zugänglich auf

https://www.fruehehilfen.de/service/arbeitshilfen-fuer-die-praxis/

praxismaterial-zur-qualitaetsentwicklung/

© 2023 - NZFH, BZgA, DJI



Expertise beim Auf-, Ausbau und Pflege von 

Netzwerken
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• Expertise ist auch in den Internetauftritt

www.kommune-fuer-familie.de

eingeflossen
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Austausch

Fragestellung:

- Welche Erfahrungen haben Sie mit kommunalen 

Gesamtstrategien gemacht?

- Welche Aspekte sind aus Ihrer Sicht besonders zu 

berücksichtigen?
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