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 Ich mache erst ein Praktikum. 
 Dann weiß ich, ob die Ausbildung zu mir passt.
 Danach kriege ich eher einen Ausbildungs-Platz!

  In manchen Orten gibt es spezielle Ausbildungs-Angebote  
für Mütter mit Kind.

  Manche Ausbildungen gibt es in Teil-Zeit:
 • Ich bin jeden Tag kürzer weg.
 • Ich bin mehr für mein Kind da. 
 • Ich habe mehr Zeit für mich.

Ich mache eine Ausbildung
So schaffe ich es auch mit Kind.

 Habe ich eine Idee?
 Ich kann einen Test bei der Agentur für Arbeit machen.
 Dann weiß ich: Diese Ausbildung passt zu mir.

•  Ich bekomme besser einen Job.
• Ich lerne etwas.
• Ich bin Vorbild für mein Kind.
• Ich bekomme Anerkennung.
• Ich habe Spaß.
• Ich habe eine neue Aufgabe.
• Ich lerne neue Leute kennen.
• Mit einer Ausbildung verdiene ich mehr Geld.
• Ich muss nicht mehr ins Job-Center.
•  Mit einer Ausbildung erhalte ich Bundes-Ausbildungs-Beihilfe. 

Manchmal reicht das Geld nicht.  
Dann kann ich noch Geld vom Job-Center erhalten.

•

Gute Gründe für eine Ausbildung

Welche Ausbildung will ich machen?

Wie bekomme ich einen Ausbildungs-Platz?



•  www.planet-beruf.de
•  www.arbeitsagentur.de/ausbildung
•  www.arbeitsagentur.de

•  Job-Center

•  Arbeits-Agentur

Wo bekomme ich Informationen?

Wo bekomme ich Beratung?




