Die Rolle der Brandenburger Kinderkliniken im
Netzwerk Gesunde Kinder und ihr Beitrag
zum gesunden Aufwachsen

Fachtagung: Wie konnte das passieren? Fr he Prven tion von Unfllen im Kontext Fr her Hilfen
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Wir lassen Kinder in den Brunnen fallen, obwohl wir
wissen, dass wir sie nicht wieder herausbekommen

(Quelle: Allmendinger)

Jedes Kind braucht mindestens einen Erwachsenen, der
crazy (Verr th) nach ihm ist. (Quelle: Urie Brontenbrenner)
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Theoretische Grundlagen

"4l Bindungstheorie (Bowlby, Brisch)
al Selbstwirksamkeitstheorie (Bandura)

al Ergebnisse neurobiologischer Forschung (Shonkoff)
ad kologische Theorie (Brontenbrenner)
& Thesen fr zuk nftige Hilfesysteme (D rner)

Das waren noch Zeiten!

& Nachuntersuchungen Fr hgeborener (Kattner)
G KIGGS Studie (RKI)
G UNICEF Studie (Bertram)

1881 zu Hause bei Einsteins

(Spitzer)

l]ﬂ:> Kinderarzt ist f r Kindergesundheit zust ndig?!
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‘Sensitive Zeitréume' in der frithen Entwicklung
des Gehimns

Vorschuljahre Schuljahre

w. Zahlen’
s Soziale Fahigkeiten im
TTmoang mit

Gleichaltriger
racne

Sensitivitat

Tte Reaktionsweilsen
ionale Kontrolle
Sehvermﬁgen

Niedrig

4

3
Jahre

schaubild erstellt wom “"Council for Early Child Development” (ref. Mash, 1937, Eatly Years Sl 19599, Shonkoff,
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Ein langer Weg
Extrem kleine Fruhgeborene von der
Geburt bis zum 10. Geburtstag

Evelyn Kattner
Kinderkrankenhaus auf der Bult
Hannover

17. Padiatertag Eberswalde, Feb. 2011
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Hannoversche Nachuntersuchungen
bei Fruhgeborenen <1000 g

> Untersuchungen durch unser SPZ

» Untersuchungsdauer je nach Alter und
Komplexitat (1 Stunde bis 2 Tage)

» am ,,errechneten Termin*“
> im ,korrigierten® Alter von 3, 6,
12 und 24 Monaten

> jahrlich bis zum Alter von mindestens 10
Jahren

17. Padlatertag Eberswalde, Feb. 2011

09.02.2012 Netzwerk - Gesunde Kinder Dr. med. Steffi Miroslau
Potsdam Brandenburg Chef rztin



Signifikante Einflussfaktoren
auf den Entwicklungsstand im
Schulalter (8,4 Jahre)

» Gestationsalter unter 26 Wochen

» Hirnblutung Grad 3 und 4 oder PVL (OR 13,3,
Konfidenzintervall 4,0 — 44,9)

» Shunt-versorgter Hydrocephalus
> Krampfanfalle: OR 5,2

» Darmperforation oder NEC (n = 15): OR 4,4, nur
2 von 15 Kindern normale Entwicklung

> Dauer der parenteralen Ernahrung
> Beatmung langer als 2 Wochen: OR 2,3

17. Padlatertag Eberswalde, Feb. 2011
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Zusatzlich erhobene Daten
10-Jahresuntersuchung

» Schulabschluss der Mutter
» Familiare Veranderungen

> Intelligenztestungen

> Verhaltensauffalligkeiten (Institut far
Sonderpadagogik, Leibnizuniversitat)

> Lebensqualitat (Kidscreen)

17. Padlatertag Eberswalde, Feb. 2011
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Entwicklungsprognose
unter Einbeziehung psychosozialer Faktoren

Risiko fur ,,1Q < 85“ vs. ,IQ > 85*

I A
Bildungsniveau der Mutter

Fachhochschulreife / 5.6 -86.2
> Fachhochschulreife

irnblutung Grad I, IV oder PVL nm p .047

TSR ey | @ | e |
6 mm pro Woche (Geburt bis ET)

R I B
T I IR
e R N N A
R U T

* multiple schrittwelse logistische Regresslonsanalyse

17. Padlatertag Eberswalde, Feb. 2011
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UNICEF-Studie (Kinder in 21 Industriel ndern) 2010

Seit 2005 differenzierte Entwicklungsbedingungen von Kindern im regionalen Kontext

Die UNICEF-Studie untersucht die Situation von Kindern in Industrielandern
in sechs Dimensionen mit jeweils drei Kategorien:

1. Materielle Situation 4. Beziehungen zu Eltern und
1 a Relative Einkommensarmut (sleichal trigen
1 b Arbeitslosigkeit der Eltern 4 a Familienstruktur
1 ¢ Mangelsituationen 4 b Familienalltag

. 4 ¢ Beziehungen zu Gleichaltrigen
2. Gesundheit

2 a Sduglingssterblichkeit und Geburts- 5. Lebensweise und Risiken

gewicht 5 a Gesunde Lebensweise
2 b Anteil geimpfter Kinder 5 b Risikoreiches Verhalten
2 ¢ Unfille und Verletzungen 5 ¢ Erfahmingen mit Gewalt

3. Bildung 6. Eigene Einschatzuing der Kinder

3 a Schulisches Leistungsvermogen und Jugendlichen

mit 15 Jahren 6 a Eigene Gesundheit
3 b Besuch weiterfiithrender Schulen 6 b Situation in der Schule
3 ¢ Ubergang in die Arbeitswelt 6 ¢ allgemeine Zufriedenheit
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Zur Lage der Kinder in Industrielandern: die Rangliste im Uberblick

Dirmension 1 Dimension 2 Dimension 3 Dimension 4 Jimension 5 Dimension B
durchschnit- Materielle Gesundheit  Bildung Beziehungen | ehensweise eigene
licher Rang fiir  Situation zu Eltern und und Risiken  Einschatzung

alle Dimensionen GGleichaltrigen
1. Miederlande 42 - 2 B
2. Schweden 5.0 1 1
3. Dénemark 72 4
4. Finnland 75
b Spanien 8.0
f. Schweiz 8.3 ]
7. Morwegen 87
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Zur Lage der Kinder in Deutschland: die Bundeslander im Vergleich

Dirension 1

Dimension 2

Oimension 2

Dirmensian 4

Dimensian &

Dimension B

Bundeslander durchschnitticher | Materielle GGesundheit Bildung Beziehungen | Lehensweise | Eigene Ein-
Rang (nach vier situation 2uEkernund | und Risiken schatzung
Dimensionen) Gleichatmgen
Baden-Wiirtternberg 243 1 1 3 g kA kA
Bavern 4.0 2 ] i 1 2 k. A
Hessen g3 4 7 h R 4 kA
Mardrhein-Westfalen 5.3 T 10 2 2 kA kA
sachsen 7.3 kA kA
Bheinland-Ffalz 8.3 kA kA
Harnburg 8.h 10 i kA kA
Miedersachsen 8.5 B 10 kA kA
Brandenburg
saatland 8.0 kA, kA
sihleswig-Holstein kA kA
3 kA
B kA
i kA
kA kA
kA kA

Dr. med. Steffi Miroslau
Chef rztin
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Gesundheilt, Verhalten und Risiken

Unterschiede nicht begr ndbar durch Stadt/Land-Dif ferenzen oder Ost/\West-

Zuordnung

Abbildung 16:

UNICEF-Bericht

Ubersicht aktueller Daten zur Gesundheit und Sicherheit im Vergleich 2011/2012,

der Bundeslander

Seite 51

Gesundheit und Sicherheit

Gesundheit bei der Geburt

Medizinische
Versorgungsstruktur

Jugendsterblichkeit
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Baden-Wuerttemberg 3.1 .g % 49,0 15,2
Bayern 31 X 0 47,0 192
Saarland 34 'g 3 55,0 16.8
Berlin 34 ) 81,0 15,8
Brandenburg 2.2 o5 65,0 15,6
Mecklenburg-Vorpommern 37 __% ‘E 74,0 22,0
Sachsen 26 2 o 80,0 196
Sachsen-Anhalt 34 m = 70,0 232
Thueringen 32 69,0 24 4

Keine ausreichenden Daten bekannt
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UNICEF-Bericht 2011/2012

Es kommt darauf an, regional sehr unterschiedlich e
Schwerpunkte zu setzen, um das kindliche
Wohlbefinden angemessen zu f rdern

Brandenburg hat nun eine zus tzliche unterst tzen de
Betreuung von Schwangeren und Familien mit
Neugeborenen aufgebaut. Im Netzwerk gesunde
Kinder (MASF 2011) findet eine kontinuierliche
Begleitung statt, die m glicherweise hilft, etwaige
Risiken zu minimieren. Well die Betreuungsinitiative erst
seit wenigen Jahren bestent, ist es noch zu fr h, e twas
zu den mittelfristigen und langfristigen Effekten zu

sagen.
(Seite 51)
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Evaluationsbericht FB+E Berlin Dezember 2011

Positive Wirkungen auf den Gesundheitszustand der
Kinder und die Inanspruchnahme medizinischer Leistungen

Im Sinne der Nivellierung der typischen
schichtenspezifischen Unterschiede sind bereits

erkennbar

WiI' sind

mit der

¥ Gesamtsituation

unzufrieden...
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Gewichtsentwicklung der Weihnachtsgans

- Uberraschung!!
.g_

5 kg
4 kg
3 kg H

2 kg !

1 kg -~

Gewichtsentwicklung

Dkg T T T T T T T T T T 1
Jan Feb Mrz Apr M ai Jun Jul AL Sep Okt Mo Dez

Zukunftsforscher Nassim N. Taleb: The Black Swan, The Impact of the Highly Improbable. New York, 2007

Auch die Weihnachtsgans (Thanksgiving turkey ) den kt lange Zeit, dass der
Mensch, der sie t glich f ttert, ihr bester Freund sel.
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Unterst tzung der Regierungspolitik im Land Branden burg | ==2irs

RDAN R IPC
BRANDENBURG

Familienpolitischer Ma nahmekatal og

Unterst tzung der Regierungspolitik auf Bundesebene
Koalitionsvertrag 2005 (Nationales Zentrum Fr he Hi |fen)

Beschl sse der Ministerkonferenzen am 19.12.2007 und 12 .06.2008
1. Lesung des Gesetzentwurfs am 23.04.2009 im Bundestag,

neues Kinderschutzgesetz 19.12.2011 (BT-Drs. 17/6256 und 17/7522)

wp Kultur des Hinschauens®

Die
2 Bundesregierung

09.02.2012 Netzwerk - Gesunde Kinder Dr. med. Steffi Miroslau
Potsdam Brandenburg Chef rztin



Grundannahmen

Sinnhaftigkeit fr her Pr vention

Nutzung aller vorhandenen Ressourcen und Strukturen im Hilfesystem,

keine Parallel strukturen »

niedrige Schwellen, aufsuchend

Das bisschen
Haushalt...

ehrenamtliche Paten und Profis

Angebot an alle Familien, Begleitung
bis zum 3. Lebengahr
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Qualit tsstandards

Tr ger: m glichst Krankenhaus
Netzwerkstrukturen
- Projektleitung

tage muss man seine Leute m

- Projektkoordinatorin, riillen allein niitzt nichts mehr.

Mitarbeiter
- Gruppenleiter
- Pate/in
- Familien
- Kooperationspartner
Prozessstandards
- Grunds tze
- Patent tigkelt
- Patenausbildung
- Schweigepflicht =
- Vorgehen bel Hinwelsen auf Klndeswohlgef hrdung
Evaluation
ffentlichkeitsarbeit
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Patin/Pate

Ehrenamtliche Funktion; wissende Freundin

Patenausbildung zur Vorbereitung auf T tigkeit
Mindestens 10 obligatorische Patenbesuche

junge Familien
|nformation

Familienbegleitbuch, Ordner BZGA

Geschenke
Elternakademie

Ebr-reaml Kot anbrd an e g Pl B
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Netzwerkstruktur

. . _ : y
Projektleitung e
- Aufsichts- und
l T Beratungsfunktion -
Projektsteuerung I
Pr ojektkoordination SR

| |

Gru ppen laiter L. \’AKooperationspartner
l T \ Patenfortbildung, Patenstammtische,

Patell N | Supervision f r Paten, kulturelle

Veranstaltungen f r Paten

Familie
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Wichtigste Netzwerkpartner

Klinikum Barnim,
Werner-For mann-
Krankenhaus

Landrat,
B rgermeister,
Gesch ftsf hrung

Gesundheitsamt,
Jugendamt,
Jugendhilfe

Lokales B ndnis
fr Familien,
ltern-Kind-Zentre

Akademie fr
Gesundheit
ampus Eberswaldg

N~

SV,
etzwer /l \‘\.
Gestnde :

Schwangeren-/
Erziehungs-
beratungsstellen,

Freie Praxen
(Ergotherapeuten,
Logop den )

Niedergelassene
Kinder rzte,
Gyn kologen

Krankenkassen
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Durchgef hrte Patenweiterbildungen und
Informationsveranstaltungen

inhaltliche Schwerpunkte:

Gespr chsf hrung und Supervision
Elternzeit und Elterngeld \
Angebote und Hilfen der Schwangerschaftsber

fr hkindliche Pr gung

fr hkindliche Entwicklung
Kindeswohlgef hrdung
Unfallverh tung, erste Hilfe
Zahnbildung, Pflege und Gesunderhaltung

Leistungen der Hebammen in der Vor- und Nachsorge, Impfungen
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Aktuelles zur gemeinsamen ffentlichkeitsarbeit
Homepage Eberswalder Netzawerk Gesunde Kinder

de: Willkommen - Windows Internet Explorer

mj - |g, mhikml:File:f {3 artrdgelwew_whk-ew_dest20Willkommen, mhbtthtp: | awe, kinikum-barnim, def

v|:":! .)(. |

Datei  Bearbeiten  Ansicht  Fawvoriten

7

aie wiwwik-gw,de: Wilkommen | E v kv, de) Wilkam,., % | |

ﬁ = B @ i B g Extras =

P

La mi

Infos fur Patienten

!_(Iinikum Ba_rnim GmbH Werr'_l_er ForBmann Krankenhaus

» Aufnahme

» Wahlleistungen
# Anfahrt

» Lageplan

# Café "Viktoria"

¥ Blumenladen "Les Fleures”
¥ Bibliothek

®» Kliniken

» Seelsorge
¥ Sozialdienst
¥ Besuchszeiten

ft fiir L s GLG

Herzlich .Wlilkémmﬁ_‘lﬁ\ ;
Klinikum Barnim :

Herzlich Willkommen in der Klinikum Barnim
GmbH, Werner ForBmann Krankenhaus

Ein Unternehmen der GLG - Geselischaft fiir Leben und Gesundheit mbH
Eberswalde

Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité - Universitdtsmedizin Berlin

Wir heiffen Sie herzlich in der Klinikum Barnim GmbH, Werner ForGmann
Krankenhaus willkemmen. Die unterschiedlichsten Lebenssituationen haben
Sie zu uns geflhrt Seies, dass Sie ein Kind erwarten, einen Unfall hatten oder

R Ry S O Y| U S O i g e S S Pt ool St o]

|

GLG mbH Gesellschaft

fiir Leben und Gesundheit

Schnell Navigation

# Aktuelles

# Eorthildung

% Stellenangebote
» Telefonverzeichnis
# Kontakt

¥ mpressum

Suchbegriff m

Babygallery

Besuchszeiten

Blumenladen "Les Fleures”

Metzwerk Gesunde Kinder

FPartner fir Gesundheit

Kreitsaalfihrung

»

‘ﬂLo_kaIes Inkranet FA00% v
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Aktuelles zur gemeinsamen ffentlichkeitsarbeit

Plakate

Damit Kinder gesund
aufwachsen.
Werden Sie Pate fir junge Familien!

Patentante gesucht!

Werden Sie Pate fir junge Familien.
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Eberswalder Netzwerk Gesunde Kinder
seit 01.05.2010: Netzwerk Gesunde Kinder Barnim Nord

Projekttr ger:
Projektleitung:

Projektkoordination:
Zeitrahmen:

Einzugsgebiet:

Finanzierung:

Klinikum Barnim, Werner-For mann-Kran kenhaus

Matthias Lauterbach, Gesch ftsf hrer GLG

Steffi Miroslau, Chef rztin Klinik f r Kinder- und
Jugendmedizin, Leitende Chef rztin

Katrin Kaplick

ab 01.10.2006

Eberswalde (16225, 16227),

Schorfheide, Britz, Joachimsthal, Chorin (ab 01.05.2010)
- F rdermittel MASGF

- Eigenanteil Klinikum Barnim

- Spenden
Evaluation: extern (FB+E, Berlin)
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Statistische Daten
Netzwerk Gesunde Kinder Brandenburg
(Stand 31.09.2011)

Familien im Projekt (kumuliert): |mm;m;m;;;:
gesamt: 4.586 g
Paten: 1.098
Paten im Netzwerk Barnim Nord:
Familien pro Peatin: 1 8 (einePatin 13)
Alter der Paten: 26 75 Jahre
T tigkeit der Paten: berufst tig: 74
nicht berufst tig: 14
Rente: 4
Alter der M tter: 15 46 Jahre
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Eine Patin vom Netzwerk Gesunde Kinder

hilft mir, wenn ich in Not bin.

Pamela (24) wurde als Kind
misshandelt, verletzte sich
seitdem selbst und hatte

Selbstmordgedanken

bis Sohn Corvin zur Welt kam
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Auch der Spa kommt nicht zu kurz!

Sommerfest 2007
Kinderklinik gemeinsam mit dem Netzwerk
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Sommerfest in Potsdam 2008

09.02.2012 Netzwerk - Gesunde Kinder Dr. med. Steffi Miroslau
Potsdam Brandenburg Chef rztin



09.02.2012 Netzwerk - Gesunde Kinder Dr. med. Steffi Miroslau
Potsdam Brandenburg Chef rztin



Besuch der Bundesministerin f r Gesundheit Ulla Sch midt und
Landesgesundheitsministerin Dagmar Ziegler am 20.06.2008
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Ministerpr sident Platzeck verleiht Verdienstorden
des Landes Brandenburg an Gudrun Heydeck

12.06.2009
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Situation im Land Brandenburg
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Dr. Norbert Nieszery
Mitglied des Landtages Mecklenburg-Vorpommern

20.06.2009:
Besuch in Eberswalde
Vorstellung Netzwerk Gesunde Kinder

Gast: Minister Baaske
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Vielen Dank f r Inre Aufmerksamkeit und
fr die Zeit, unser Projekt kennenzulernen!
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