
 

 
 

 
Sprechstunde zum Thema:  

Frühgeborene Kinder in den Frühen Hilfen 

 

Datum:   18.7.2023 

Uhrzeit:   15.00-17.00 Uhr 

Anmeldelink: 

https://veranstaltungen.elearning-kinderschutz.de/local/eventreg/register.php?id=78 

Durchführende:  Nina Allwang, Physiotherapeutin, syst. Beraterin, EPB-Dozentin 

Dr. Tanja Besier, Dipl.-Psychologin, psych. Psychotherapeutin, EPB- 

und EBT4-10 Dozentin 

Inhalt: 

Eine Frühgeburt bedeutet für das Kind und seine Familie immer einen großen Einschnitt und 

geht oftmals mit chronischen und vielfältigen Belastungen einher, die sich weit über die 

Krankenhauszeit hinweg auswirken können. Auch Fachkräfte die mit betroffenen Familien 

arbeiten sehen sich häufig zahlreichen Fragen und Unsicherheiten in Bezug auf die weitere 

Entwicklung des Kindes und die daraus entstehenden Fürsorgeanforderungen gegenüber. An 

einem Fallbeispiel wollen wir in die Thematik einführen und Fragen zum Thema 

Frühgeborene in den Frühen Hilfen beantworten. 

Nina Allwang ist Physiotherapeutin, Bobath-Therapeutin für Kinder, Systemische Beraterin 

(DGSF) und Ausbilderin für Entwicklungspsychologische Beratung (EPB®). Nach einigen 

Jahren Tätigkeit in der Dr. von Haunerschen Kinderklinik und Frühgeborenen-Nachsorge, ist 

sie derzeit in der Arbeitsstelle Frühförderung Bayern als Referentin tätig und bietet 

selbständig Elternberatung an.	

Dr. Tanja Besier ist Diplom-Psychologin, Leiterin des Instituts Kindheit und Entwicklung, 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (Verhaltenstherapie) und Ausbilderin für 

Entwicklungspsychologische Beratung und Therapie (EPB® und EBT4-10®).  


