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geBurTskliniken in den Frühen hilFen

hinTergrund
Die Geburtshilfeeinrichtungen erreichen nahezu alle Familien im Umfeld der Geburt, denn mehr als  

98 % aller Frauen in Deutschland bringen ihre Kinder in Geburtskliniken oder Geburtshäusern zur Welt. 

Die Programme »Babylotsen Hamburg« und »Guter Start ins Kinderleben« in Rheinland-Pfalz verfolgen 

das Ziel, Eltern in belastenden Lebenssituationen bereits in den Geburtskliniken zu erreichen und sie zur 

Annahme passgenauer Hilfen in ihrem sozialen Umfeld zu motivieren. Eltern sollen so schon früh die 

Chance erhalten, bei der Erziehung ihrer Kinder unterstützt zu werden und das gesunde Aufwachsen zu 

ermöglichen.

diskussion
An dem Thementisch werden die beiden Ansätze »Babylotsen« und »Guter Start ins Kinderleben« vorge-

stellt. Anschließend werden strukturelle, organisatorische und fachliche Voraussetzungen zur Diskussion 

gestellt. Zudem werden Möglichkeiten und Schwierigkeiten in der Umsetzung der verfolgten Ziele erörtert 

und es wird eine Zwischenbilanz gezogen. Zentrale Fragen dabei sind: Welche (datenschutzrechtlichen) 

Bedingungen begünstigen bzw. behindern die Überleitung von der Geburtsklinik zu Unterstützungsnetz-

werken? Wie können Schwangere und Familien mit Unterstützungsbedarf in der Entbindungsklinik mo-

tiviert werden, die Hilfeangebote im Netzwerk Frühe Hilfen wahrzunehmen? Wie kann die Verständigung 

(und die Vermittlung von Frühen Hilfen) trotz Sprachbarrieren von Anfang an gelingen?

Der Thementisch wird gestaltet von den Landeskoordinierungsstellen Freie und Hansestadt Hamburg 

sowie Rheinland-Pfalz.

Beteiligt sind folgende Personen:

 • Brigitte Hullmann, Landeskoordinierungsstelle Hamburg

 • Holger Hanck, Behörde für Gesundheit und Verbraucherschutz Hamburg

 • Dr. Sönke Siefert, Stiftung SeeYou, Projekt Babylotsen Hamburg

 • Martina Dreibus, Landeskoordinierungsstelle Rheinland-Pfalz

 • Orsolya Drozdik,  Landesamt für Soziales, Jugend und Versorgung Mainz

 • Dr. med. Barbara Filsinger, Geburtshilfliche Klinik, St. Marien- und Annastiftskrankenhaus  

Ludwigshafen

 • Maria Beck, Stadt Ludwigshafen, Fachdienst Guter Start ins Kinderleben


